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Segundas Jornadas Internacionales de Obesidad y Comorbilidades
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Inauguración.

Dr. Raúl González, Decano, Facultad de Medicina.

Factores determinantes y consecuencias metabólicas 

del rebote adiposo temprano.

Dra. Jeannette Linares, IDIMI, Universidad de Chile.

Hígado graso no alcohólico: Preludio de la diabetes 

mellitus tipo 2 en la infancia.

Dr. Hernán García, Facultad de Medicina. Pontificia 

Universidad Católica de Chile.

Café

¿Es necesaria la intervención farmacológica en 

obesidad y resistencia a la insulina?.

Dr. Jorge Sapunar, Facultad de Medicina, Universidad de La 

Frontera.

Bright Bodies Program and principal research findings.

Dr. Mary Savoye, Universidad de Yale, USA.

Intervención nutricional en obesidad infanto-juvenil.

María Cristina Escobar Contreras, Nutricionista.

Obesidad y discapacidad.

Prof. Mario Muñoz, Kinesiólogo, Facultad de Medicina, 

Universidad de Concepción.

Café

Restaurando la fisiología en pacientes obesos mediante 

ejercicio físico: Bases celulares y moleculares.

Prof. Erick Díaz, Facultad de Medicina, Universidad de La 

Frontera.

Obesidad y Resistencia a la insulina: Mecanismos 

inflamatorios involucrados.

Prof. Paulina Bustos, MSc, Facultad de Farmacia, 

Universidad de Concepción.

jueves 21 noviembre de 2013 viernes 22 noviembre de 2013
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Clausura del Programa de Intervención en Obesidad, 

“Una Decisión Inteligente” (Proyecto Fondo Nacional de 

Desarrollo Regional, Nº12FS024).

Dra. Sonia Figueroa, Directora Depto. Pediatría, Facultad de 

Medicina, Universidad de Concepción.

Programa Vida Sana en Familia.

Sra. Catalina Recordon, Directora Ejecutiva, Fundación de la 

Familia.

El espejo en que me miro: Importancia del desarrollo de 

la imagen corporal en niños y niñas con sobrepeso y 

obesidad.

Prof. Marcela Maldonado, Psicóloga, Facultad de Ciencias 

Sociales, Universidad de Concepción.

Experiencia del Programa Bright Bodies en nuestra 

Región.

Dra. Sylvia Asenjo, Facultad de Medicina, Universidad de 

Concepción.

Café

Bright Bodies Program: treatment strategies for different

age groups.

Dr. Mary Savoye, Universidad de Yale, USA.

Las enfermedades no transmisibles en Chile en el siglo 

XXI.

Dra. M. Cristina Escobar F., Jefa Depto. Enfermedades No 

Transmisibles, División Prevención y Control de 

Enfermedades, Ministerio de Salud.
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