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JUEVES 29 Casa Central UFRO
Auditorio Selva Saavedra

MÓDULO ATENCIÓN PRIMARIA

INSCRIPCIONES

CAFÉ

MÓDULO RESIDENCIAS Y PERSONAS MAYORES

Saludo Inagural
Dra. Carolina Paz
La Araucanía y sus Mayores
Dra. Talia Osorio
Geriatría en Atención Primaria
Dr. Jorge Sastre

MESA REDONDA
Moderador: Dr. Jorge Sastre

MESA REDONDA
Moderador: Dr. Rafael Jara

¿Cómo elegir la residencia apropiada?
Dr. Rafael Jara
Enfoque centrado en la Persona y Residencias ¿Es posible?
TO. Jean Gajardo
Promoción de la funcionalidad a través de la rutina cotidiana
TO. Lorena Javet

¿Cómo sacarle provecho al EMPAM?         
EU. Elizabeth González

17:10 - 17:30 hrs

15:00 - 17:10 hrs

14:00 - 15:00 hrs

17:30 - 19:00 hrs

8:30 - 10:00 hrs

MÓDULO PREVENCIÓN

MÓDULO FACTORES DE RIESGO CARDIOVASCULAR

Screening en Persona Mayor sana
Dra. Claudia Recart
Inmunizaciones ¿Cuáles y Cuándo?
Dr. Rubén Alvarado
Tamizaje en Cancér ¿Hasta cuándo?
Dr. Gerardo Fasce
MESA REDONDA
Moderador: Dr. Rafael Jara

MESA REDONDA
Moderador: Dr. Rubén Alvarado

Relevancia del tema y contexto
Dr. Augusto Brizzolara
Hipertensión arterial: elementos clave para el enfrentamiento
Dr. Víctor Hugo Carrasco
Enfrentamiento en Personas Mayores:  Diabetes Mellitus 2
Dra. Claudia Recart

TIEMPO PARA ALMUERZO

MÓDULO SITUACIONES FRECUENTES: ABORDAJE EN APS

MESA REDONDA
Moderador: Dra. Carolina Paz

Persona Mayor con polimorbilidad
Dra. Marilú Budinich

Caídas
Dr. Gerardo Fasce
Trastornos del sueño
Dr. Rubén Alvarado
Depresión
Dr. Jorge Sastre

CAFÉ

MÓDULO INTERVENCIÓN

MESA REDONDA
Moderador: Srta. María José Gálvez

Funcionalidad en personas mayores en la comunidad
TO. Jean Gajardo
Ejercicio físico y rehabilitación ¿Cómo enfretarlo en APS?
Klgo. Mauricio Lorca
Nutrición en personas Mayores en la Comunidad ¿Qué 
factores considerar?     Dr. Augusto Brizzolara

Entrega de Certificados

MÓDULO DEMENCIAS

CAFÉ

Marcadores clínicos tempranos en Enfermedad de Alzheimer
Dr. Patricio Fuentes
Implicancias prácticas y éticas en el diagnóstico de Demencia
Dra. Marilú Budinich
¿Cómo evalúo al paciente con quejas de memoria?
Ps. María José Gálvez
MESA REDONDA
Moderador: Dra. Marilú Budinich

10:00 - 10:20 hrs

16:45 - 17:05 hrs

VIERNES 30 Hotel Dreams Temuco
Salón Villarrica

10:20 - 11:50 hrs

11:50 - 13:30 hrs

13:30 - 15:00 hrs

17:05 - 18:40 hrs

15:00 - 16:45 hrs


