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XVIII Curso de Diabetes y Endocrinología
GESUR 11 al 13 

 
 
JUEVES 11 DE ABRIL 2013
 
13:30 – 14:30     INSCRIPCIONES
 
14:30  -  15:00     BIENVENIDA
 
15:00  - 15:40     Conferenci

      Epigenética y Enfermedades de la Sociedad Moderna
                           Dr. Francisco 
 

MÓDULO ACTUALIZACIÓN EN 

Dirige: Dr. Sergio Merino

15:45 – 16:05    Criterios de 
                          Dra. Gladys Larenas

16:05  -  16:25   Último consenso para Metas Terapéuticas
                          Dr. Fernando Bello

16:25  -  16: 45   Pre Diabetes: 
                           Dr. Carlos Gran

16:45  -  17:00   Preguntas
 
17:00  -  17:30   Café 
 
17:30 -   18:45  Mesa de Discusión
                         Adherencias a tratamientos 

• Dr. Jaime Silva,
• Dr. Ricardo Rey, Sicólogo Universidad de Talca

  

19: 00 hrs.       Cocktail inaugural
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XVIII Curso de Diabetes y Endocrinología

GESUR 11 al 13 de Abril de 2013 
 

PROGRAMA  

2013 

14:30     INSCRIPCIONES 

15:00     BIENVENIDA 

15:40     Conferencia inaugural    

Epigenética y Enfermedades de la Sociedad Moderna
Dr. Francisco Pérez, Dpto. Nutrición, Universidad de Chile.

MÓDULO ACTUALIZACIÓN EN DIABETES 

Sergio Merino  

Criterios de Diagnóstico y Clasificación de Diabetes
Dra. Gladys Larenas 

16:25   Último consenso para Metas Terapéuticas en DM
Fernando Bello 

16: 45   Pre Diabetes: Criterios para el Manejo  
Dr. Carlos Grant 

17:00   Preguntas 

Mesa de Discusión. Dirige  Dr. Ricardo Silva 
Adherencias a tratamientos crónicos: Un desafío pendiente

Jaime Silva, Sicólogo Universidad de La Frontera
Ricardo Rey, Sicólogo Universidad de Talca 

19: 00 hrs.       Cocktail inaugural 

XVIII Curso de Diabetes y Endocrinología  

Epigenética y Enfermedades de la Sociedad Moderna                                        
Nutrición, Universidad de Chile. 

y Clasificación de Diabetes 

en DM 

: Un desafío pendiente 
a Frontera 



VIERNES 12 DE ABRIL 2013 
 
Simposio  interactivo Urgencias en Diabetes  
Dirige: Dra. Beatriz Hales 
 
9:00 -  9:30    Cetoacidosis en debut de Diabetes  
                       Dra. Maritza Atkinson 
9:30 -  10:00   Hiperglicemia no cetósica   
                       Dra. Verónica Raddatz 
10:00  - 10:30 Hipoglicemia  en el adulto mayor  
                       Dra. Roxana Gayoso 
 
10: 35 - 11:10   Conferencia   
                         “¿Debemos evaluar riesgo Cardiovascular en los niños?”   
                         Dra. Silvia Asenjo 
 
11:10 - 11:40  Café 
 
Simposio: Cómo enfrentamos la Obesidad Infantil 
                   Dirige Dra. Laura Campos 
 
11:45 – 12:05   Cuándo sospechar otra patología asociada 
                         Dra. Andrea Gleisner  
12:10 -  12:35   Apoyo sicológico  y familiar del niño obeso 
                         Sicólogo Dr. Jaime Silva   
12:40 -  13:00  Indicaciones nutricionales en la práctica 
                        Nutrióloga Dra. M. Teitelboim 
 
Tarde 
14:30  -  15: 10  Conferencia  
                          Hirsutismo en Pediatría 
                          Dra. Rosana Román 
 
15: 15 – 16:45   Talleres de Casos Cínicos  para mejorar control en diabéticos 

• Salón I: Insulinoterapia inicio y control.  
              Dres. Bernardo López y Juan Donoso 

• Salón II:  Educación integral del paciente y su familia 
              Dra. Nina Rojas y Enf. María Inés Ramírez 

• Salón III:  Prescripción de alimentación saludable 
Dra. Loreto Vásquez  y Nut. Fernanda Balieiro 

 
16:45 – 17:15    Café 
 
17:15  -  18: 00   Conferencia   
                           Vitamina D desde el adulto hasta la vejez 
                           Dr. Carlos Stehr 
 
20:00 hrs.          Cena bailable  
 
 



SÁBADO 13 DE ABRIL 2013 
 
SIMPOSIO:   Actualización en Patologías asociadas a Insulino rresistencia  
                      Dirige Dra. Ingrid Niklitschek 
 
09:00  - 09:30  Estudio de Insulinorresistencia.  Dra. M. Isabel González   

09:30 – 10:00  IR y Esteatosis Hepática. Dra. Eliana Valdés (por confirmar) 

10:00 – 10-30  IR y Ovario Poliquistico.  Dra. Claudia Rodríguez 

 

10:30 – 11:00   Café 

 

Simposio Actualizaciones en Tiroides 

               Dirige: Dra. Carmen Castillo  

11: 00  - 11:30   Epidemiología de la patología tiroidea. Dr. Jorge Sapunar 

11:30  - 12:00   Manejo práctico del Hipotiroidismo en APS. Dra. Eugenia Ortiz 

12:00  - 12:30   Sospecha de Cáncer tiroideo. Dra. Marcela Jiménez 

 

12:30 – 13:00 Clausura y Prueba  

 

 


