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OBJETIVOS

Actualizar conocimiento sobre el diagnóstico, manejo médico, 
tratamiento quirúrgico , de la rinosinusitis crónica y sus subtipos en 
el contexto del nuevo concepto de   vía aérea unificada 

DIRIGIDO A

Otorrinolaringólogos , Broncopulmonares, Alergólogos, Inmunólogos, 
Residentes de ORL, 

ORGANIZAN

Servicio Otorrinolaringología
Departamento de Cirugía
Departamento Desarrollo Académico e Investigación
Clínica Alemana Santiago

PATROCINAN INVITAN
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DIRECTORA COORDINADORA

Dra. Marion Emhart W.
Otorrinolaringóloga
Clínica Alemana de Santiago

Dra. Francisca Fernández L.
Otorrinolaringóloga
Clínica Alemana de Santiago

Devyani Lal, MD, FARS
Dean of Education
Chair, Division of Rhinology
Mayo Clinic
Arizona, USA

Angela M. Donaldson, MD, FARS
Associate Professor
Department of Otolaryngology
Mayo Clinic,
Jacksonville, USA

INVITADAS INTERNACIONALES

INVITADOS NACIONALES

Dr. Andrés Finkelstein
Otorrinolaringólogo
Clínica Alemana de Santiago 

Dra. Patricia Roessler
Inmunóloga
Clínica Alemana de Santiago

Dra. Constanza Valdés
Otorrinolaringóloga
Clínica Las Condes

Dra. Ximena Maul
Otorrinolaringóloga
Clínica UC Christus

Dr. Matías Winter
Otorrinolaringóloga
Clínica Alemana de Santiago

Dra. Raquel Aguilera
Inmunóloga
Clínica Alemana de Santiago

Dr. Sebastián Loch
Otorrinolaringólogo
Clínica Alemana de Santiago

Dra. Masumi Grau
Inmunóloga
Clínica Alemana de Santiago

Dr. Rodrigo Cabezón
Otorrinolaringólogo
Clínica Universidad de Los Andes

Dra. Karen Czischke
Medicina Interna, Broncopulmonar
Clínica Alemana de Santiago

Dra. Patricia Roessler
Inmunóloga
Departamento de Medicina Interna
Clínica Alemana Santiago



Departamento de Desarrollo
Académico e Investigación

II Curso de Actualización en Rinología
Clínica Mayo - Clínica Alemana

9 y 10 de abril
de 2026

Educación
Continua

Unidad de
Aula Magna - Clinica Alemana
Manquehue Norte 1410, piso 1
Vitacura - Santiago

Modalidad 
Presencial

PROGRAMA
Aula Magna - Clinica Alemana
Manquehue Norte 1410, piso 1
Vitacura - Santiago

JUEVES 09 DE ABRIL

Registro de asistencia

Inauguración y Bienvenida
Dra. Marion Emhart

Patogénesis en Rinosinusitis Crónica: el estado actual de entendimiento 
(CRS Pathogenesis: contemporary state of understanding)
Devyani Lal. MD, ENT

Nuevas Guías Clínicas de la AAO-HNS para Rinosinusitis (New AAO-HNS 
Clinical Practice Guidelines for Sinusitis)
Angela Donaldson. MD, ENT

Estrategias personalizadas prácticas en Rinosinusitis Crónica (Practical 
Personalized Strategies in Chronic Rhinosinusitis)
Devyani Lal. MD, ENT

Preguntas
Todos los conferencistas

Café

Diagnóstico y manejo de subtipos de Rinosinusitis Crónica eosinofílica 
(Diagnosis and management of eosinophilic Chronic Rhinosinusitis 
subtypes)
Angela Donaldson. MD, ENT

Manejo de Rinosinusitis Crónica No Tipo 2
Dr. Andrés Finkelstein

Actualización en el estudio y tratamiento de inmunodeficiencias
Dra. Masumi Grau

Rinosinusitis crónica y asma: la importancia del manejo multidisciplinario.
Dra. Karen Czischke

08:00 - 08:30

08:30 - 08:45

08:45 - 09:15

09:15 - 09:45

09:45 - 10:15

10:15 - 10:30

10:30 - 11:00

11:00 - 11:30

11:30 - 12:00

12:00 - 12:30

12:30 - 13:00

13:00 - 14:00

MAÑANA

Terapias tópicas para el manejo de rinosinusitis crónica: más allá de los 
corticoides
Dra. Constanza Valdés

Inmunoterapia en Rinología: ¿Cuál es su rol? 
Dra. Raquel Aguilera

Cirugía extensa versus conservadora en rinosinusitis crónica. ¿Cuándo 
indicar?
Dra. Ximena Maul

Síndrome de nariz vacía: ¿mito o realidad?
Dr. Matías Winter

Café

Manejo perioperatorio en Rinosinusitis crónica. ¿Cómo lograr mejores 
resultados?
Dr. Sebastián Loch

Casos Clínicos y Preguntas
Todos los conferencistas

14:00 - 14:30

14:30 - 15:00

15:00 - 15:30

15:30 - 16:00

16:00 - 16:30

16:30 - 17:00

17:00 - 17:30

TARDE

Simposio Satélite (GSK) - Nucala y el rol de la IL-5 en el manejo de la RSCcPN
Dra. Patricia Roessler - CAS
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VIERNES 10 DE ABRIL

Registro de asistencia

Draf IIa: Sinusotomía frontal desmitificada (Draf IIa: Frontal Sinusotomy 
Demystified)
Devyani Lal. MD, ENT

Controversias en el manejo médico y quirúrgico en Rinosinusitis crónica 
recalcitrante: ¿Cuál es la evidencia? (Controversies in Medical and Surgical 
Management of Recalcitrant Chronic Rhinosinusitis: What Is the Evidence)
Angela Donaldson. MD, ENT
 
Terapias biológicas para el manejo de rinosinusitis crónica
Dra. Patricia Roessler

Trastornos del olfato
Dra. Francisca Fernández L.

Café

Manejo de epistaxis secundaria a telangiectasia hemorrágica hereditaria 
con escleroterapia intralesional (Management of Epistaxis in Hereditary 
Hemorrhagic Telangiectasia Using Intralesional Sclerotherapy)
Devyani Lal. MD, ENT

Evolución y aplicación de inteligencia artificial en Rinología (The evolution 
and application of AI in Rhinology)
Angela Donaldson. MD, ENT

Apnea obstructiva del sueño y Rinosinusitis crónica.
Dr. Rodrigo Cabezón

Casos Clínicos y Preguntas
Todos los conferencistas

Cierre

08:00 - 08:30

08:30 - 09:00

09:00 - 09:30

09:30 - 10:00

10:00 - 10:30

10:30 - 11:00

11:00 - 11:30

11:30 - 12:00

12:00 - 12:30

12:30 - 13:00

13:00 - 13:10

MAÑANA
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VALOR

General
Miembros sociedades patrocinadoras
Staff CAS-CAT-CAV-UDD-HPH
Residentes, becados y otros profesionales de la salud

CONTACTO

Cristhian Cobas
ccobas@alemana.cl
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 $110.000
$65.000
$55.000
$35.000
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