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OBJETIVOS
Revisar las tematicas de cuidados paliativos universales para la
atencién primaria, secundaria y terciaria. Debatir cémo integrar los
cuidados paliativos universales dentro del continuo de atencion
DIRIGIDO A
-Profesionales que se desempenan en cuidados paliativos en el nivel de
atencion primaria, secundaria y terciaria de la red de salud local.
-Profesionales que se desempenan en nivel de atencidn terciario y
secundario con pacientes oncoldgicos y no oncoldgicos subsidiarios a
la derivacion a cuidados paliativos.
ORGANIZAN

Departamento Oncologia

Unidad de Cuidados Paliativos

Dep. de Desarrollo Académico e Investigacion

Clinica Alemana Santiago - Clinica Alemana Valdivia
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DIRECTORES

& uDh

Facultad de Medicina

Clinica Alemana - Universidad del Desarrollo

Dr. Javier Quilodran
Paliativista

Jefe Unidad de Cuidados Paliativos

Departamento de Oncologia
Clinica Alemana Santiago

INVITADOS NACIONALES

Dra. Nicole Carey
Paliativista
Clinica Alemana de Valdivia

Dr. Guillermo Lorca
Paliativista

Departamento de Oncologia
Clinica Alemana Santiago

QF Valentina Cabrera
Quimico Farmaceutico
Farmacia Clinica Oncologia
Clinica Alemana Santiago

Dr. Nicolas Yanez
Oncélogo
Clinica Alemana Valdivia

Dra. Ingrid Arce
Nefréloga

Clinica Alemana Valdivia y
Hospital Base Valdivia

23 de abril
de 2026

Dra. Andrea Guerrero
Paliativista

Departamento de Oncologia
Clinica Alemana Santiago

Dra. Paulina Folch
Radioterapia Oncoldgica
Hospital Base Valdivia

Dr. Eduardo Garcés
Cardiélogo
Clinica Alemana Valdivia

Salén los Robles

Modalidad Hotel puerta del sur
Presencial LesLingues 950, Isla Teja

Valdivia

EU Sandra Acevedo
Coordinadora de Cuidados Integrales
y Paliativos

Departamento de Oncologia

Clinica Alemana Santiago

Dra. Maria José Puga
Médico Familiar

Jefa Unidad Alivio del Dolor
y Cuidados Paliativos
Hospital Base Valdivia

Ps. Soledad Cano
Psicéloga
Clinica Alemana Valdivia
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PROGRAMA

@ Salon los Robles
Hotel Puerta del Sur
Los Lingues 950, Isla Teja
Valdivia

JUEVES 23 DE ABRIL
MANANA

08:30 - 09:00 Acreditacion

09:00 - 09:15  Inauguracién y bienvenida
Dr. Javier Quilodran - Dra. Nicole Carey

09:15 - 09:45 Cuidados Paliativos como parte del continuo de atencién
Dr. Nicolas Yanez

09:45-10:15  Signos inminentes de fallecimiento
Dra. Maria José Puga

10:30-11:00  Café

11:00 - 11:30 Piso pélvico: Post radioterapia
Dra. Paulina Folch

11:30 -12:00  Sintomas cardinales en CPU: Insuficiencia cardiaca avanzada
Dr. Eduardo Garcés

12:00 -12:30 Sintomas cardinales en Cuidados Paliativos: Anorexia
Dra. Andrea Guerrero

12:30 -12:45 Ronda de preguntas
Todos

12:45 - 14:15 Pausa Almuerzo

TARDE

14:15-14:45  Sintomas cardinales en CPU: Insuficiencia renal crénica. Manejo al
suspender dialisis.
Dra. Ingrid Arce

14:45-15:15  Farmacologia en Cuidados Paliativos
QF Valentina Cabrera

156:15-15:30  Ronda de preguntas
Todos

15:30 -16:00 Café

16:00 - 16:30  Manejo de delirium en etapas tempranas de la enfermedad
Dr. Guillermo Lorca

16:30 -17:00 EMDR en Cuidados Paliativos: Aplicaciones clinicas centradas en la
humanizacién y compasion en salud
Ps. Soledad Cano

17:00 -17:30  Seguimiento de enfermeria
EU. Sandra Acevedo

17:30 -17:45  Ronda de preguntas
Todos

17:45-18:00 Cierre
Dr. Javier Quilodran - Dra. Nicole Carey

H . Salén los Robl Unidad d
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FECHA MODALIDAD PRESENCIAL
U-U 23 de abril Salén los Robles
% del 2026 Hotel Puerta del Sur
Los Lingues 950, Isla Teja
Valdivia
CONTACTO
Verdnica Gil

vgil@alemana.cl

VALOR

General $50.000
Staff CAS- CAT- CAV - UDD - HPH - Becados y residente $25.000
Sociedades Patrocinadoras $35.000
Otros profesionales de la salud $25.000
Asociados a SOCEP $20.000
Estudiantes carreras de la salud (requiere certificado) $15.000
Profesionales SS Los Rios | Contactar a vgil@alemana.cl 35% de descuento con cupdn

Unidad de L.
Educacion
Continua



