
 
 
 
 
 
 
 
 

42º CURSO DE AVANCES EN GASTROENTEROLOGÍA 
“DESAFÍOS NUTRICIONALES EN LA GASTROENTEROLOGÍA ACTUAL” 

6 AL 8 DE JULIO 2022 – Hotel Intercontinental, Santiago 
 

 
MIÉRCOLES 6 JULIO  
 
13:30 - 14:15 Simposio almuerzo 
 
14:45 - 18:30  Curso precongreso: Destacados de DDW 2022  
  Moderadores: Dra. Solange Agar – Dr. Roque Sáenz 
 
 
JUEVES 7 JULIO 
 
08:50 - 09:00 Bienvenida 
 
09:00 - 09:20 Charla magistral “ANTROPOLOGÍA DE LA NUTRICIÓN” 

Prof. Sonia Montecinos 
 
09:20 - 10:35  Módulo 1: Entendiendo la fisiología digestiva y su relación con la salud 

Moderadores: Dr. Ernesto Bachelet - Dr. Juan Francisco Miquel 
 

09:20 - 09:35 Fisiología de la absorción y digestión de nutrientes e Intolerancia a la lactosa 
Dr. Martín Gotteland 
 

09:35 - 09:50 Eje enteroneuroendocrino, microbiota y sus efectos en la salud 
Dr. Ernesto Bachelet 
 

09:50 - 10:05 Uso racional de los probióticos en gastroenterología 
Dr. Francisco Guarner (España) 
 

10:05 - 10:20 AGEs (Advanced glycation end products) y patología gastrointestinal 
Dra. María Pía de la Maza 
 

10:20 - 10:35 Preguntas y discusión  
 
10:35 - 11:05 Pausa saludable 
 
 
 
 



 
11:05 - 12:20 Módulo 2: Manejo nutricional en patologías del tubo digestivo 

Moderadores: Dra. Alejandra Parada - Dra. Ana María Madrid 
 

11:05 - 11:20 Esofagitis eosinofílica, manejo en pediatría 
Dra. Mónica González 
 

11:20 - 11:35 Dieta de exclusión en el adulto con esofagitis eosinofílica, ¿Sirve? 
Dr. Hugo Monrroy 
 

11:35 - 11:50 Mito y verdad de la dieta en el manejo de la ERGE 
Dr. Daniel Cisternas 
 

11:50 - 12:05 Manejo práctico de la dieta baja en FODMAPs 
Dra. Alejandra Parada 
 

12:05 - 12:20 Preguntas y discusión  
 
13:00 - 13:45 Simposio almuerzo 
 
 
14:30 - 15:45 Módulo 3: Enfermedad inflamatoria intestinal y Nutrición 

Moderadores: Dra. Carolina Pavez - Dra. Yalda Lucero 
 

14:30 - 14:45 Probiótico y su efecto en EII ¿Hay evidencia más allá de la pouchitis? 
Dr. Francisco Guarner (España) 
 

14:45 - 15:00 Manejo nutricional del niño con EII 
Dra. Paulina Canales 
 

15:00 - 15:15 Rol de la dieta en la EII del adulto 
Dra. Edith Pérez de Arce 
 

15:15 - 15:30 Sarcopenia en EII 
Dra. Carolina Pavez 
 

15:30 - 15:45 Preguntas y discusión  
 
15:45 - 16:15  Pausa saludable 
 
 
16:15 - 17:30 Módulo 4: Obesidad y enfermedades gastrointestinales 

Moderadores: Dra. María Ester Bufadel - Dr. Sergio Rubel 
 

16:15 - 16:30 Relación entre microbiota y obesidad 
Dr. Ángel Gil (España) 
 

16:30 - 16:45 Manejo endoscópico y quirúrgico de la obesidad en adolescentes y adultos 
Dr. Sergio Rubel 
 

16:45 - 17:00 Déficits nutricionales frecuentes post Bypass gástrico 



Dra. Karen Papaprieto 
17:00 - 17:15 Rol de la cirugía bariátrica en el paciente con MAFLD 

Dr. Nicolás Quezada 

 

17:15 - 17:30 Preguntas y discusión  

18:00   Coctel 42º Curso de Avances en Gastroenterología 
 
 
VIERNES 8 DE JULIO  
 
09:00 - 10:15 Módulo 5: Nutrición en Colon y Páncreas 

Moderadores: Dr. Zoltán Berger - Dra. Julieta Klaassen 
 

09:00 - 09:15 Realidad de la alimentación en la enfermedad diverticular 
Dra. Natalia Jara 
 

09:15 - 09:30 Manejo nutricional de la constipación severa 
Nta. Msc. Silvana Valdés  
 

09:30 - 9:45 Nutrición enteral v/s nutrición parenteral en la Pancreatitis Aguda, ¿cuándo realimentar? 
Dra. Julieta Klaassen  

 
09:45 - 10:00 Manejo nutricional en Pancreatitis crónica 

Dra. Natalia Aybar 
 

10:00 - 10:15 Preguntas y discusión  
 
10:15 - 10:45 Pausa saludable 
 
 
10:45 - 11:30 Módulo 6: Hígado y Nutrición 

Moderadores: Dra. Marcela Godoy - Dr. Marco Arrese 
 

10:45 - 10:30 Diagnóstico y manejo de MAFLD en el paciente pediátrico 

Dra. Mirta Ciocca (Argentina) 

 

10:30 - 10:45 Evaluación y manejo multidisciplinario del paciente con MAFLD 

Dr. Marco Arrese 

 

10:45 - 11:00 Manejo nutricional en niños con MAFLD 

Dra. Mirta Ciocca (Argentina) 

 

11:00 - 11:15 Nutrición en el paciente con cirrosis 

Nta. Msc. Karen Basfifer 

 

11:15 - 11:30 Preguntas y discusión  

 
12:30 - 13:15 Simposio almuerzo 
 



 
14:00 - 15:15 Módulo 7: Nutrición, Cáncer y Cirugía 

Moderadores:  Dr. Francisco Moraga - Nut. Msc. Karen Basfifer  
 

14:00 - 14:15 Rol de la nutrición y la microbiota en la prevención de cánceres digestivos 
Dr. Francisco Guarner (España) 
 

14:15 - 14:30 Manejo nutricional en el intestino corto en pediatría 
Dr. Francisco Moraga 
 

14:30 - 14:45 Manejo nutricional post gastrectomía total 
Nta. Msc. Sandra Lara 
 

14:45 - 15:00 Ostomías de alimentación y descarga, manejo nutricional 
Nta. Emma Díaz 
 

15:00 - 15:15 Preguntas y discusión  
 
15:15 - 15:45 Pausa saludable 

 
 

15:45 - 17:00 Módulo 8: Nutrición en patologías especiales 
Moderadores: Dra. Sylvia Cruchet - Dra. Marcela Planzer 
 

15:45 - 16:00 Régimen sin gluten, ¿para todos? 
Dra. Sandra Hirsch 
 

16:00 - 16:15 Alergias alimentarias a lo largo de la vida 
Dra. Sylvia Cruchet 
 

16:15 - 16:30 Manejo nutricional en la Enfermedad Celiaca 
Nut. Msc. Karla Bascuñán 
 

16:30 - 16:45 Transición de las enfermedades metabólicas hacia el adulto 
Nut. Msc. Verónica Cornejo 
 

16:45 - 17:00 Preguntas y discusión  
 

17:30 - 18:00 Presentación artística de cierre 
 
18:15 - 19:15 Asamblea de socios  

Clausura 
 


