
 

XII CURSO DE ACTUALIZACIÓN EN PEDIATRÍA 
18 y 19 de agosto 2026 

Aula Magna Universidad de la Frontera 

Uruguay 1720, Temuco 

Organizan 

Sociedad Chilena de Pediatría filial Araucanía y Departamento de Pediatría y Cirugía 
Infantil de la Universidad de la Frontera 

 

Equipo organizador 

Directoras: ∙Dra. Pamela Caro   ∙Dra. Gloria Méndez 

Coordinadores:  ∙Dra. Ingrid Cea ∙Dra. Andrea Hernández ∙Dr. Germán Navarrete ∙Dra. 
Daniela Primo 

 

Dirigido a: 

Pediatras, Médicos Familiares, Médicos Generales, Enfermeras, Psicólogos, Terapeutas 
Ocupacionales, Nutricionistas, Kinesiólogos, Trabajadores Sociales y otros profesionales 
que se desempeñan en el área pediátrica. 

 
Curso acredita 22 horas, con calificación y certificado on-line a través de la 
página www.sochipe.cl 

 
Consultas: secretaria.sochipe.araucania@gmail.com 
 

 

 

http://www.sochipe.cl/
mailto:secretaria.sochipe.araucania@gmail.com


Martes 18 de agosto 

 

Mañana 

08:00 – 08:40  Registro de asistencia 

08:40 – 09:00  Inauguración 
 
                                       Dra. Galicia Montecinos Latorre 
   Directora Departamento de Pediatría y Cirugía Infantil 
                                        Universidad de la Frontera 
 

Dra. Pamela Caro Recio 
Presidenta filial Araucanía 
SOCHIPE 
 

09:00 – 09:45   Asfixia por inmersión: qué hacer y qué no olvidar  
Dra. Patricia Dall’Orso 
Médica Pediatra Emergencista 
Centro Hospitalario Pereira Rossell, Uruguay 
 

09:45 – 10:30   Anafilaxia: reconocimiento y tratamiento oportuno 
Dra. Ida Concha Murray 
Pediatra especialista en Enfermedades Respiratorias Infantiles 
Unidad de Urgencia Pediátrica, Pontificia Universidad Católica de 

Chile 
 

10:30 – 11:00  Coffee break 
 
11:00 – 11:45   Reconocimiento precoz de la sepsis 
   Dra. Patricia Dall’Orso 

Médica Pediatra Emergencista 
Centro Hospitalario Pereira Rossell, Uruguay                

  
11:45 – 12:30   Insuficiencia respiratoria: manejo actualizado en pediatría 
   Dra. Ida Concha Murray 

Pediatra especialista en Enfermedades Respiratorias Infantiles 
Unidad de Urgencia Pediátrica, Pontificia Universidad Católica de 

Chile 
 
                

 



Martes 18 de agosto 

 

Tarde 
 
14:30 – 15:15  Alergia alimentaria y vacunas 
   Dra. Soledad Pérez Saldías 

Médico especialista en Inmunología 
Hospital de Villarrica 
 

15:15 – 16:00  Inmunoterapia alergeno específica e infecciones recurrentes 
Dra. Daniela Budinich Almarza 
Médico especialista en Inmunología 
Hospital de Villarrica 

 
16:00 – 16:30   Coffee break 
 
16:30 – 17:15  Estudios en alergia alimentaria 
   Dra. Pamela Méndez Barría 

Médico especialista en Inmunología 
Hospital Hernán Henríquez Aravena 

 
17:15 – 18:00  Dolor musculoesquelético en Pediatría 
   Dr. Alfonso Hernández Ojeda 
   Pediatra especialista en Alergia, Inmunología y Reumatología 
pediátrica 

Hospital Hernán Henríquez Aravena 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



Miércoles 19 de agosto 

 

Mañana 

09:00 – 09:45              Cuidados paliativos universales en pediatría 
   Dr. Carlos Valdebenito Parra 

Pediatra, máster en Cuidados Paliativos Pediátricos  
Hospital Clínico San Borja Arriarán 
 

09:45 – 10:30  Voluntades anticipadas: como abordarlas en pediatría 
   Ps. Manuel Castaño Espinoza 

Psicólogo clínico especialista en psicooncología 
   Hospital Hernán Henríquez Aravena 
    
10:30 – 11:00  Coffee break 
 
11:00 – 11:30  Cuidados paliativos perinatales: acompañar desde el inicio 
   Dra. Alejandra Rivas Olavarría 
   Pediatra especialista en Neonatología 
   Hospital Hernán Henríquez Aravena 
    
11:30 – 12:00  Comunicación clínica en cuidados paliativos pediátricos: malas noticias y 

conversaciones difíciles  

Dr. Carlos Valdebenito Parra 
Pediatra, máster en Cuidados Paliativos Pediátricos  
Hospital Clínico San Borja Arriarán 

 

 
 
12:00-12:30  Mesa Redonda 
    
 

 

 

 

 

 

 

https://www.revinf.cl/index.php/revinf/article/download/2211/1008
https://www.revinf.cl/index.php/revinf/article/download/2211/1008


Miércoles 19 de agosto 

 

Tarde 

14:30 – 15:15  Regulación emocional a través del ciclo vital 
   Dr. Pablo Diez Lagos 
   Psiquiatra Infantojuvenil  
 
15:15 – 16:00  Señales de alerta en salud mental infantil 
   Dra. Claudia Torres 
   Psiquiatra Infantojuvenil 
   CECOSAM Padre Las Casas 
 
16:00 – 16:30  Coffee break 
 
16:30 – 17:15  Manósfera y construcción de masculinidades adolescentes 
   Francisco Aguayo Fuenzalida 
   Doctor en Psicología 
   Investigador Centro CIELO UST  
    
 
 

Cierre 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 


