VIERNES 20 NOVIEMBRE MODULO 3 — Cerebro, Cognicién y Salud Mental

Bienvenida Dr. Victor Valverde Palma, presidente SOCHICLIM ST Ir oS e iIs

MODULO 1 — Climaterio: del sintoma al riesgo
Modera: Dr. Arturo Radwell

09:00 -09:20 Mirada global del climaterio desde de. Dra. Margot Acuiia
09:20-09:40 Sintomas del climaterio: un marcador. Dr. Juan E. Bliimel
09:40-10:00 Mas alla de los sintomas elel papel fo. Dr. Alejandro Paradas
10:00-10:20 Biomarcadores emergentes clinica. Dr. Victor Valverde
10:20-10:35 Mesaredonda

10:35-11:00 Coffee break

14:30 - 14:50 Deterioro cognitivo y menopausia: ;mito o
realidad? Dra. Cristina Iribara

14:50-15:10 Estrogenos, neuroproteccion y enfermedad de
Alzheimer. Dr. Pablo Carpintero

15:10-15:30 Niebla mental. Dra. Gabriela Ayala

15:30-15:50 Insomnio durante el climaterio. Dra. Fernanda Gomez
15:50-16:00 Mesa redonda

16:00-16:30 Coffee break

MODULO 4 — Sexualidad y calidad de vida: lo que no
estamos preguntando

Modera: Dra. Nerys Tucas

MODULO 2 — Riesgo Cardio-metabdlico en la menopausia
Modera: Dr. René Montaiia

16:30-16:50 Bajo deseo sexual en la menopausia: hormonas,
cerebro, pareja. Dr. Pablo Carpintero

16:50-17:10 Testosterona en la mujer, evidencia y controversia.
Dra. Analia Pesado

17:10-17:30 Como tratar la disfuncion sexual en la mujer.

. Gustavo Litteri : :
17:30-17:50 :rﬂ rome geni ﬁuﬁnarm de la menopausiay

disfuncion sexual. Dr. Valentin Manriquez
17:50-18:15 Mesaredonda

18:30 Simposio Abbott - THM personalizada: el papel de
estradiol y didrogesterona. Dr. Santiago Palacios

19:30 Inauguracion y Céctel

11:00-11:20 Menopausia y corazdn. en la menopausia. Dra. Analia Pesado
11:20-11:40 El cardiomiocito as hipoestrogenismos. Dra. Gabriela Ayala

11:40-12:00 Sindrome cardiometabdlico: diagndstico y manejo.
Dr. Hugo Salinas

12:00-12:20 Dislipidemias debemo redonas. Dra. Denisse Lama
12:20-12:35 Mesaredonda
13:00-14:30 Simposio Eurofarma - Una personalzada. Dra. Gabriela Ayala




SABADO 21 NOVIEMBRE MODULO 7 — Terapias: lo nuevo, lo util y lo peligroso

” : , Modera: Dra. Marcela Lopez
MODULO 5 — Salud osea en la menopausia

Modera: Dr. Eugenio Arteaga
09:00-09:20 ;Pérdida 6sea en periy menopausia temprana, estamos
hegandn tarde? Dra. Carla Reyes

09:20-09:40 Osteosarcopeniay fragilidad el nuevo paradigma 10 . 15 lars : -
musculu-esquelétim.%m. Adriana Lopez 15:10-15:30 Cambiaran los antagonistas NK3 el tratamiento

09:40-10:00 Evaluacion del riesgo de fractura, mas alla de la densitometria. B k - 15:30 - 15:50 E?ID-S !}ucharnﬂs. Dr.a..flilna P:n_sta e
10:00-10:20 Tratamiento de la osteoporosis como elegir el firmaco adecuado. | g & . pRi SRR CTCICIO Y ANEnOPEaly ISt e QUESTAnS ORI

Dra. Daniela Eugenin Y 4 el envejecimiento, Dra. Nedenka Morales
10:20-10:35 Mesa redonda /)7 1550-16:10 Mesaredonda
10:35-11:00 Coffee break . -~ 4 16:10-16:30 Coffee break

MODULO 6 — Oncologia y Menopausia: decisiones dificiles MODULO 8 — Medicina de precisién, Climaterio 2030:

Modera: Dr. hacia donde vamos
11:00-11:20 THM en cancer ginecoldgico (endometrio, ovario, cérvix): evidencia Modera: Sergio Brantes

actual. Dr. Matias Solari R o _
11:20-11:40 THM y cancer de mama: que nos dice hoy la evidencia. 16:30-16:50 Mas anos, mejor vida: estrategias paraun
envejecimiento saludable. Dra. Soledad Vallejo

11:40-12:00 Menopausia iatrogénica en portadoras de mutaciones BRCA. : %9 e
16:50 - 17:10 |Ay menopausia: como cambiara nuestra practica

Dra. Paulina Villaseca oX :
12:00-12:20 Evaluacion de la lesién anexial por ecografia. Dra. Paula Candia clinica. Dr. Jorge Figueroa
17:10-17:45 El futuro del climaterio: hacia una medicina de

12:20-12:30 Mesaredonda S . ;
13:00 - 14:30 Sim?usiﬂ Novonordisk — GLP1y Menopausia: una nueva era E;EE'S'GH' Dr. Santiago Palacios
ausura

en el manejo cardiometabdlico. Dr. Santiago Palacios

14:30-14:50 Hormonas bioidénticas: evidencia vs marketing.
Dr. Gustavo Litterio

14:50-15:10 Suplementos y nutracéuticos: qué realmente
funciona. Dra. Antonia Ledn

18:00
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