1 Jornada de Cardiologia Deportiva
Auances en cardiologia: Lo que tienes que
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Viernes 13 de noviembre

> 08:00 - 08:30 :

> 08:30 - 08:40 :

> 08:40 - 09:10 :

> 09:10 - 09:40 :

> 09:40 -10:10

> 10:10 - 10:30

> 10:30 - 11:00

> 11:00 - 11:30

> 1:30 -12:00

Acreditacion

Bienvenida
Dr. Andrés Kanacri, Cardiélogo, Clinica Universidad de
los Andes

¢Cuales son las recomendaciones actuales sobre la
evaluacion cardiovascular pre deportiva?

Dr. Nicolas Bunster, Cardiélogo, Clinica Universidad de
los Andes

Decisiones complejas en el manejo de enfermedad
coronaria

Dr. Dante Lindefjeld, Cardiélogo, Clinica Universidad de
los Andes

¢Como mejorar la intolerancia al ejercicio en la
insuficiencia cardiaca?

Dr. Andrés Kanacri, Cardidlogo, Clinica Universidad de
los Andes

Preguntas

CAFE

Muerte sUbita recuperada en deportista:
enfrentamiento al estudio, manejo y como reiniciar la
actividad fisica con un desfibrilador implantable

Dr. Christian Karmelic, Cardi6logo, Clinica Universidad
de los Andes

Arritmias frecuentes en deportistas
: Dra. Ana de Leén, Cardidlogo, Clinica Universidad de los
: Andes



12:00 - 12:30
12:30 - 13:00
13:00 - 13:20
13:20 - 14:30
14:30 - 15:00
15:00 - 15:30
15:30 - 16:00
16:00 - 16:20
16:20 - 16:50
16:50 - 17:20
17:20 - 17:50
17:50 - 18:00

Sindrome de REDs: Cuando el exceso de
entrenamiento es perjudicial para el corazén

Dr. Nicolas Bunster, Cardi6logo, Clinica Universidad de
los Andes

Corazon de atleta vs cardiopatia ¢Como se diferencia?
Dr. Martin Rojas, Cardi6logo, Clinica Universidad de los
Andes

Preguntas

ALMUERZO

Deporte y corazén en condiciones barométricas
extremas: altura e inmersion

Dr. Pablo Ramirez, Cardi6logo, Clinica Universidad de los
Andes

Farmacos de uso cardiovascular y sus implicancias
en el ejercicio: anticoagulantes, diuréticos,
antihipertensivos y estatinas

Dr. Marcelo Llancaqueo, Cardiélogo, Clinica Universidad
de los Andes

Disfuncién del sistema nervioso auténomo y deporte
(disautonomia y ejercicio)

Dra. Cindy Goldberg, Cardiolégo, Clinica Universidad de
los Andes

Preguntas

CAFE

Como reintegrarse a la actividad fisica después de
una cirugia cardiaca o angioplastia coronaria: La
importancia de la Rehabilitaciéon Cardiovascular
Carla Gonzalez, Kinesidloga, Clinica Universidad de los
Andes

Mitos y realidades del ejercicio y corazén:
suplementos alimenticios, creatina, uso de
dispositivos electrénicos

Dra. Barbara Valenzuela, Cardiélogo, Clinica Universidad
de los Andes

CIERRE
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