Jornadas Medicina Interna del Bio-Bio

“Desafios en Medicina Interna”

Universidad de Concepcion
Facultad de Medicina

Universidad de Concepcion

Jueves 23 al Sabado 25 de octubre de 2025
Presencial: Auditorio lvar Hermansen

On-Line (youtube): @PostgradoMedicinalnternaUdeC



Informacion General

Dirigido a:
Médicos Internistas, Residentes Programas Especializaciéon en Medicina Interna,
Médicos Generales, Estudiantes de Medicina, Otros profesionales del area de la salud.

Duracion:
24 hrs académicas.

Fecha:
Jueves 23 al Sabado 25 de octubre de 2025.

Lugar:
Presencial: Auditorio Dr. lvar Hermansen — Facultad de Medicina UdeC.
On-Line: Streaming por Canal de Youtube @PostgradoMedicinalnternaUdeC

Evaluacion final:
Prueba seleccién multiple. Online. Asincronica entre el 27 y 31 de octubre de 2025.

Requisitos de aprobacion y certificado:
Nota de aprobacién igual o mayor a 5,0 en prueba final.

Objetivos general

Fortalecer las competencias clinicas de médicos en formacién y especialistas mediante
la actualizacién critica, integrada y aplicada de contenidos en nutricién clinica,
oncologia, hospitalismo y geriatria, bajo el lema “Desafios en medicina interna”,
promoviendo decisiones centradas en el paciente y alineadas con la mejor evidencia y el
contexto chileno.

Objetivos especificos

- Actualizar y aplicar estrategias de evaluacién y soporte nutricional en el paciente
hospitalizado y ambulatorio.

- Integrar principios oncoldgicos clave para médicos y especialistas en medicina
interna.

- Estandarizar practicas de hospitalismo basadas en evidencia para mejorar
seguridad del paciente, eficiencia del flujo y resultados clinicos.

- Fortalecer el abordaje geridtrico integral con enfoque de funcionalidad, calidad

de vida y coordinacion interprofesional.



Cronograma

Maddulo 1 - Oncologia
Jueves 23 de octubre de 2025

14:00 a 14:55 — Recepcion, Discursos inaugurales y Bienvenida Mddulo Oncologia.
15:00 a 15:25 — Cambios en el paradigma de la sobrevida en cancer — Dr. Rodrigo Uribe
(FALP - Santiago).

15:30 a 15:55 — Entrega de malas noticias — Dra. Daniela Lépez (HVRR — Los Angeles).
16:00 a 16:25 — Coffe Break.

16:30 a 16:55 — Toxicidades de quimioterapia para el médico internista — Dr. Pablo
Humud (HGGB — Concepcidn).

17:00 a 17:25 — Inmunoterapia: équé debe saber el internista? — Dr. Carlos Gallardo
(Centro Estudios Clinicos Bradford Hill - Santiago).

17:30 a 17:55 — Screening en cancer: ¢a quienes?, icuando? Y ¢hasta cuando? — Dra.
Paula Roman (FALP — Santiago).

Maddulo 2 — Geriatria
Viernes 24 de octubre de 2025

08:30 a 08:55 - Recepcidn y Bienvenida Médulo Geriatria

09:00 a 09:25 — Novedades y desafios en Geriatria Preventiva — Dra. Claudia Sdez (HLH-
Talcahuano)

09:30 a 09:55 — Factores de riesgo en Demencia — Dr. Gabriel Martinez (Co-Director
Célula Geriatria MINSAL)

10:00 a 10:25 — Novedades en Cardiogeriatria — Dr. Henry de las Salas (Director del Grupo
de Trabajo de CardioGeriatria de la Sociedad Interamericana de Cardiologia — Clinica Alemana)
10:30 a 10:55 - Coffe Break

11:00 a 11:25 — Estrategias de valor en Geriatria — Dra. Susana Hidalgo (HLH-
Talcahuano)

11:00 a 11:25 — Perlas en evaluacién preoperatoria — Dr. José Luis Dinamarca (Chair
Global Scientific Committee the Fragility Fracture Network — Hospital Dr. Gustavo Fricke)

11:30 a 11:55 — Ejercicio : la prescripcion olvidada - Dr. Juan Carlos Molina
(Vicepresidente Red Iberoamericana de Envejecimiento Activo y Saludable RIES
GAUDIUM - Clinica Meds)



Maodulo 3 - Nutricion Clinica
Viernes 24 de octubre de 2025

14:30 a 14:55 — Recepcidn y Bienvenida Mddulo 3: Nutricion

15:00 a 15:40 — {Qué es malnutricion? — Dr. Gonzalo Ojeda (HGGB — Concepcion)

15:45 a 16:25 — Malnutricion en pacientes médicos hospitalizados- Dra. Paulina Fuentes
(HGGB — Concepcion)

16:30 a 16:55 — Coffe Break

17:00 a 17:40 — Malnutricién en adultos mayores - Por confirmar

17:45 a 18:25 — Malnutricion en pacientes oncolégicos — Dra. Daniela Ponce (HGGB —
Concepcién)

Mddulo 4 - Hospitalismo
Sabado 25 de octubre de 2025

08:30 a 08:55 - Recepcidn y Bienvenida Mddulo Hospitalismo

09:00 a 09:25 — Hospitalismo: Estado Actual en Chile — Dra. Consuelo Conejeros (HLH —
Talcahuano)

09:30 a 09:55 — Estadia Hospitalaria — Dr. Esteban Parra (HLH — Talcahuano, Presidente
SOMIC)

10:00 a 10:25 — Utilidad de la Ultrasonografia en el Paciente Hospitalizado — Dr. Nicolas
Pérez (HLH — Talcahuano).

10:30 a 10:55 — Coffe Break

11:00 a 11:25 — Casos sociosanitarios — Modelo de intervencion temprana - Ts. Marcela
Pereira (HLH — Talcahuano)

11:30 a 11:55 — Implicancias de la IA en Medicina Interna Hospitalista — Dr. Fabian
Miranda (Internista HCUCH — Santiago).

12:00 a 12:15 hrs — Discursos Cierre Jornadas



Comité Organizador

Director:
Dr. Jaime Lastra Salcedo - Médico Internista

Coordinadora Mdédulo Oncologia:
Dra. Carla Zurita Araneda - Médico Internista y Oncdloga

Coordinadora Mddulo Geriatria:
Dra. Claudia Sdez Flores - Médico Internista y Geriatra

Coordinador Médulo Nutricidn:
Dr. Gonzalo Ojeda Lillo - Médico Internista

Coordinadora Madulo Hospitalismo:
Dra. Consuelo Conejeros Rodriguez - Médico Internista

Patrocinadores

Sociedad Medicina Interna de Concepcién
www.somic.cl

Auspiciadores

Laboratorio Saval S.A.
www.savalcorp.com

[Otros por confirmar]

Valores Inscripcion

Asistente

Presencial y Online

Profesionales Médicos $40.000
Otros profesionales area salud $30.000
Residentes Medicina Interna (se solicita certicado alumno regular) $30.000
Estudiantes Pregrado (se solicita certicado alumno regular) $15.000

Mas informacion

econtinuamed@udec.cl; jesmunoz@udec.cl; Isilva@udec.cl




