
 

 
 
 

PROGRAMA CURSO GESUR 2024 
Puerto Varas 26 y 27 de abril 2024 

 
VIERNES 26 ABRIL  
8:00 – 8:30 hrs.: Acreditación 
8:30 – 8:50 hrs.: Bienvenida e Introducción al curso 
 
BLOQUE 1 
8:50 - 9:10 hrs.: Obesidad infantil: ¿cuándo derivar? Dra. Javiera Hansen    
9:10 - 9:30 hrs.: Edulcorantes en extinción. Mito o Realidad. Dra. Verónica Mujica 
9:30 - 9:50 hrs.: Alimentos saludables para una persona con diabetes. Dra. Tatiana Vásquez 
9:50 -10:00 hrs.: Preguntas 
10:00 – 10:30 h: Coffee 
 
BLOQUE  2 
10:30 - 10:50 hrs.: Estudio de la mujer con amenorrea. Dra. Macarena Arias T 
10:50 - 11:10 hrs.: Evaluación y manejo del hirsutismo. Dr. Cristóbal Campos O 
11:10 – 11:30 hrs.: Manejo de Osteoporosis post menopáusica Dra. María Paz del Solar  
11:30 - 11:50 hrs.: Preguntas 
12:00 – 12:50 hrs. Simposio Almuerzo Lab. Boehringer 
 
BLOQUE 3 
14:30 - 14:50 hrs.: Aproximación al paciente con hipertiroidismo. Dra. Virginia Iturrieta 
14:50 - 15:10 hrs.: Insuficiencia suprarrenal. Dra. Daniela Olivari 
15:10 – 15:30 hrs.: Disfunción eréctil. Dr. Francisco Muñoz  
15:30 - 15:40 hrs.: Preguntas 
15:40 – 16:10 hrs.: Coffee 
16:10 – 16:30 hrs.: Talla Baja: ¿a qué niños debemos estudiar? Dra. Susana González  
16:30 – 16:50 h: Hipotiroidismo subclínico: Conducta ante una TSH elevada 
              Dra. Claudia Lozano. 
16:50 – 17:10 hrs.: Vitamina D: efectos esqueléticos y extraesqueléticos. Dr. Cristian Seiltgens 
17:10 – 17:40 hrs.: Preguntas 
17:40 - 18:40 hrs.: Simposio Industria 2 
19:30: Cóctel Inauguración 
 

 



 

 

SÁBADO 27 ABRIL  

BLOQUE 4 
8:30 - 9:20 h: Simposio Desayuno (3) 

9:20 – 10:00 h: Talleres simultáneos  

a. Ecografía en nódulos tiroideos 
Dra. Claudia Rodríguez 

b. Pubertad Precoz 
Dra. Marcela Molina  

 
10:05 - 10:45 h: Talleres simultáneos  

c. Terapia hormonal en Climaterio 
Dra. Maite Candia 

d. Insulinoterapia del dicho al hecho 
Dra. Roxana Gayoso 

  
10:50- 11:20 h: Actividad física en paciente diabético. Aprendiendo para indicar.  
Dr. Francisco Martínez 
 
11:20 - 11:50: Café 

BLOQUE 5 
11:50 – 12:10 h: Preparando a nuestras pacientes con diabetes para un embarazo exitoso. 
Dra. María Paz Marín 
  
12:10 – 12:30 h: Prevención y manejo pie diabético en atención primaria.  Dra. Oriana Paiva 
  
12:30 – 12:50 h: Manejo cardiorrenometabólico del paciente diabético tipo 2 ¿qué no puede 
faltar?  Dr. Patricio Salman 
 
12:50 - 13:10 hrs.: Obesidad en el adulto: un enfoque práctico. Dra. María Isabel González  

13.10 hrs.: Preguntas 

13:30: Cierre 

 

 


