
5 Y 6 DE JULIO 2024
HOTEL SHERATON SANTIAGO

X CONGRESO CHILENO DE CLIMATERIO Y 
I ENCUENTRO FLASCYM ZONA C

8:00 hrs.    REGISTRO

8:30 hrs.    BIENVENIDA
            Dra. María Soledad Vallejo, presidenta Sochiclim

I MÓDULO: TRANSICIÓN A LA MENOPAUSIA
Presidente: Dr. Arturo Radwell

8:40 hrs.    PERFIL EPIDEMIOLOGICO DE LA MUJER DE MEDIANA EDAD
            Dra. Margot Acuña

9:00 hrs.    PERIMENOPAUSIA, MAYOR VULNERABILIDAD PARA LA DEPRESIÓN
            Dr. Rodolfo Phillipi

9:20 hrs.    ANTICONCEPCIÓN EN LA PERIMENOPAUSIA
            Dr. Alejandro Paradas

9:40 hrs.    INSUFICIENCIA OVÁRICA PREMATURA Y COMORBILIDADES 
ASOCIADAS

            Dr. Juan Enrique Blümel

10:00 hrs.   MESA REDONDA

10:15 hrs.    CAFÉ

II MÓDULO: RIESGO CARDIOVASCULAR
Presidente: Dra. Margot Acuña

10:40 hrs.   EVALUACIÓN DEL RIESGO CARDIOVASCULAR
            Dra. Francisca Araya

11:00 hrs.    PUESTA AL DÍA DE GLP 1 EN EL MANEJO DE OBESIDAD
            Dra. Antonia León

11:20 hrs.    DIAGNÓSTICO Y TRATAMIENTO DE LA RESISTENCIA A LA INSULINA 
POR EL GINECÓLOGO

            Dra. Carmen Bezanilla

11:40 hrs.    THM DESPUÉS DE LA VENTANA DE OPORTUNIDAD
            Dra. María Soledad Vallejo

12:00 hrs.    MESA REDONDA

12:15 hrs.    CONFERENCIA MAGISTRAL
            ORIGEN Y TRATAMIENTO DEL CÁNCER DE OVARIO. CONEXIÓN 

ENDOCRINA
            Dr. Gil Mor

13:00 hrs.    I ENCUENTRO FLASCYM ZONA C
            HEMORRAGIA UTERINA ANORMAL EN LA PERIMENOPAUSIA
            Coordinador: Dr Pablo Carpintero

14:30 hrs.    INTRODUCCIÓN CONCEPTUAL
            Dra. Blanca Lila Fretes, Paraguay

14:45 hrs.    ETIOLOGÍA Y FACTORES DE RIESGO
            Dra. Adriana Zuviria, Uruguay

15:00 hrs.    EVALUACIÓN CLÍNICA Y DIAGNÓSTICO
            Dr. Carmelo Rodríguez, Bolivia

15:15 hrs.    OPCIONES DE ABORDAJE Y TRATAMIENTO
            Dra. María Soledad Vallejo, Chile

15:30 hrs.   ANEMIA POR DEFICIENCIA DE HIERRO EN LA PERIMENOPAUSIA
            Dr. Pablo Carpintero, Argentina

15:45 hrs.    MESA REDONDA

16:15 hrs.    CAFÉ

16:45 hrs.    DEBATE FLASCYM: TERAPIA HORMONAL DE LA MENOPAUSIA
            Coordinador: Dr. Hoover Canaval, presidente FLASCYM

18.00 hrs.   SIMPOSIO INDUSTRIA GEDEON R

19:00 hrs.    INAUGURACIÓN

VIERNES 5 JULIO 2024
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5 Y 6 DE JULIO 2024
HOTEL SHERATON SANTIAGO

X CONGRESO CHILENO DE CLIMATERIO Y 
I ENCUENTRO FLASCYM ZONA C

SÁBADO 6 DE JULIO

III MÓDULO: RIESGO ONCOLÓGICO EN LA MENOPAUSIA
Presidente Dra. Carla Reyes

8:30 hrs.    ROL DE LA ECOGRAFIA EN LA EVALUACIÓN ENDOMETRIAL
            Dr. Nelson Burgos

8:50 hrs.    TAMIZAJE EN CÁNCER DE MAMA
            Dr. Octavio Peralta

9:10 hrs.    MENOPAUSIA HPV Y CÁNCER DE CÉRVIX
            Dra. Dannia Acuña

9:30 hrs.    MANEJO DE LA LESIÓN ANEXIAL EN LA MENOPAUSIA
            Dr. Alberto Selmann

9:50 hrs.    MESA REDONDA

10:00 hrs.   CAFÉ

10:30 hrs.    CONFERENCIA MAGISTRAL TERAPIAS INMUNES EN CÁNCER DE 
OVARIO

            Dr. Gil Mor

IV MÓDULO: ENVEJECIMIENTO
Presidente: Dr. Hugo Salinas

11:20 hrs.    ENVEJECIMIENTO SALUDABLE Y ATENCIÓN INTEGRAL EN EL 
CLIMATERIO

            Dr. Víctor Valverde

11:40 hrs.    NIEBLA MENTAL Y MENOPAUSIA
            Dra. Claudia Rey

12:00 hrs.    MENOPAUSIA, OPORTUNIDAD DE INTERVENCIÓN PARA UN 
ENVEJECIMIENTO SALUDABLE

            Dra. Paulina Villaseca

12:20 hrs.    SALUD SEXUAL EN EL CLIMATERIO
            Dr. Pablo Carpintero

12:40 hrs.   MICROBIOTA Y MENOPAUSIA
            Dra. Ana María Agar

13:00 hrs.    MESA REDONDA

13:15 hrs.    SIMPOSIO INDUSTRIA FAES PHARMA



5 Y 6 DE JULIO 2024
HOTEL SHERATON SANTIAGO

X CONGRESO CHILENO DE CLIMATERIO Y 
I ENCUENTRO FLASCYM ZONA C

V MÓDULO: IMPACTO DE LA SALUD ÓSEA Y ESTRATEGIAS TERAPÉUTICAS
Presidente: Dr. René Gallardo

14:30 hrs.    OSTEOPOROSIS: FACTORES DE RIESGO Y A QUIEN ESTUDIAR
            Dra. Claudia Campusano

14:50 hrs.    BIFOSFONATOS VS DENOSUMAB EVIDENCIA CLÍNICA
            Dr. Hoovel Canaval

15:10 hrs.    EJERCICIO SU ROL EN LA SALUD MUSCULOESQUELÉTICA

15:30 hrs.    FIBROMIALGIA Y MENOPAUSIA

15:50 hrs.    MESA REDONDA

16.10 hrs.    CAFÉ

VI MISCELÁNEO
Presidente: Dr. Víctor Valverde

16:40 hrs.    ESTETROL Y SUS POTENCIALES APLICACIONES CLÍNICAS EN LA 
MENOPAUSIA

            Dra. Gina Acosta

17:00 hrs.    CAMBIOS EN LA PIEL EN LA MENOPAUSIA
            Dra. Carla Reyes

17:20 hrs.    TRASTORNOS TIROIDEOS EN EL CLIMATERIO
            Dr. Eugenio Arteaga

17:40 hrs.   MESA REDONDA

18:00 hrs.   CIERRE


