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XIl Congreso Chileno de Nutricién
Clinica, Obesidad y Metabolismo

V Congreso Chileno de Nutricién Clinica Pediatrica

CIENCIA,

TECNOLOGIA E INNOVACION EN 2023

Miércoles 31 de Mayo 2023 - AM / Cursos Pre-Congreso

08:00-09:00 Inscripciones 08:00-08:30 Inscripciones
JF Vergara A JF Vergara B JF Vergara C
Curso: Terapia Nutricional para Curso: Abordaje practico para el Curso: Farmacia un eje central en
Nutricionistas - TNN-1 manejo de las dislipidemias nutricién clinica
Herram.i'entas de scre.en.ing y Organizan: Mas imformacién aqui
valoracion global subjetiva Dr. Rodrigo Alonso Organiza: QF. Daisy Miranda C.
Organiza: Nut. Gabriela Carrasco Dra. Ada Cuevas 08:30-09:00
08:50-09:00 . 09:00-09:30 Funciones del Quimico Farmacéutico en
Bienvenida: Nut. Gabriela Carrasco Aproximacion al diagnéstico y el equipo de terapia nutricional
Médulo adultos: f:ratqpiento de la Hipercolesterolemia QF. Daisy Miranda C.
.00-00- amiliar.
09:00-09:20 . 09:00-00:45
Herramientas de screening para Dr. Pedro Mata Prescripcion, uso y seguimiento de
detectar el riesgo nutricional en - . NPy i - i
hospitalizadOS'g Médico Internista, Lipidélogo. terapia nutricional parenteral magistral
+ Nutrition Risk Screening (NRS-2002) Presidente de la Fundacién Espafiola de | Y Prellenada
- Malnutrition Screening Tool (MST) Hipercolesterolemia Familiar. QF. Ismael Peso - QF. Daisy Miranda C.
+ Malnutrition Universal Screening :DbaSt Pres@ent Asdoc;juon Rledt lemi 09:45-10:30
Tool (MUST) . enr1ci>|‘iarrr1er|cana € Hipercolesterolemia | pyincipales interacciones y efectos
* Mini Nutritional Assessment (MNA) ElMIET. adversos de farmacos en nutricién oral/
Nut. Gabriela Carrasco 09:30-10:00 enteral y parenteral.
Aproximacion al diagnéstico y QF. Patricia Bravo José
09:20-09:40 o manejo no farmacolégico de las )
Bloque 1 | Valoracion global subjetiva en adultosy | pinertrigliceridemias severas e
AM adultos mayores hiperquilomicronemias.
Nut. MSc Karen Riedemann
Dra. Ada Cuevas
09:40-10:00 Codirectora Centro Avanzado Medicina
Criterios GLIM para el diagnéstico Metabdlica y Nutricion.
de la desnutricién. Comparacion con Chair Clinical Care Committee,World
criterios ASPEN para el diagnéstico de la | Obesity Federation.
desnutricion. Board International Atherosclerosis Society
Nut. Sandra Lara Fellow National Lipid Association.
10:00-10:30 10:00-10:30
Caso clinico: Herramientas de tamizajey | Lipidos y enfermedad cardiovascular.
evaluacién nutricional Qué hemos aprendido en los ultimos
. afos?.
Equipo adultos )
Dr. Rodrigo Alonso
Codirector Centro Avanzado Medicina
Metabdlica y Nutricion
Presidente Corporacion AterosChile
Presidente Asociacién Red Iberoamericana
de Hipercolesterolemia Familiar.
Comité Cientifico Fundacién Espafiola
Hipercolesterolemia Familiar.
Fellow National Lipid Association.
10:30-11:00 [ Café - Salén Bombal 11:00 - 11:30 Cafe Sal6on Bombal
Médulo pediatria: 11:00-11:30 11:00-11:45
11:00-11:20 Discusioén casos clinicos. Farmacos y disfagia. Uso de
Evaluacion del riesgo nutricional Dra. Ada Cuevas suple_ment_os nutricionales en pacientes
y encuesta global subjetiva en la Dr. Rodrigo Alonso con disfagia
poblacién pediatrica: 11:30-12:00 O QF. Patricia Bravo José
» Pediatric Nutrition Risk Score (PNRS) M. d .d' L,
+ Screening Tool for the Assessment of €sa de discusion 11:45-12:30
Malnutrition (STAMP) Dra. Ada Cuevas Célculos de importancia clinica, valores
- Screening Tool for Risk on Nutritional | Dr. Pedro Mata a considerar en disefio y seguimiento de
Status and Growth (STRONGKIDS) Dr. Rodrigo Alonso terapia nutricional
+ Encuesta global subjetiva QF. Daisy Miranda C.
Nut. Mauricio Cortés
11:20-11:40
Identificacién de la malnutricién en
Bloque 2 recién nacidos de término y prematuros:
AM Consenso ASPEN
Nut. Carla Leiva
11:40-12:00
Identificacién de la malnutricién en
pediatria: Consenso ASPEN
Nut. Raul Pifiufiuri
12:30-13:00
Caso clinico: Herramientas de tamizaje y
evaluacion nutricional
Equipo pediatria
12:30-13:00
Evaluacién final
Equipo adultos
Equipo pediatria
12:30 - 14:00 Almuerzo
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https://achinumet.cl/congreso2023/Curso-Q-F.pdf
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V Congreso Chileno de Nutricion Clinica Pediatrica

CIENCIA, TECNOLOGIA E INNOVACION EN 2023

Miércoles 31 de Mayo 2023 - PM / Cursos Pre-Congreso

JF Vergara A

JF Vergara B

JF Vergara C

Curso Pediatria
Moderadora: Dra. Marcela Soto
14:00-15:00

Taller:
Dieta cetogénica: calculadora en mano

Nut. MSc. Lissette Duarte
Moderadora: Dra. Marcela Soto
15:00-16:00

Curso LLL-ESPEN

Nutritional Support in Intensive Care
Unit (ICU) Patients.

Coordinadora:
Dra. Karin Papapietro

14:00-15:00
Energy in the ICU

@ Dr. Pierre Singer

14:00-15:00

Caso clinico: Farmacos que afectan

el estado nutricional. Alteracién de
examenes de laboratorio y nutrientes
importantes en terapia nutricional
influenciados por fadrmacos

QF. Patricia Bravo José
QF. Daisy Miranda C.
Dra. Eliana Mufioz
Dra. Natalia Jara

Bloque 1 Taller: ;Qué debemos saber al atender
PM a un nifio con Dieta Cetogénica por una | 15:00-16:00 15:00-16:00
enfermedad aguda? Protein Requirements in the ICU Seminario - Taller: Todo lo que usted
Dra. Gloria Sanchez . . quiso saber acerca de la prescripcién
@ Dr. Pierre Singer de nutricién parenteral magistral y
prellenada, y no se atrevi6 a preguntar.
QF. Daisy Miranda
Dra. Natalia Jara
Dra. Eliana Mufioz
Dr. Ismael Peso
Discusién con los alumnos
16:00 - 16:30 m® Café - Salén Bombal
16:30-17:30 16:30-17:30 16:00-17:00
Taller: ¢Cémo interpretar el diagnostico | Lipids and Carbohydrates: How to Resolviendo todas las dudas (preguntas
nutricional en niflos con Sindrome de Prescribe y respuestas)
Down? Dra. Karin Papapietro Todos los docentes
Dra. Salesa Barja
J 17:30-18:30 17:30-18:00
Bloque2 | 47.39.13:30 How to Choose the Best Route of Test final: Evaluacién del curso por
PM Taller: ;Cuando suplementar en dietas Feeding los alumnos y medir el logro en
vegetarianas? Dr. Andrés Sanchez conocimientos de los inscritos, por test
Dra. Catalina Le Ro de mdltiple eleccién
y 18:30-19:00

Case and Test
Dra. Karin Papapietro
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CIENCIA, TECNOLOGIA E INNOVACION EN 2023

Jueves1de junio 2023 / AM

Bloque 1
AM
09:00 - 10:30

JF Vergara A JF Vergara B JF Vergara C Sausalito Palmar
Simposio Simposio Simposio
Intersocietario Intersocietario Terapia nutricional
ACHINUMET- ACHINUMET-SOCHIMI | en enfermedades
ATEROSCHILE Terapia nutricional cronicas pediatricas
Dislipidemias y Riesgo | del paciente critico Moderadora:
cardiovascular Moderadora: Dra. Catalina Le Roy
Moderadora: Dra. Karin Papapietro
Dra. Catalina Fuentes
08:30-08:55 09:00-09:35 09:00-09:25 09:00-09:45 09:00-10:30
Valoracién del riesgo Terapia nutricional Apoyo nutricional Caso Clinico: Taller Hands On:
cardiovascular ;Qué EN UCI guiada por ambulatorio en el TCA: manejo Plato bariatrico

hay de nuevo para la
toma de decisién de
iniciar tratamiento?

Dra. Ada Cuevas

Codirectora Centro
Avanzado Medicina
Metabdlica y Nutricién.
Chair Clinical Care
Committee, World Obesity
Federation.

Board International
Atherosclerosis Society.
Fellow National Lipid
Association.

calorimetria indirecta.
¢Hace la diferencia?

@ Dr. Pierre Singer

Conferencia con
traduccion

nifio con cardiopatia
congénita

Dra. Mercedes Guevara

08:55-09:25

Evidencia en el Mundo
Real: Control del RCV
asociado al CIDL,
¢Qué tal los estamos
haciendo?

D Dr. Pedro Mata

Médico Internista,
Lipidélogo.

Presidente de la
Fundacién Espafiola de
Hipercolesterolemia
Familiar.

Past President Asociacion
Red Iberoamericana

de Hipercolesterolemia
Familiar.

09:25-09:50

Nuevas terapias
disponibles en Chile para
hipercolesterolemia e
hiperquilomicronemia
familiar

e Dr. Rodrigo Alonso

Codirector Centro
Avanzado Medicina
Metabdlica y Nutricion
Presidente Corporacién
AterosChile

Presidente Asociacion
Red Iberoamericana
de Hipercolesterolemia
Familiar.

Comité Cientifico
Fundacién Espafiola
Hipercolesterolemia
Familiar.

Fellow National Lipid
Association.

09:50-10:15

Grasas Saturadas:
;Debemos cambiar el
paradigma?

G Dra. Yadira Cortés

(Comité de Nutricionistas
de FELANPE)

09:35-10:10

Terapia nutricional en
situaciones especiales:
Shock e Insuficiencia
Renal

Dr. Carlos Romero

09:25-09:50

Andlisis comparativo
de férmulas lacteas
en Enfermedad Renal
Crénica

Nta. Kiyomi lllanes

nutricional y
farmacologico de la
anorexia nerviosa.

Psiquiatra:

Dra. Marcela Parada
Nut. MSc. PhD. Cecilia
Sepulveda

Moderadora:
Dra. Beatriz Tenorio

09:50-10:15
Seguimiento
nutricional en niflos

sobrevivientes a cancer
Dra. MSc. Luisa Cordero

10:15-10:30
Panel de Discusién

10:10-10:30
Panel de Discusién

10:15-10:30
Panel de Discusién

09:45-10:30

Caso Clinico:
lleostomias de dificil
manejo

Dra. Natalia Jara

Moderadora:
Dra. Beatriz Tenorio

Nut. Daniela Ramos
Nut. Gladys Rocha

Moderadora:
Nut. Gabriela Carrasco

10:30-11:00

e
e Café - Saléon Bombal

JF Vergara A

JF Vergara B

JF Vergara C

Bloque 2
AM
11:00 a 12:30

Conferencias Plenarias
Terapia nutricional, un compromiso ético para luchar contra la malnutricién

Moderador: Dr. Andrés Sanchez

11:00-11:30

Conferencia Plenaria: La terapia nutricional como un derecho humano. Aportes desde FELANPE

Dra. Ana Maria Ferreira
(Presidenta de FELANPE)

11:30-12:00

Conferencia Plenaria: Terapia nutricional de alta calidad. ;Cémo lograr una cultura de cuidado nutricional?

Dra. Maria Isabel Correia

12:00-12:30
Sesion de Preguntas

13:00 - 14:00

Almuerzo - Visita a Posters

JF Vergara A

JF Vergara B

JF Vergara C

Sausalito

Palmar

12:45 - 13:45

Simposio Lunch -
Megalabs

Preparacion

metabélica,

nutricional e

inmunolégica del

paciente quirurgico
Dra. Maria Isabel
Correia

Moderador:
Dr. Felipe Pantoja

Simposio Lunch -
Cardinal Health

Malnutricién y
Deshidratacion:
Una complicacién
o una relacion
bidireccional?

Dra. Rosa
Larreategui

Moderadora:
Dra. Ivonne Palma

Simposio Lunch

Workshop CCC: Casos
Clinicos Complejos -
GEIIC-ACHINUMET

() Dra. Francisca Joly

Moderador:
Dr. Andrés Sanchez C.

Taller Interactivo -
Workshop

Asociacion Chilena
de Nutricion Clinica,
Obesidad y Metabolismo

RAMADE 1357
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Jueves1de junio 2023 / PM
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CIENCIA, TECNOLOGIA E INNOVACION EN 2023

JF Vergara A JF Vergara B JF Vergara C Sausalito Palmar
Simposio Médulo Simposio:
Intersocietario Nutricién en Cancer Puesta al dia en
ACHINUMET-SOCICH Moderadora: Nuevas Guias Clinicas
Terapia nutricional Dra. Thiare Olguin Pediatricas
avanzada en cirugia Moderadora:
Moderadora: Dra. Gloria Sanchez
Dra. Natalia Jara
14:00-14:30 14:00-14:30 14:00-14:30 14:00-15:00 14:00-15:00
Indicacionesy ¢De qué manera Consenso de Caso Clinico: Caso Clinico:

complicaciones de las
yeyunostomias para
nutricién enteral.

Dr. Carlos Garcia

impactan las patologias
oncologicas sobre el
estado nutricional?
Mecanismos
fisiopatolégicos.

Dra. Pia de la Maza

alimentacion
complementaria

de la Sociedad
Latinoamericana

de Gastroenterologia,
Hepatologia y Nutricién
Pediatrica

Dr. Francisco Moraga

Nutricién erioperatoria
en Cancer Gastrico

Moderadora:
Dra. Ivonne Palma

Evaluacién del estado
nutricional usando
GLIM

Nut. MSc. Sandra Lara

Moderadora:
Nut. Gabriela Carrasco

Composicién corporal, ejercicio y el uso de densitometria en poblaciones pediatricas

@ Dr. Daniela Rubin

Bloque1 | 14:30-15:00 14:30-15:00 14:30-15:00
PM Haciendo trabajar al Caso Clinico: ;Como Guias de Obesidad de
14:00 a 16:00 | intestino. Indicaciones | usar el 4ngulo de la Academia Americana
y manejo de la fase y la composicién de Pediatria
reinfusion del quimo corpqral para'guiar la Dra. Jessica Delgado
O Dra. Francisca Joly terapia nutr|C|o,na_| del
paciente oncolégico?
@ Dra. Carla Prado
Conferencia virtual
con traduccién
15:00-15:30 15:00-15:30 15:00-15:30 15:00-16:00 15:00-16:00
Absorcién de fdrmacos | Prehabilitacion Novedades en PNAC Caso Clinico: Taller Hands On:
en pacientes con nutricional para prematuro Terapia nutricional en | Calorimetria indirecta
resecciones intestinales | afrontar la Quimioy Dra. Patricia Vernal el paciente quirurgico paso a paso.
QF. Patricia Bravo Ra_c(jjlotera_)pla. ¢Hay complicado @ Dr. Pierre Singer
José evidencias Dra. Any Ferreira
Nut. MSc. Paula Huanca (Presidenta de Moderadores:
15:30-16:00 15:30-16:00 15:30-16:00 FELANPE) B;' f\i"dpreé ;gg;‘zjﬁé
Panel de Discusion Panel de Discusion Panel de Discusion Moderadora: )
Dra. lvonne Palma
e
16:00-16:30 @ Café - Salon Bombal
JF Vergara A | JF Vergara B JF Vergara C
Conferencias Plenarias
Tecnologia e Innovacién en terapia nutricional. ;Realidad o Ficcién?
Moderadores: Dr. Manuel Moreno y Dra. Paulina Bravo
16:30 a 17:00
Conferencia Plenaria: Inteligencia artificial y terapia nutricional. Mas cerca de lo que pensamos.
@ Dr. Pierre Singer
Bloque 2 n Conferencia con traduccién
o 17:00-17:30
16:30 a 18:15 Conferencia Plenaria:

17:30-18:00
Sesién de preguntas

18:00-18:15

Inauguracién del Congreso ACHINUMET 2023
Dr. Andrés Sanchez - Presidente ACHINUMET

Asociacion Chilena
de Nutricion Clinica,
Obesidad y Metabolismo
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Viernes 2 de junio 2023 / AM

XIl Congreso Chileno de Nutricion
Clinica, Obesidad y Metabolismo

V Congreso Chileno de Nutricion Clinica Pediatrica

CIENCIA, TECNOLOGIA E INNOVACION EN 2023

JF Vergara A JF Vergara B JF Vergara C Sausalito
Médulo Diabesidad Médulo Tecnologia en Simposio: Salud 6sea en
¢Como romper el ciclo Nutricién Clinica poblacion pediatrica: Up to
Obesidad < DM2? Moderador: Dr. Andrés Sanchez | Date
Moderador: Moderadora: Dra. Paulina Bravo
Dr. Manuel Moreno
09:00-09:25 09:00-09:25 09:00-09:25 9:00-9:45
Desde la obesidad al dafio Evaluacién de la composiciéon | Ingesta de calcio: ;Podemos Caso Clinico:

en la salud metabdlica. ¢Es
posible intervenir?

Dr. José Galgani

corporal de precisién.
;Impacta en los outcomes
clinicos?

Dr. Shinta Nishioka

Conferencia virtual con
L traduccion

prescindir de los lacteos?
Dra. Alexa Puchi

Calculo de NPTC magistral

Dra. Cristina Cuerda
Secretaria General de
ESPEN

Moderadora:
Dra. Pamela Rojas

Novo-Nordisk

Uso a largo plazo de
los farmacos para
tratar la obesidad:
opciones y desafios.

e Dr. Matthias Bluher

Moderador: . Moderadora:
Dr. Manuel Moreno O Dra. Francisca Yoly
Moderadora:

GEIIC-ACHINUMET

Sindrome de Intestino
Corto: manejo
multidisciplinario

del paciente adulto
con falla intestinal
crénica candidato a

Dra. Beatriz Tenorio

Boehringer Ingelheim

DM2 + Obesidad =
Férmula para una
tormenta renal.

Dra. Victoria Novik
Dr. Helmuth Goeke

Dra. Catalina Fuentes

domiciliaria en

Moderadora:

Nutricién parenteral

regiones extremas
Dra. Sofia Araya (HSBA)

Dra. Karin Papapietro

09:25-09:50 09:25-09:50 09:25-09:50
Bloque 1 Rol de los nuevos analogos de | Nutriciéon Enteral SMART en Composicion corporal y
AM incretinas en el tratamiento UCI. ¢Puede la tecnologia estudio 6seo en nifios y
09:00 a 10:30 | conjunto de la Obesidad/ ayudarnos a lograr los adolescentes
Diabetes objetivos? Dr. Cristian Seiltgens
Dra. Victoria Novik @ Dr. Pierre Singer
ﬁ Conferencia con traduccién
09:50-10:15 09:50-10:15 09:50-10:15 Curso TNE:
Controlar el pesoy los Automonitoreo continuo de Fortificacién con vitamina Terapia Nutricional para
objetivos glucémicos en glucosa en pacientes con D: Desafios en su Enfermeria
personas con diabetes tipo 2 : | DM2. implementacién. 09:45-09:50
¢Hasta dénde hemos llegado? | ;Mejora el tiempo en rango? | Nut. MSc. Carla Leiva Bienvenida
Dr. Matthias Bliher Dr. Javier Vega EU. Angélica Berasain
. . 09:50-10:30
ﬁ Conferencia con traduccién Importancia del Soporte
10:15-10:30 10:15-10:30 10:15-10:30 Nutricional. ¢Cémo y cuando?
Panel de Discusién Panel de Discusién Panel de Discusién Dra. lvonne Palma
e
10:30 - 11:00 @ Café-Salén Bombal
JF Vergara A JF Vergara B JF Vergara C Sausalito
11:00-11:30
Conferencias Plenarias Nutricién enteral y gestion
La obesidad como enfermedad crénica. Un cambio de mirada para su abordaje integral | del cui.dad.O en prevencion de
Moderadores: Dr. Fernando Carrascoy Dra. Gloria Sanchez complicaciones
EU. Felipe Sepulveda
11:00 - 11:30 11:30-12:00
Nuevos paradigmas para el diagnéstico de la obesidad. Adoptando la nueva guia de practica Prevencion de las
clinica para el manejo de la obesidad en adultos en Chile. complicaciones asociadas a la
) Nutricién Parenteral
Dra. Ximena Ramos Salas
o EU. Susan Guerrero
Bloque 2 Conferencia virtual
AM 11:30 - 11:50 12:00-12:30
11:00 a 12:30 | perspectivas en farmacoterapia para la obesidad. Taller Hands On: Manejo de
Dr. Manuel Moreno los accesos enterales para
nutricién enteral
EU. Ximena Meneses
11:50 - 12:10 12:30-13:00
Circunferencia de cintura y riesgo cardiometabdlico en obesidad infantil. Taller Hands On: Activacion,
@ Dra. Daniela Rubi administracién y cuidados
ra. baniela Rubin de las bolsas de nutricion
: ] parenteral prellenadas
12:10 - 12:30 EU. Diego Gutiérrez
Sesion de Preguntas
13:00 a 14:00 | Aimuerzo - Visita a Posters
JF Vergara A JF Vergara B JF Vergara C Sausalito Palmar
12:45 - 13:45 | Simposio Lunch - Simposio Lunch - Simposio Lunch - Workshop - KabiCare | Taller Interactivo -

CDM Medical-InBody

Interpretacion
clinica de la
bioimpedanciometria
Dra. Ingrid
Schifferli Castro
Soyeon Bona Bang

Moderador:
Dr. Andrés Sanchez

Asociacion Chilena
de Nutricion Clinica,
Obesidad y Metabolismo
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Viernes 2 de junio 2023 / PM

XIl Congreso Chileno de Nutricion
Clinica, Obesidad y Metabolismo

V Congreso Chileno de Nutricion Clinica Pediatrica

CIENCIA, TECNOLOGIA E INNOVACION EN 2023

JF Vergara A JF Vergara B JF Vergara C Sausalito
Médulo del Grupo de Médulo GLIM Simposio:
Estudio de la Insuficiencia | \joderadora: Trastornos alimentarios
Intestinal Crénica Nut. Gabriela Carrasco y <.ie la ingestion de
GEIIC-ACHINUMET alimentos (TAI)
Moderadora: Moderadora:
Dra. Daniela Adjemian Dra. Paulina Bravo
14:00-14:30 14:00-14:30 14:00-14:30 14:00-15:00
Estrategias nutricionales Fundamentos de la eleccion | Anorexia atipica. Reunién Nuevo Capitulo de
y farmacoldgicas en de los criterios GLIM. ¢Por Dra. PhD. Claudia Torrején Enfermeria ACHINUMET
Insuficiencia Intestinal qué fueron seleccionados?
Crénica: Up to Date. Dra. Marfa Isabel II\Dﬂlanstlro dg Fe: '
Dra. Cristina Cuerda Correia r. Felipe Pantoja
(Secretaria General de
ESPEN)
Bloque 1
PM 14:30-15:00 14:30-15:00 14:30-15:00
14:00 a 16:00 | Nutricion parenteral Aplicabilidad de los Compromiso cardiovascular
domiciliaria pediatrica. ;En criterios GLIM en en TAI
gue estamos? pacientes ambulatorios y Dr. Carlos Fernandez
Dra. Mercedes Guevara hospitalizados
Nut. MSc. Silvana Valdés
15:00-15:30 15:00-15:30 15:00-15:30 15:00-16:00
¢Cémo implementar un ¢Cébmoy por qué es Rol de la psicologia en TAI Reunién Capitulo de
programa educacional importante evaluar la masa Ps. Claudia Cruzat Nutricionistas ACHINUMET
multidisciplinario en intestino | muscular en la malnutriciéon?
corto?. Experiencia en Dr. Fernando Carrasco Ministra de Fe:
Francia. Dra. Beatriz Tenorio
O Dra. Francisca Joly
15:30-16:00 15:30-16:00 15:30-16:00
Panel de Discusion Panel de Discusién Panel de Discusion
e
16:00-16:30 b Café - Salén Bombal
JF Vergara A JF Vergara B JF Vergara C Sausalito
Simposio Intersocietario Simposio Intersocietario Mesa de Deporte y
ACHINUMET-SOCHMEDEP ACHINUMET-SChGE Nutricién Infantil
Nutricién y Ejercicio Alimentacion e intestino Moderadora:
Moderadora: Moderador: Dra. Marcela Soto
Dra. Marjorie Sandoval Nut. MSc. Silvana Valdés
16:30-17:00 16:30-17:00 16:30-17:00 16:30-17:30
Sarco-Obesidad y el rol del Enfermedad celiaca vs. Metabolismo energético Reunién Capitulo de QF
ejercicio Intolerancia al gluten no en nifios en un contexto de ACHINUMET
Dra. Antonieta Riffo celiaca ¢Las tratamos igual? ejercicio
Dra. Magdalena Araya PhD. Hermann Zbinden Ministro de Fe:
Dr. Felipe Pantoja
17:00-17:30 17:00-17:30 17:00-17:30
Efectos de la actividad fisica en | Ultraprocesadosy Composicién
el gasto energético edulcorantes: ;Cémo corporal y estructura
B 2 Dr. Rodrigo Fernandez- Verdejo influygn en I.os sintomas muscul'oesquelética.: relacion
oque - gastrointestinales? con lesiones deportivas en
PM Conferencia Virtual Dra. Sandra Hirsh nifios y adolescentes segun
. . ra. Sandra Hirs
16:30 a 19:30 deportes
Dr. Marcial Ibarra
17:30-18:00 17:30-18:00 17:30-18:00
3 tips nutricionales para Implementacién de la dieta Manejo integral en nifios
lograr los requerimientos de baja en FODMAPS: evidencia | con Sindrome Prader Willi:
macronutrientes en personas en poblacién chilena. actividad fisica y nutricion
que realizan ejercicio Nut. MSc. PhD. Alejandra @ Dra. Daniela Rubin
Nut. MSc. PhD. Maria José Arias | Parada
18:00-18:30 18:00-18:30 18:00-18:30
Panel de Discusion Panel de Discusion Panel de Discusion
18:30-19:30
Asamblea de socios y
eleccién de nuevo directorio
ACHINUMET
20:30 Fiesta bailable ACHINUMET 2023 - (Requiere pre-inscripcién)
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XIl Congreso Chileno de Nutricion
Clinica, Obesidad y Metabolismo

V Congreso Chileno de Nutricion Clinica Pediatrica

CIENCIA, TECNOLOGIA E INNOVACION EN 2023

Sabado 3 de junio 2023 / AM

JF Vergara A

JF Vergara B

JF Vergara C

Médulo del Capitulo de Quimicay
Farmacia ACHINUMET

Moderadora: QF. Daisy Miranda

Trabajos Libres
Moderador: Dr. Manuel Moreno

Simposio Intersocietario
ACHINUMET-SOCHIKIMET
Nutricién y Rehabilitacién
Cardiometabélica
Moderadora: Dra. Eliana Reyes

09:00-09:20
Correccién de alteraciones electroliticas
durante el uso de NP: ;Hasta donde llegar?

QF. Mariela Suarez

09:00-10:00
Presentacién Oral

5 Mejores trabajos libres seleccionados

09:00-09:20
Calorimetria en ejercicio: interpretacién
y utilidad en la prescripcion de ejercicio.

Klga. Johanna Pino Z.

Adicciones y patologias psiquiatricas
post-cirugia bariatrica

Presidenta de AANEP 10:|°g'1°130 | urag
Deliberacion por el jurado.
Bloque 1 | 9:50.9:40 Or. 1056 Gal porel] 09:20-09:40
_AM | Manejo de las intoxicaciones Dr.JoPse alg;n[ Suplementacién proteica en restriccién
09:00 2 10:30 | 3jimentarias Dra. MasmeLa OJaSR ari calérica y ejercicio fisico. Suimpacto en
QF. Fernando Torres ra. M>c. Lorena hodriguez la composicién corporal.
Dr. Fernando Carrasco
09:40-10:00 09:40-10:00
Variabilidad y disponibilidad de Evaluacién funcional pre-cirugia
nutrientes en América Latina. Encuesta bariatrica. ;Qué es lo verdaderamente
del Comité de Farmacia FELANPE importante?
QF. Mariela Suérez Klga. Erika Troncoso O.
Presidenta de AANEP
10:00-10:30 10:00-10:30
Panel de Discusion Panel de Discusion
e
10:30-11:00 [ Café - Salén Bombal
JF Vergara A JF Vergara B JF Vergara C
Médulo de la Rama de Medicina Simposio Intersocietario Simposio: Desafios y nuevas fronteras
Bariatrica ACHINUMET ACHINUMET-SGGCh para enfrentar la obesidad en
. ; ; . L. ediatria
Moderadora: Dra. Karin Papapietro Nutricién y envejecimiento saludable: p ' .
manteniendo la capacidad intrinseca | Moderadora: Dra. Catalina Le Roy
Moderador: Dra. Hortensia Carvallo
11:00-11:20 11:00-11:20 11:00-11:20
Paciente con ERC Avanzada ¢Cémo lograr un envejecimiento Obesidad y ciclo vital
;Se beneficia de la cirugia bariatrica? sgludable actuando durante todo el ciclo | prof. Marianne Lutz
Dr. Enrique Lanzarini vital?
Dr. Rafael Jara
11:20-11:40 11:20-11:40 11:20-11:40
F‘armlacote_rfap?a para la obesidaq post Intelrvenciones nutri_c?onales paraevitar | gpesidad y envejecimiento
cirugia bariatrica: ¢Esperar o anticipar la | el Sindrome de Fragilidad .
recu I > . PhD. Paulina Correa
peracion de peso? Dra. Eliana Reyes
Bloque 2 Dra. Ménica Manriquez
AM
11:00 a 13:30 11:40-12:00 11:40-12:00 11:40-12:00

Aspectos nutricionales en el paciente
geriatrico: inflamacion y envejecimiento

Nut. MSc. Claudia Vega

Obesidad y futuro, perspectiva desde la
Salud Publica

Dra. MSc. Lorena Rodriguez

12:00-12:30
Panel de Discusién

12:00-12:30
Panel de Discusién

12:00-12:30
Panel de Discusién

Conferencia Plenaria
Moderador: Dr. Manuel Moreno

12:50-13:20

Cémo lograr la continuidad de los cuidados nutricionales tras el alta hospitalaria: Experiencia espafiola

Dra. Cristina Cuerda
(Secretaria General de ESPEN)

13:20-13:30

Entrega del Premio Dr. Antonio Arteaga Llona al mejor trabajo de investigacion presentado en el Congreso ACHINUMET 2023y

Cierre de Congreso

Asociacion Chilena
de Nutricion Clinica,
Obesidad y Metabolismo
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