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PROGRAMA
JUEVES 7 DE ABRILJUEVES 7 DE ABRIL

INAUGURACIÓN

GUÍAS CLÍNICAS SOCHIDIAB

15:20 – 15:50  Diabetes tipo 2
   Dra. Isabel Errázuriz

15:55 – 16:25  Enfermedad hepática grasa de origen metabólico
   Dra. Paulina Vignolo

16:25 – 16:40  Preguntas 

17:45 – 18:45 Simposio Boehringer Ingelheim

14:00 – 14:05  Bienvenida
   Dr. Álvaro Contreras

14:05 – 14:25  SOCHIDIAB: Un nuevo aporte a la diabetología chilena
   Dra. Cecilia Vargas

14:30 – 15:00  Sesión plenaria inaugural: Presente de la diabetes en Chile 
   Dra. Pilar Durruty

15:00 – 15:15  Preguntas
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SESIÓN PLENARIA INVITADO INTERNACIONAL

16:45 – 17:30  Actualización en herramientas diagnósticas para diabetes tipo 1
   Dra. Anne Peters (EE.UU.)

17:30 – 17:45  Preguntas 



VIERNES 8 DE ABRIL

SESIÓN PLENARIA

SESIONES PARALELAS

09:00 – 10:00 Diabetes pancreatogénica
   

09:05 – 09:25 Concepto, clasificación y manejo de la diabetes pancreatogénica: 
   Visión del diabetólogo
   Dr. Esteban Pinto

09:25 – 09: 45 Implicancias Gastro-exocrinas: Visión del gastroenterólogo 
   Dr. Zoltán Berger

09:45 – 10:00 Preguntas

    SALA 1    SALA 2
   ACTUALIZACIÓN EN TERAPIA  EDUCACIÓN EN DIABETES
   FARMACOLÓGICA 

10:00 – 10:15   Nuevos análogos de GLP-1:  Educación nutricional y dietoterapia: 
   Tirzepatide y Efpeglenatide  ¿Cómo podemos innovar?
    Dr. Patricio Valderas   Nut. María Virginia Riesco
   

10:15 – 10:30  Activadores de glucokinasa:  Rol del educador en la insulinización
   Nuevas perspectivas   en DM tipo 2
   Dr. Gastón Hurtado   EU. Margot Aliste

10:30 – 10:45  Evolución en insulinoterapia: Faster Educando al paciente en el correcto 
   aspart, lispro-aabc y lispro-pram uso de la tecnología
   Dr. Marcos Estica   EU. Andrea Larrondo

10:45 – 11:00  Futuro de las insulinas análogas de Transición en pacientes con DM tipo 1
   acción lenta: Icodec
   Dr. Vicente Gutiérrez   Ps. Guillermo Santibáñez

11:00 – 11:15  Preguntas    Preguntas

08:00 - 09:00  
   

Simposio Novo Nordisk
Ozempic® (Semaglutida): Revolución de la terapia farmacológica en DM2
Dr. Aníbal Donoso
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VIERNES 8 DE ABRIL

SESIÓN PLENARIA INVITADO INTERNACIONAL

MESA REDONDA: GUÍAS CLÍNICAS INTERNACIONALES 2022

11:20 – 12:05  Nuevos modelos de atención en diabetes:  
   La experiencia del Hospital de día 
   Dr. Cristóbal Morales (España)

12:05 – 12:20  Preguntas 

14:00 – 14:15  Cambios y novedades ADA/EASD 2022

   Dra. Victoria Novik

14:15 – 14:45  Panel de discusión: ¿Cómo se aplican las 
   recomendaciones internacionales a la realidad local? 

   Dra. Patricia Gómez - Dr. Cristián Tabilo - Dra. Victoria Novik 

14:45 – 15:00  Preguntas
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12:20 - 13:20  
   

Simposio Tecnofarma
Nueva evidencia de Dulaglutida en un entorno de vida real
Dr. Gonzalo Godoy - Dr. Fernando Gómez Peralta



   SALA 1  SALA 2

15:00 – 15:15  Trabajo 1  Trabajo 6

15:15 – 15:30  Trabajo 2  Trabajo 7

15:30 – 15:45  Trabajo 3  Trabajo 8

15:45 – 16:00  Trabajo 4  Trabajo 9

16:00 – 16:15  Trabajo 5  Trabajo 10

VIERNES 8 DE ABRIL

TRABAJOS LIBRES PRESENTACIÓN ORAL

16:20 – 17:05  Primera línea farmacológica en diabetes tipo 2: 
   ¿Quedó en el pasado la metformina? 

   Dr. Kevin Pantalone (EE.UU.)

17:05 – 17:20  Preguntas 

SESIÓN PLENARIA INVITADO INTERNACIONAL
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VIERNES 8 DE ABRIL

TECNOLOGÍA EN DIABETES

17:25 – 17:45  Tiempo en rango: Más allá de la hemoglobina glicosilada  

   Dra. Oriana Paiva   

17:45 – 18:05  Asa cerrada híbrida avanzada: Experiencia y recomendaciones   

   Dr. Bruno Grassi

18:05 – 18:25  Novedades en monitoreo glicémico    

   Dra. Paloma Rodríguez

18:25 – 18:40  Preguntas
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18:40 - 19:40  
   

Simposio Abbott



SÁBADO 9 DE ABRIL

SESIONES PARALELAS

    SALA 1    SALA 2
   ACTUALIZACIÓN EN   CHARLAS PARA PACIENTES
   TERAPIA FARMACOLÓGICA 

09:00 – 09:20 Nueva evidencia e indicación de  Mitos y realidades de la 
   inhibidores SGLT2 (cardio-renal) alimentación en diabetes

             Dr. Aníbal Donoso     Nut. Paz San Martín

09:20 – 09:40 Uso de inhibidores SGLT2 en  Reivindicando la insulina: Para qué 
   paciente hospitalizado  sirve y cómo usarla correctamente 

   Dra. Andrea Contreras  Dra. Verónica Mujica

09:40 – 10:00 Uso de análogos de GLP-1 en  Nuevas herramientas tecnológicas 
   diabetes tipo 1: ¿Existe un rol?   para el paciente con diabetes

   Dra. Pamela Apablaza  Dra. Ana Claudia Villarroel

10:00 – 10:20  Uso de inhibidores SGLT2 en  Cuidados del pie 
   diabetes tipo 1: 
   Riesgo vs beneficio

   Dra. Carolina González  Dra. Roxana Gayoso

10:20 – 10:35  Preguntas    Preguntas 
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08:00 - 09:00  
   

Simposio Sanofi
Metas en diabetes ¿Un cambio de paradigma? 
Dr. Gonzalo Godoy - Dr. Adrián Proietti



SÁBADO 9 DE ABRIL

10:40 – 11:00  Detectando problemas de salud mental en la 
   consulta de diabetes: ¿Cómo y cuándo? 

   Dra. Constanza Caneo

11:00 – 11:20  Apoyo psicológico al paciente con patología crónica 

   Ps. Francisca Mena

11:20 - 11:40  Planificando natalidad con Diabetes

   Dra. Paulina Merino

11:40 – 11:55  Preguntas 
 

SALUD MENTAL Y SEXUAL

11:55 – 12:15  Metformina en embarazo: Certezas e incertidumbres 

   Dra. Carolina Pérez

12:15 – 12:25  Uso de fibratos: ¿Cuándo sí y cuándo no?

   Dra. Valentina Serrano

12:25 – 12:45  Cirugía bariátrica en DM tipo 1

   Dra. Lorena Salinas

12:45 – 13:00  Preguntas 

CONTROVERSIAS EN DIABETES
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13:00 - 14:00  
   

Simposio Astrazeneca
Hasta dónde hemos llegado con los iSGLT2

Dr. Augusto María Lavalle Cobo



SÁBADO 9 DE ABRIL

14:00 – 14:20  Enfrentamiento multidisciplinario de la 
   obesidad en DM tipo 2 

   Dra. María Isabel González

14:20 – 14:50  Manejo médico de la obesidad en pacientes 
   con diabetes

   Dr. Marcio Griebeler (EE.UU.)

14:50 – 15:10  Cirugía y otros procedimientos bariátricos:
   lo conocido y lo nuevo 

   Dr. Rodrigo Muñoz

15:10 – 15:25  Preguntas 
 

MÓDULO OBESIDAD 1

15:30 – 15:50  

15:50 – 16:10  

16:10 – 16:30

16:30 – 16:45  

Prescripción de actividad física en el paciente 
con obesidad y diabetes: Por qué, cuándo y cómo

Klga. Astrid Von Oëtinger

MÓDULO OBESIDAD 2

PALABRAS DEL DIRECTORIO DE SOCHIDIAB

PREMIACIÓN Y CIERRE
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Aproximación al paciente con trastornos de
conducta alimentaria

Dra. Marcela Altayó

El desafío de la obesidad en DM tipo 1 

Nut. María Teresa Onetto

Preguntas 


