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15 al 17 de Abril
Modalidad ONLINE

Directores: | Juevesy viernes:
Dra. Ménica Acevedo B. | 18:00 a 21:00 hrs.
Dr. Claudio Santibanez C. | Sabado:
Dr. Paulo Valderrama E. | 09:00 a 12:00 hrs.
Dra. Denisse Lama H.
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PROGRAMA



15 al 17 de Abril 2021

JUEVES 15 DE ABRIL 2021

SYNITHD avainos

OF CARDIOLOGIA Y

18:00 - 18:05

18:05-19:10

18:05 - 18:20

18:20 - 18:35

18:35 - 18:50

18:50 - 19:10

19:15 - 20:15

19:15 - 19:30

19:30 - 19:45

19:45 - 20:00

20:00 - 20:15

20:15

DISCURSO INAUGURAL
Presidente Sociedad Chilena de Cardiologia
Dr. Victor Rossel

MODULO I: HIPERTENSION ARTERIAL
Moderadores: Dra. Margarita Vejar, Dr. Hernan Prat

Los 10 mandamientos de las guias americanas y europeas
de hipertension arterial.
Dr. Alejandro Dapelo

Terapia combinada en hipertension como primera linea:
¢bloqueador de canales de calcio con un bloqueador RAA o
diurético?.

Dr. Jorge Jalil

Los beneficios de controlar la hipertension y el colesterol
para reducir el riesgo cardiovascular.
Dr. Luis Morales

DISCUSION

MODULO II: ATEROESCLEROSIS Y COLESTEROL
Moderadores: Dra. Paola Varleta, Dr. Claudio Santibafiez

Epidemiologia del Infarto en Chile. Actualizacion.
Dra. Carolina Nazzal

¢Como alcanzar los objetivos de control en el colesterol
LDL sin morir en el intento?
Dr. Alejandro Abufhele

Lipoproteinas ricas en triglicéridos y su rol en la
aterosclerosis: ;debemos tratar los triglicéridos altos, y si es
si, con queé?.

Dr. Fernando Lanas

DISCUSION

SIMPOSIO INDUSTRIA
Gentileza de Pfizer

IRUGIA CARDIOVASCULAR
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15 al 17 de Abril 2021

VIERNES 16 DE ABRIL 2021

SYNITHD avainos

OF CARDIOLOGIA Y

18:00 - 19:20

18:00 - 18:15

18:15 - 18:30

18:30 - 18:45

18:45 - 19:00

19:00 - 19:20

19:20 - 19:25

19:25 - 20:40

19:25-19:40

19:40 - 19:55

19:55 - 20:10

20:10 - 20:25

20:25 - 20:40

20:40

MODULO Ill: COVID Y CORAZON
Moderadores: Dr. Edgardo Escobar, Dr. Pablo Potthoff

COVID y Enfermedad Cardiovascular ;Qué sabemos ?
Dr. Rodrigo Saavedra

Sistema Inmune e Hipertension.
Dr. Hernan Prat

Anticoagulacion en pacientes COVID. ;Prevenir o Curar?
Dra. Paola Varleta

CONFERENCIA PANDEMIA: Vacunas COVID -19: sera
indicacion tipo I?
Dr. Rodrigo Blamey

DISCUSION

BREAK

MODULO IV: EJERCICIO Y REHABILITACION
Moderadores: Dra. Inés Barquin, Dr. Claudio Santibariez,
Klgo. Javier Barrenechea

Beneficios Cardiovasculares de la Actividad Fisica.
Dra. Carmen Terzic

Recomendaciones actuales de actividad fisica en diferentes
poblaciones: Mujer 50 afios, Hombre sano 65 afios,
Adolescente con sobrepeso.

Klga. Rosario Lopez

Rehabilitacion cardiaca en tiempos de COVID.
Dra. Carmen Terzic

Doctor, tengo 58 afios y quiero correr 10K en la corrida por
el corazon.

¢Cémo evaluar y preparar a los sujetos entre 40-60 afios
para una una maraton corta?.

MSc. Claudia Roman

DISCUSION

SIMPOSIO INDUSTRIA
Gentileza de Tecnofarma

IRUGIA CARDIOVASCULAR
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SABADO 17 DE ABRIL DEL 2021

SYNITHD avainos

OF CARDIOLOGIA Y

09:00 - 10:20

09:00 - 09:15

09:15 - 09:30

09:30 - 09:45

09:45 - 10:00

10:00 - 10:20

10:20

11:15-11:20

11:20 - 12:20

11:20 - 11:35

11:35 - 11:50

11:50 - 12:05

12:05 - 12:20

12:20 - 12:35

MODULO V: PREVENCION CARDIOVASCULAR
PRIMORDIAL
Moderadores: Dr. Paulo Valderrama, Dr. Cristian Claveria.

¢Como estamos en Chile? Estadisticas poblacionales sobre
factores de riesgo metabolicos. Planes MINSAL-UNICEF.
Dr. Fernando Gonzalez

Aterosclerosis subclinica en sindrome metabdlico,
sedentarismo y sobrepeso / obesidad.
Dra. Isabella de Carlos Back Giuliano.

Capacidad cardiorrespiratoria y fuerza muscular como
potentes predictores de salud en Pediatria. De la teoria a la
practica.

Dr. Francisco Verdugo

Prevencion temprana en pediatria y su impacto en la edad
adulta. Etapa de transicion.
Dra. Francisca Arancibia

DISCUSION

SIMPOSIO INDUSTRIA
Gentileza de Bayer

BREAK

MODULO VI: MISCELANEAS
Moderadores: Dr. Carlos Akel, EU. Nora Fernandez

Determinantes sociales del riesgo y los outcomes para
enfermedad cardiovascular. ;Qué es esto?.
Dra. Maria Virginia Araya

Tratamiento médico optimo en pacientes con isquemia
moderada a severa.
Dra. Monica Acevedo

Tratamiento farmacologico del tabaquismo.
Dr. Mauricio Fernandez

DISCUSION

CIERRE DEL CURSO
Presidente Depto. Prevencion: Dra. Denisse Lama Hanna

IRUGIA CARDIOVASCULAR
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