SOCHIDIAB

SOCIEDAD CHILENA DE DIABETOLOGIA

PROGRAMA

1ER CURSO SOCHIDIAB: ACTUALIZACION EN DIABETES. MANEJO AMBULATORIO

08:45 - 09:00

09:00 - 09:30

Modalidad Online

Viernes 9 de Abril 2021

Bienvenida e Inauguracion Curso
Dra. Cecilia Vargas, Presidenta SOCHIDIAB
Dra. Pamela Belmar, Directora Curso

MODULO: RIESGO CARDIOVASCULAR |

Moderadores: Dra. Karina Elgueta - Dr. Marcos Estica

:Coémo evaluar el riesgo cardiovascular en diabetes? / Dr. Gonzalo Godoy

09:30 - 10:00

:Cudl es el manejo de la dislipidemia diabética? ; Colesterol o Triglicéridos? / Dra. Valentina Serrano

10:00 - 10:30

:Como elegir el tratamiento antihipertensivo en pacientes con diabetes e HTA? / Dra. Kristel Strodthoff

10:30 - 10:45

Preguntas

10:45 - 11:00

11:00 - 11:30

Receso

MODULO: RIESGO CARDIOVASCULAR I

Moderadores: Dra. Cecilia Vargas - Dra. Isabel Errazurriz

¢Cuando sospechar y cémo prevenir insuficiencia cardiaca en personas con diabetes? / Dr. Marcelo Llancaqueo

11:30 - 12:00

Relacién diabetes e higado graso. ; Qué debo saber? / Dr. Marco Arrese

12:00 - 12:30

:Coémo puedo retrasar la progresion de la ERC en personas con diabetes? / Dr. Erik ZGiiga

12:30 - 12:45

Preguntas

12:45 - 13:30

15:00 - 15:20

Simposio AXON PHARMA

MODULO: FARMACOTERAPIA ANTIDIABETICOS

Moderadores: Dra. Carolina Pérez - Dra. Margarita Rivas

¢Con cual antidiabético continuar después de metformina? / Dra. Pamela Belmar

15:20 - 15:40

¢Con qué farmacos se puede reducir los eventos cardiovasculares en diabetes? / Dra. Victoria Novik

15:40 - 16:00

¢Cudles son los antidiabéticos de eleccion en pacientes con diabetes y obesidad? / Dra. Mariana Bomcompte

16:00 - 16:20

¢:Como manejar la hiperglicemia de manera segura en falla renal? / Dr. Anibal Donoso

16:20 - 16:35

Preguntas

16:35 - 16:50

Receso

MODULO: FARMACOTERAPIA INSULINA

Moderadores: Dra. Marisel Figueroa - Dra. Carolina Munoz

16:50-17:10 ¢Cdémo iniciar, ajustar y tener éxito con cualquier insulina basal? / Dra. Ana Claudia Villarroel
17:10-17:30 ¢Cuando agregar insulina rapida y como dosificarla? / Dra. Andrea Contreras

17:30 - 17:50 Hiper e hipoglicemias ; Cémo prevenir y tratar? / Dra. Paulina Vignolo

17:50 - 18:10 ¢Cuando debo derivar a la atencién secundaria? / Dr. Cristian Tabilo

18:10 - 18:25 Preguntas

18:25-19:10  Simposio BOEHRINGER INGELHEIM

19:15-20:00  Simposio NOVO NORDISK



SOCHIDIAB

SOCIEDAD CHILENA DE DIABETOLOGIA

PROGRAMA
1ER CURSO SOCHIDIAB: ACTUALIZACION EN DIABETES. MANEJO AMBULATORIO
Modalidad Online

Sabado 10 de Abril 2021

08:55 - 09:40 Simposio ASTRAZENECA

MODULO: EDUCACION / SALUD MENTAL / ESTILO DE VIDA

Moderadores: Dra. Carmen Gloria Bezanilla - Dr. Alvaro Contreras

09:40 - 10:00 ¢Sobre qué se debe educar en diabetes? / EU. Margot Aliste

10:00 - 10:20 Relacion trastornos del animo y diabetes ;Qué debo saber y cuando derivar?/ Dra. Constanza Caneo

10:20 - 10:40 ¢Cudl es el impacto del ejercicio fisico en diabetes y cémo prescribirlo? / Dr. Luis Vergara

10:40 - 11:00 ¢Qué tipo de dietas recomendar en diabetes? / Dra. Maria Isabel Gonzalez

11:00 - 11:15 Preguntas

11:15-11:30 Receso

MODULO: PREDIABETES / DM1 / EMBARAZO / ADULTO MAYOR

Moderadores: Dra. Pamela Matamala - Dra. Pamela Apablaza

11:30 - 11:50 Prediabetes ;Debe tratarse? / Dra. Gabriela Sanzana

11:50 - 12:10 ¢Qué debo saber de diabetes tipo 1 en atenciéon primaria? / Dr. Bruno Grassi

12:10 - 12:30 ¢Como programar el embarazo de una mujer con diabetes pregestacional? / Dra. Tatiana Vasquez

12:30 - 12:50 ¢Cudles son las metas terapéuticas en el adulto mayor con diabetes ? / Dra. Maritza Atkinson

12:50 - 13:05 Preguntas
13:05 - 13:50 Simposio NOVO NORDISK

MODULO: PIE DIABETICO

Moderadores: Dra. Lilian Sanhueza - Dr. Jaime Diaz

15:00 - 15:20 ¢Cdémo prevenir el pie diabético? / Dr. Esteban Pinto

15:20 - 15:40 ;Cuél es el manejo farmacoldgico de la neuropatia periférica dolorosa? / Dra. Roxana Gayoso

15:40 - 16:00 :Como identificar un pie diabético complicado? / Dra. Verénica Mujica

16:00 - 16:20 ;Cual es el manejo de infecciones y heridas del pie diabético complicado y cuando derivar? / Dra. Oriana Paiva

16:20 - 16:35 Preguntas
16:35 - 16:45 Cierre

16:45 - 17:45 Evaluacion




