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PROGRAMA



DURACIÓN MÓDULO CLASES Y CONTENIDOS DOCENTES

30 Sueño general  

20

Insomnio20

20

30

Roncopatía/SAHOS adultos

30

Fisiología, ontogenia,
Clasificación

Definición, clasificación, dg
diferencial, estudio.

Derivación

Tratamiento no farmacológico

Tratamiento farmacológico

Definición, criterios dg, dg
diferenciales, estudio

Manejo/Derivación

Dra. Paula Contreras

Dra. Erika Quintanilla

E.U Natasha Araya

Dra. Erika Quintanilla

Dr. Ariel Cisternas

Klgo. José Ignacio Marmolejo
 

I CURSO PARA ATENCIÓN PRIMARIA PROGRAMA



20

20

Roncopatía/SAHOS niños

Definición, criterios dg,
dg diferenciales, estudio

Manejo/Derivación

Dra. Emilia Barros

Dra. Emilia Barros

I CURSO PARA ATENCIÓN PRIMARIA PROGRAMA

20
Bruxismo de sueño en

niños y adultos
20

Definición. Clínica.
Criterios dg

Estudio y manejo.
Derivación.

Dra. Nicole Cresp

Dra. Nicole Cresp

DURACIÓN MÓDULO CLASES Y CONTENIDOS DOCENTES

Q&A  SÁBADO 4 DE SEPTIEMBRE 2021 MODERA

90 Q&A 10.00 11:30

90

Módulos: Sueño General
e Insomnio 

Módulos: Roncopatía
Adultos y Niños, Bruxismo

Dra. Nicole Cresp

Da. Erika QuintanillaQ&A 12:00 13:30

SÁBADO 4 DE SEPTIEMBRE 2021
Prueba de evaluación on line: 14 a 19 horas


