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Auditorio Centro SAVAL Manquehue
Av. Manquehue Norte Nº 1407, Vitacura

Curso de Actualización en

FIBROMIALGIA

VI

Viernes 23 de Agosto de 2019

De 08:30 a 18:00 hrs.

Reumatólogos, Neurólogos, Internistas, Anestesistas, Psiquiatras, Fisiatras, Gastroenterólogos, Odontólogos, Psicólogos, Nutricionistas, Médicos Generales

Teléfonos
22 688 4726 - 99 857 7843

Secretaria Ejecutiva
Ximena Galleguillos Espinosa

Email
curso@fibromialgiachile.cl

Secretaria Docente
Dra. Tania Gutiérrez Panchana

Inscripciones
Corporación de Fibromialgia de Chile

Directora del Curso
Dra. Lilian Soto Sáez



Viernes 23 de Agosto de 2019 - Programa

Organiza
Corporación de Fibromialgia de Chile

Dirigido a
Reumatólogos, Neurólogos, Internistas, 
Anestesistas, Psiquiatras, Fisiatras, 
Gastroenterólogos, Odontólogos, 
Psicólogos, Nutricionistas, 
Médicos Generales

Expositores
Dra. Lilian Soto Sáez 
Dr. Francisco Radrigán Araya 
Dra. Carolina Pavez Navarro 
Ps. Elisa Tironi Rodó 
Dra. Tania Gutiérrez Panchana 
Dr. Juan Carlos Salinas Castro 
Q.F. Luis Alberto Lindermeyer 
Nut. Karin Spencer Ruff 
Dr. Mario Campero Soffia 
Dra. Ana María Madrid Silva 
Dr. Julio Armijo Núñez 
Dr. Mathieu Reveco Lonati 
Ps. Daniela Ulloa Véliz

Certifica
Dirección Académica 
Hospital Clínico Universidad de Chile

Valores del Curso (Cupos Limitados)
General	 : $ 50.000 
Becados	: $ 25.000

Curso de Actualización en

FIBROMIALGIAVI Viernes 23 de Agosto de 2019

08:30-08:50 INSCRIPCIONES

17:30-18:00 ENTREGA DE CERTIFICADOS - CÓCTEL DE CIERRE

16:00-16:30 CAFÉ

08:50-09:00 BIENVENIDA

11:00-11:30 CAFÉ

09:00-09:30 Update en Fibromialgia Dra. Lilian Soto Sáez - Reumatóloga

09:30-10:00 Cuando los síntomas se confunden, Artritis, Lupus, Hipotiroidismo Dr. Francisco Radrigán Araya - Reumatólogo

10:00-10:30 Licencias médicas y pensiones de invalidez Dra. Carolina Pavez Navarro - Traumatóloga

10:30-11:00 Importancia de la terapia psicológica en Fibromialgia Ps. Elisa Tironi Rodó - Psicóloga

11:30-12:00 Evidencia de los beneficios del ejercicio en Dolor Crónico Dra. Tania Gutiérrez Panchana - Fisiatra

12:30-14:00 SIMPOSIO SAVAL - Box Lunch 
Calidad, Bioequivalencia y Ley de Fármacos

Q.F. Luis Alberto Lindermeyer - Químico Farmacéutico

12:00-12:30 TTM, Cefaleas de origen mandibular Dr. Juan Carlos Salinas Castro - Odontólogo

14:00-14:30 Alimentación y nutrición antiinflamatoria, una valiosa herramienta 
para el tratamiento de Fibromialgia

Nut. Karin Spencer Ruff - Nutricionista

14:30-15:00 Enfermedades neuromusculares en el diagnóstico diferencial en 
Fibromialgia (Sínd. piernas inquietas, esclerosis múltiple, parkinson)

Dr. Mario Campero Soffia - Neurólogo

15:00-15:30 Estreñimiento de difícil manejo Dra. Ana María Madrid Silva - Gastroenteróloga

15:30-16:00 Fibromialgia y trastorno adaptativo Dr. Julio Armijo Núñez - Psiquiatra

16:30-17:00 Procedimientos en dolor crónico para Fibromialgia Dr. Mathieu Reveco Lonati - Anestesiólogo

17:00-17:30 Abuso y sexualidad en Fibromialgia Ps. Daniela Ulloa Véliz - Psicóloga
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