
CURSO DE OBESIDAD 
Y MEDICINA BARIATRICA 2019 

 
     Viernes 9 de Agosto, Salón Arcángel San Rafael, 

Universidad Católica del Norte. La Serena 
 
 
 

 

8.30-8.55 hr Inscripción y bienvenida Dra. Ana Ledesma 

9.00 – 9.30 hr  ¿Qué hay de nuevo en tratamiento 
farmacológico del sobrepeso y la 
obesidad? 
 

Dra Mónica 
Manrique 

9.30 – 10.00 
hr 

Casos clínicos Dra. Ana Ledesma 

10.00 -10.30 
hr 

Cirugía metabólica Dr. Alvaro  Bustos 

10.30 – 11.00 
hr 

¿Cuál es el procedimiento más 
adecuado para cada paciente? 
 

Dr. Ramón Diaz 

11.00 – 11.30 
hr 

Coffee break 
 

 

11.30 -12.00 
hr: 

Micronutrientes: cómo evaluar y 
suplementar al paciente operado  
 

Dra Verónica 
Alvarez 

12.00 -12.30 
hr 

Nuestro paciente subió nuevamente de 
peso: evaluación y manejo  
 

Dra. Mónica 
Manrique 

12.30 -13.30 
hr 

Lunch  box:  casos clínicos manejo 
práctico  fármacos para bajar de peso 
 

Dras Mónica 
Manrique, Verónica 
Alvarez 

13.30 -14.00 Coffee break 
 

 

14:00-14:30 hr Manejo  de la embarazada con  cirugía 
bariátrica 

Dra Verónica 
Alvarez 

14.30 -15.00 
hr: 

Trastornos de la conducta Alimentaria 
post cirugía bariátrica  

Yael  Lehmann 

15.00 -15.30 
hr  

Rehabilitación cardio-metabólica en el  
paciente obeso 

Klgo. Rodrigo  
Gonzalez 

15.30-16.00  Mesa redonda: preguntas y  respuestas Todos los 
expositores 

16.00-16.30 hr Entrega certificados  

 
 


