
PROGRAMA PRELIMINAR CURSO DE DISLIPIDEMIAS 
 
Fecha: viernes 5 y sábado 6 de abril 2019 
Lugar: Auditorio Universidad Andrés Bello, Viña del Mar 
Horas: 20 hrs. Pedagógicas 
Curso Evaluado (optativo) 
Dirigido a: Médicos generales, endocrinólogos, diabetólogos, 
internistas, cardiólogos, químicos farmacéuticos, nutricionistas, 
nefrólogos, becados de estas disciplinas, internos de medicina. 
 
Directores del Curso: 
Dra. Victoria Novik A. 
Dr. Rodrigo Alonso K. 
 
Organizado por: Fundación Lucas Sierra y Grupo chileno de trabajo 
en Ateroesclerosis 
 
Patrocinios: UV, UNAB, Grupo Chileno Trabajo Ateroescleosis IAS-
Chile, IAS. CCVM (Corporación Municipal Viña del Mar), SSVMQ 
(Servicio de Salud Viña del Mar-Quillota), Soched (Sociedad chilena 
de Endocrinología y Diabetes), SMS (Sociedad Médica de Santiago-
Chile), CONACEM (Corporación Nacional de Certificación de 
Especialidades Médicas). 
 
 
Auspicio: Laboratorios MSD, Saval. 
Laboratorio Chile, Sanofi, Tecnofarma, Pharma Investi de Chile, 
Abbot. 
 
Viernes 5 de abril 
 
8- 8.30 hrs: Inscripciones 
8.30-8.40: Inauguración del curso 
 

Módulo 1 
Presidente de mesa: Dra. Marcela Díaz  
8.45-9.15:  El apasionante trayecto desde las dietas hasta las estatinas. 
 Dr. Eduardo Bastías.  
  
 



 
 
9.15-9.45: Guías Nacionales e internacionales para el manejo de las dislipidemias: qué 
nos aportan? 
Dra. Ada Cuevas  
 
9.45-10.15: Manejo de la dislipidemia en el paciente con Enfermedad Renal 
Dr. Jorge Vega 
 
10.15-10.30: Preguntas 
 
10.30-11.00 hrs. Café y visita a stands 

 
  
Módulo 2 
Presidente de mesa: Dr. Renato González  
 
11.00-11.30: Sólo estatinas en la prevención CV?. Qué aportan ezetimiba y  los 
inhibidores PCSK9 
Dr. Rodrigo Alonso K.  
 
11.30-12.00: Fibratos en monoterapia y combinación en el manejo de la dislipidemia y 
prevención cardiovascular 
Dr. Dr. Rodrigo Alonso K.  
 
12.00-12.30: Qué papel tienen HDL , Lipoproteina (a)  y otras lipoproteínas en el 
riesgo Cardiovascular Dr. Rodrigo Alonso K.  
 
12.30- 13.00: Preguntas 
 
13.15-14.30: Almuerzo (LIBRE) 
 

Módulo 3 
Presidente de mesa: Dra. María Teresa Veas  
 
14.45-15.15: Dislipidemia en la mujer.  
 Dra. Mónica Acevedo 
   
15.15-15.45: Dislipidemia en la Diabetes.  
Dra. Victoria Novik   
 
15.45- 16:15: Manejo de la dislipidemia en el paciente con VIH 
Dr. Werner Jensen  
 
16.15-16.30: Preguntas 



 
16.30-17.00: Café 
 

 
Módulo 4 
Presidente de mesa: Dra. Carmen Farías 
17.00-17.30: Uso de estatinas en prevención secundaria. ¿Cuánto? ¿Cuándo? 
Dra. Paola Varleta.  
 
17.30-18.00: Hipercolesterolemia Familiar. 
 Dr. Rodrigo Alonso K.  
 
18.00-18.30: Uso de aspirina en prevención primaria: está justificado su uso?  
Cardiólogo Dr. Carlos Raffo 
 
18.30-18.45: Preguntas 

 
 
Sábado 6 de abril 
8.30-8:50: Recepción y registro asistencia 
8.50- 9.00: Palabras de bienvenida 
 

 
Módulo 5  
Presidente de mesa: Dra. María Isabel López  
 
9.00-9.30: Intolerancia a las estatinas: existe?  
Dra Ada Cuevas 
 
9.30-10.00: Estatinas: ¿a qué edad comenzar?  
Dra Salesa Barja 
 
10.00-10.30: Estatinas: Hasta que edad ?   
 
Dr Gerardo Fasce  
 
10.30-10.45: Preguntas 
 
10.45-11.15: Café y visita a stands 
 

 
 
 



 
 
Módulo 6 
Presidentes de mesa: Dr. Rodrigo Alonso Dra. Victoria Novik 
 
11.15-11.45: Estudios clínicos-Observaciones desde la ética médica 
 Dra. Silvana Misseroni  
 
11.45-12.30: Casos Clínicos 
 Dr. Rodrigo Alonso K. Dra. Victoria Novik A. 
 
CIERRE DEL CURSO: Dra. Victoria Novik, Dr Alonso 
 
12.40-13.30 hrs: Evaluación (optativa). 
 
 
 


