
Puesta al día en Medicina Interna para especialistas y no especialistas 
Hospital Naval Almirante Nef 

24-25 Agosto 2018 
 
Viernes 24 agosto 
 
 
8:45 – 9:00  
INAUGURACIÓN Y  BIENVENIDA.  
Dr. Boris Sánchez, Director Hospital naval almirante Nef 
Dr. Helmuth Goecke, Director del curso,  

 
9:30 – 10:30: Moderadores: Dr. Héctor Tapia y Dra. Marcela Ocampo   
 
9:00 – 9:30 
Manejo actual del Síndrome Coronario Agudo.  
Dr. Mario Yañez, Cardiólogo Hospital Naval Almirante Nef. 

 
9:30 – 10:00  
Medicina Hiperbarica más allá de las enfermedades por descompresión. 
Dr. Carlos Echeverría, Internista Hospital Naval Almirante Nef. 

 
10:00 – 10:30 
Esclerosis Múltiple: Cuando sospechar una enfermedad desmielinizante. 
Dr. Andrés Villagrán, Neurólogo Hospital Naval Almirante Nef 

 
10:45 – 11:30    Café 
 
11:30 – 13:00 Moderadores: Dr. Cesar Reyes y Dra. Paulina Ferreira     
 
11:30 – 12:00 
El Magnesio en Medicina Interna: lo que siempre quiso saber y nunca le dijeron. 
Dr. Aquiles Jara, Nefrólogo Pontificia Universidad Católica de Chile 
 
12:00 – 12:30 
¿Se justifica la Geriatría en el siglo XXI? 
Dr. Pedro Paulo Marín, Geriatra Pontificia Universidad Católica de Chile 

 
12:30 – 13:00 
Enfrentamiento del adulto mayor deprimido. 
Dra. Paola Fuentes, Geriatra Hospital Naval Almirante Nef. 

 
 
13:00 – 15:00   Simposio Almuerzo  

 
 
15:00 – 16:30 Moderadores: Dr. Jorge vega y Dra. Dominique Boissier 
 
15:00 – 15:30 
Tratamiento anticoagulante oral: puesta al día. 
Dr. Luis Rojas, Internista Pontificia Universidad Católica de Chile. 

 
15:30 – 16:00 
Laboratorio en Reumatología. 
Dra. Elena Jarpa, Reumatóloga Hospital Naval Almirante Nef. 



 
 
16:00 -  16:30 
Artritis Reumatoide Temprana: diagnóstico y tratamiento. 
Dr. Eduardo Wainstein. Reumatólogo Hospital Militar y Clínica Las Condes. 

 
16:45 – 17:30  Café 
 
17:30 -  19:00 Moderadores: Dr. Mauricio Leissner y Dr. Claudio Vidal 
 
17:30 – 18:00 
Dermatología para Medicina Interna. 
Dr. Cristián Vera, Dermatólogo, Pontificia Universidad Católica de Chile  
 
18:00 – 18:30 
Manifestaciones Pulmonares en Enfermedades Reumatológicas. 
Dr. Matías Florenzano, Neumólogo Hospital Nacional del Tórax y Clínica Las Condes. 

 
18:30 – 19:00 Conferencia Cultural: Valparaíso, fuente de inspiración 
Sr. Gonzalo Ilabaca, Pintor y escritor, Valparaíso  
 
 
Sábado 25 agosto 
 
8:30 – 10:30 Moderadores: 
 
8:30 – 9:30 Simposio desayuno 
 
9:30 – 10:00 
Enfermedad Inflamatoria Intestinal: manejo actual 
Dra. Pamela Cofré, Gastroenteróloga, Hospital Naval Almirante Nef.  

 
10:00 – 10:30  
Actualización en terapia de la Diabetes Mellitus 2 
Dra. Victoria Novik, Endocrinóloga y Diabetóloga Hospital Gustavo Fricke y 

Universidad Andrés Bello 
 
10:30 – 11:00 Café  
 
11:00 – 12:30 Moderadores:   
 
11:00 – 11:30 
Sepsis en el 2018 
Dr. Tomás Regueira, Intensivista Clínica Las Condes 

 
11:30 – 12:00 
Uso racional de antimicrobianos 
Dra. Elizabeth Barthel, Infectóloga Hospital Naval Almirante Nef y Hospital Van Buren 

 
12:00 – 12:30 
Actualización en Terapias Antiretrovirales 
Dr. Werner Jensen, Infectólogo Hospital Gustavo Fricke 

 
12:30 Clausura  
Dr. Miguel Gutiérrez, Jefe Servicio Medicina Hospital Naval Almirante Nef 


