
Sociedad Chilena de Pediatría filial Araucanía                                                            

PROGRAMA V CURSO DE ADOLESCENCIA 

 “Actualización en Temas de Salud Prevalentes del Adolescente”  

VIERNES 11 DE MAYO DE 2018  

MAÑANA 

08:00 – 08:45 Inscripciones 

08:45 - 09:00 Inauguración 

09:00 – 09:45  ALGUNAS CONSIDERACIONES EN LA ATENCIÓN DE SALUD DE LOS 
ADOLESCENTES VARONES 

  Dra. Pamela Caro R., Pediatra. Policlínico de Adolescencia Hospital Dr. 
Hernán Henríquez Aravena. Departamento de Pediatría Universidad de la Frontera. 

 

09:45 - 10:30     TOLERANCIA A LA FRUSTRACIÓN. RESOLUCIÓN DE PROBLEMAS DESDE 
LA INFANCIA A LA ADOLESCENCIA 
 
                             Cecilia Hervias, Kinesióloga, Neurorehabilitación, Terapia Bobath y Terapia 
Vojta. Clínica Las Condes y Universidad de los Andes.                                                                                                                                                                            
 
10:30 – 11:00   Café 
 

11:00 – 11:45  MINDFULNESS APLICADO A PSICOSIS, UNA ALTERNATIVA PARA 
ADOLESCENTES Y JÓVENES 
               Alvaro Langer, Psicólogo clínico, Doctor en psicología. Universidad Austral 
de Chile. Investigador Instituto Milenio y del Centro Interdisciplinario de Estudios del 
Sistema Nervioso (CISNe) 

 
 
11:45 - 12:30 ITS EN LA ADOLESCENCIA. QUÉ ASPECTOS CONSIDERAR PARA SU 
PREVENCIÓN? 

                          María Isabel González T., Enfermera – Matrona. Centro de Medicina 
Reproductiva y de Salud Integral del Adolescente (CEMERA), Universidad de Chile. 

 



TARDE 

14:30 – 15:15   DISFORIA DE GÉNERO. CONCEPTOS E IMPLICANCIAS CLÍNICAS 

                           Dra. Christianne Zulic. Psiquiatra Infantojuvenil y Terapeuta Familiar.               
Hospital Dr. Hernán Henríquez Aravena. Universidad de la Frontera 

                          

15:15 – 16:00   VIOLENCIA EN EL POLOLEO Y SU PESQUISA  

                           Paulina Larrondo, Psicóloga, Magister en Intervención Psicojurídica y 
Forense. Centro de Medicina Reproductiva y de Salud Integral del Adolescente (CEMERA), 
Universidad de Chile. 

 

16:00 – 16:30    Café 

 

16:30 – 17:15   VIOLENCIA SEXUAL Y EMBARAZO 

                            Paulina Larrondo, Psicóloga, Magister en Intervención Psicojurídica y 
Forense. Centro de Medicina Reproductiva y de Salud Integral del Adolescente (CEMERA), 
Universidad de Chile. 

                            

17:15 – 18:00    CONSUMO DE BEBIDAS ENERGÉTICAS EN ADOLESCENTES 

                               Dra. Andrea González, Pediatra- Nutrióloga. Universidad de la Frontera. Hospital 
Dr. Hernán Henríquez Aravena 

  



 

Valores: 

‒ $ 30.000 Médicos no socios 

‒ $ 25.000 Otros Profesionales 

‒ $ 20.000 Médicos socios, becados y estudiantes de postgrado 

‒ $ 10.000 TENS 

‒ $ 5.000 Estudiantes de pregrado 
 
Inscripciones: 

‒ En la página de Sochipe www.sochipe.cl  con pago on-line (web-pay), disponible a 
partir del 14 de marzo hasta el 9 de mayo. 

 
‒ En forma presencial el día del curso con pago en efectivo o cheque 
 

http://www.sochipe.cl/

