; Sociedad Chilena de Cardiologia
v& y Cirugia Cardiovascular

10:40-11:20  Café (Visita Stands)
10:40 — 12:30 Taller Kinesitlogos en Salén B

11:20-13:00 Moédulo FAST TRACK
Tabaquismo, Dislipidemia y Diabetes en 15
minutos.
Dr. Mauricio Ferndndez, Dr. Eduardo Bastias

(Es el Cigarrillo electrénico una alternativa
recomendable? Un andlisis critico.
Dra. Denisse Lama

Impacto de ley antitabaco y riesgo CV en Chile:
Dra. Carolina Nazzal

11:50-12:05 Rompiendo un paradigma: Analisis Lipidico en
Ayuno o Sin Ayuno.
Dra. Ada Cuevas

En la Era de la Estatinas ;A quién le indico otro
hipolipemiante: Fibrato, Ezetimibe y anti PCSK-9?
Dr. Rodrigo Alonso

Cémo mejorar control metabolico y riesgo CV en
mi paciente diabético: ja quién un analogo de
GLP-17 ja quién un inhibidor de SGLT-2?

Dr. Felipe Pollak

Mesa Redonda
Presiden: Dr. Mauricio Ferndndez, Dr. Eduardo Bastias

Cierre
Sorteo Libro y un Esfingomandmetro.
Palabras del Presidente del Dpto. Dr. Mauricio Ferndndez
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CURSO 2018 PREVENCION CARDIOVASCULAR

28 de Abril |

VIERNES 27 ABRIL

08:00-08:30
08:30 - 08:40

08:45 - 10:05

08:45-09:10

09:10-09:30

09:30-09:50

09:50-10:10

10:10-10:40
10:40 - 12:00

10:40-11:20

10:40-10:55

10:55-11:10

11:10-11:15

Inscripciones

Discurso Inaugural Presidente Sociedad
Chilena de Cardiologia y Cirugia Cardiaca
Dr. Alejandro Dapelo

Médulo |

“Una Mirada de Salud Publica: ;Como estamos y
qué hacemos con la Prevencion Primordial en
Chile?"

Presiden: Dr. Mauricio Ferndndez (Presidente Dpto.
Prevencion Sochicar), Dr. Alejandro Martinez (Presidente
Fundacion Sochicar)

:Codmo estamos?: Resultados Encuesta Nacional
de Salud 2018
Dra. Melanie Paccot (MINSAL)

Estudio PURE: Una Nueva Mirada al Concepto de
“Dieta Saludable”

Dr. Fernando Lanas

;Como mejorar los nimeros? Actividad en
comunidades, redes sociales, mensajeria de texto y
tecnologfa en promocion de salud CV. (Fundacion
SOCHICAR)

Dra. Paola Varleta

Mesa Redonda
Presiden Dr. Mauricio Ferndndez, Dr. Alejandro Martinez

Café (Visita Stands)

Modulo I

"Hipertension Arterial: Nueva definicion, nuevos
cortes y nuevas guias. jQué hacer?

Presiden: Dr. Alejandro Dapelo (Presidente SOCHICAR),
Dr. Miguel Orriols (Presidente Sociedad Hipertension)

Debate: Guia Americana 2017 para Control de HTA

Pro: Debemos incorporar la Guia Americana en Chile.
Dr. Alejandro Abufhele

Con: No debemos incorporar la Gufa Americana en Chile.
Dr. Rodrigo Tagle

Refuta: Dr. Alejandro Abufhele

Hotel

11:40 - 12:00

12.00-12:20

12:20-13:00

12:20-12:40

12:40 -

13:00-14:30
14:30 - 16:00

14:30 - 14:50

14:50-15:10
15:10-15:30

15:30 - 15:40

[nterconti

13:00 “

nenta

Refuta: Dr. Rodrigo Tagle

Nuevos antihipertensivos para el cumplimiento de
metas terapéuticas mas exigentes.
Dr. Jorge Jalil

Ultimo Consenso de la Sociedad Chilena de Cardiologia
y Cirugia Cardiovascular (SOCHICAR): Normas sobre
informe del Monitoreo Ambulatorio de Presion Arterial
(MAPA) 2017

Dr. Herndn Prat

Mesa Redonda
Preside Dr. Alejandro Dapelo, Dr. Miguel Orriols
Invitada: Dra. Melanie Paccot y expositores

Actualizacién 2018: Indicacion antiagregantes-
anticoagulantes

"Indicacién antiagregantes plaquetarios y
anticoagulantes en prevencion primaria: jA quiénes?"
Dr. Edgardo Escobar

Indicacién de antiagregantes plaquetarios y
anticoagulantes en prevencion secundaria post IAM y
revascularizacion coronaria jCudles y por cuénto
tiempo?".

Dr. Ramén Corbaldn

Simposio Invita Boehringer Ingelheim

Médulo 1l

Riesgo Cardiovascular Global I- Ateroesclerético, Muerte
Subita, Embadlico jComo se estudia y enfrenta en el
mundo

Dr. Alejandro Abuthele, Dra. Maria Virginia Araya

La Utilidad de las Imagenes ;jCiencia Ficcién o Realidad?
Dr. Gonzalo Pereira

Biomarcadores y genética. ;Tienen algun rol en definir
pronostico y riesgo CV?
Dr. Hugo Verdejo

El concepto de “Riesgo Inflamatorio Residual”: jReducir
la Inflamacién para reducir el riesgo CV?
Dra. Ménica Acevedo

Fast Track: El ejercicio como terapia antiinflamatorio.
Kigo. Danilo Aravena

Janti

iago

15:40 -

16:00 -
16:30 -

16:30-1

16:50 -

17:30 -

-17:30

Sociedad Chilena de Cardiologia
& y Cirugia Cardiovascular

16:00 Mesa Redonda
Preside: Dr. Alejandro Abuthele, Dra. Maria Virginia Araya

16:30 Café (Visita Stands)

18:00 Médulo IV
Riesgo Cardiovascular Global Il- Ateroesclerético,
Muerte Subita, Embolico ;Cémo se estudia y
enfrenta en el mundo?
Dr. Carlos Akel, Dra. Margarita Vejar

6:50 jFibrilacion Auricular: en quienes indicar cierre de
orejuela?;Es comparable a la anticoagulacién?
Dr. Alberto Barria

Cardio-oncologfa: Estrategias para reducir
cardiotoxicidad.
Dra. Pamela Rojo

Muerte subita en el deportista. Conceptos basicos
para estratificar el riesgo en un joven y manejo.
Dr. Fernando Ydriez.

Mesa Redonda
Preside: Dr. Carlos Akel, Dra. Margarita Vejar

18:00

SABADO 28 DE ABRIL

09:00 -

09:00 -

09:20 -

0940 -

10:00 -

10:25 -

Médulo:
:Cémo enfrentar la Inactividad Fisica?
Klga. Rosario Ldpez, Dr. Claudio Santibdriez

10:40:

09:20 Guias de Actividad Fisica para Pacientes con
Comorbilidades

Sr. Matias Portela (MINSAL)

09:40: Riesgo y Ejercicio: evaluacion y diferente
modalidades

Klga. Magdalena Chamorro

10:00 Aplicacion Clinica del VO2: Una mirada practica.

Klgo. Marcelo Tuesta

Con una Mirada de Medicina Traslacional:
Preacondicionamiento Isquémico y Ejercicio
Dr. Raul Domenech

Mesa Redonda
Preside: Klga. Rosario Lopez, Dr. Claudio Santibdriez

10:25

10:40



