Programa Preliminar Séptimas Jornadas
Internacionales SOCHITAB

Sociedad Chilena de Trastornos Bipolares (SOCHITAB) /

32 Conferencia IGSLI (Grupo Internacional para el estudio de

pacientes tratados con litio)

Miercoles 26 y jueves 27 septiembre 2018, 9 - 13 hrs.
Inscripcion sin costo
Hotel Intercontinental

Santiago, Chile.

Invitados Internacionales:

Prof. Dr. Michael Bauer, MD, PhD. Departamento de Psiquiatria y
Psicoterapia. Universidad Técnica de Dresden, Alemania.

Prof. Dra. Veerle Bergink, MD, PhD. Profesora Asociada
Departamento de Psiquiatria, Universidad Erasmus MC Rotterdam,
Holanda.

Prof. Dra. Anne Duffy, MD, M.Sc. Profesora Departamento de
Psiquiatria, Universidad de Calgary, Canada..

Prof. Dr. Tomas Hayek, MD, PhD Profesor Asociado, Departamento
de Psiquiatria, Dalhousie University. Halifax, NS, Canada.

Dra. Ute Lewitzka, MD. Consultora Universidad Carl Gustav Carus,
Dresden, Alemania.



Prof. Dr. Bruno Miller-Oerlinghausen MD, PhD. Profesor Emérito de
la Universidad Humbold, Berlin, Alemania.

Prof. Dr. Willem Nolen, MD, Phd. Past President ISBD. Universidad de
Groningen, Holanda

Sra. Marylou Selo (New York, USA)

Prof. Dr. Emanuel Severus, MD. Universidad Carl Gustav Carus,
Dresden, Alemania.

Dr. Tom Schor, MD.Schlosspark-Hospital, Berlin, Alemania.

Dr. Leonardo Tondo, MD, M.Sc. Centro de Trastornos del Animo
Lucio Bini, Sardinia, Italia. Hospital Mc Lean, USA.

Dr. Allan Young, Md, PhD, Director del Centro de Enfermedades
Afectivas King’s College, Londres, Inglaterra.

Invitados Nacionales:

Dr. Ulises Rios, MD, MPH, PhD(c) . Hospital Psiquiatrico del Salvador
de Valparaiso.

Dr. Nibaldo Inestrosa, PhD, Premio Nacional de Ciencias, Centro
CARE, Universidad Catdlica de Chile.



Miércoles 26 septiembre.

Simposio Publico IGSLI / Public Symposium IGSLI
08:45 - 09:00 Introduccion

Dr. Michael Bauer (Alemania)

09:00 - 09:10 Bienvenida.

Dr. Jorge Cabrera (Chile). Presidente SOCHITAB.

09:10 - 09:40 32 ainos de experiencia en la Clinica de Trastornos del
Animo del Instituto Psiquiatrico de Santiago / 32 years experience of a
Mood Disorder Clinic at the Instituto Psiquiatrico de Santiago

Dr. Jorge Cabrera (Chile)

09:40 - 10:25 Aspectos practicos en el tratamiento del litio I: / Practical
issues in lithium treatment |:

Curso temprano de la enfermedad en la descendencia de padres con
trastornos bipolares: respuesta a litio / The early course of iliness
among offspring of parents with bipolar disorders: lithium response

Dra. Anne Duffy (Canada)

Cual es el mejor nivel plasmatico de litio? / Which is the best lithium
plasma level?

Dr. Emanuel Severus (Alemania)
10:25 - 10-50 Pausa café / Coffee Break

10:50 - 11:35 Aspectos practicos del tratamiento con litio II: / Practical
Issues of lithium treatment Il

Monitorizacion del tratamiento con litio y manejo de efectos adversos /
Monitoring of lithium treatment and management of adverse effects

Dra. Ute Lewitzka (Alemania)

Intoxicacion con litio: prevencién, causas y tratamiento / Lithium
intoxication: prevention, causes, and treatment



Dr. Tom Schor, (Alemania)

40 afnos de tratamiento con litio: testimonio de una paciente / 40 years
of lithium treatment: testimony of a patient

Sra.Marylou Selo (USA)

11:35 - 12:05 Potenciacion con litio en el tratamiento de la depresidn
unipolar resistente a tratamiento / Lithium augmentation in treatment
resistant unipolar depression

Dr. Michael Bauer (Alemania)

12:05 — 12:35 Nuevos objetivos en el tratamiento del trastorno
depresivo mayor / New targets in the treatment of major depressive
disorder

Dr. Allan Young (Inglaterra)

12:35 - 13:00 Preguntas

Jueves 27

08:00 - 08:30 Cincuenta anos de la Clinica de Trastornos del animo
de Berlin / 50 Years of the Mood Disorder Clinic of Berlin

Dr. Bruno Miiller-Oerlinghausen (Alemania).

08:30 — 09:00 Hormona tiroidea y modulacion del trastorno bipolar /
Thyroid hormone and modulation of bipolar disorder

Dr. Michael Bauer (Alemania)

09:00 — 09:30 Prevencion de la psicosis post parto y mania en
mujeres de alto riesgo / Prevention of postpartum psychosis and mania
in high-risk women

Dra. Veerle Bergink (Holanda)



09:30 — 10:00. El rol del trauma infantil en el Trastorno Bipolar. Aportes
para un modelo de interaccion gen - ambiente / The role of childhood
trauma in Bipolar Disorder. Contributions for a gene-environment
interaction model

Dr. Ulises Rios (Chile)
10:00 — 10:30 Pausa café / Coffee Break.

10:30 — 11:00 Efecto neuro protector del litio -Alimento para el
pensamiento- ;A usted le funciona? / Neuro-protective effect of lithium
Food for thought. Does it work for you?

Dr.Tomas Hayek ( Canada)

11:00 — 11:30. Vida, pasion y muerte de Vincent van Gogh / Life,
passion and death of Vincent van Gogh

Dr. Willen Nolen (Holanda)

11:30 — 12:00 Litio; ion magico o placebo toxico? / Lithium; magic ion
or toxic placebo?

Dr. Allan Young (Inglaterra)

12:00 — 12:30 Paranoia y su relacion con trastorno bipolar / Paranoia
and links to bipolar disorder.

Leonardo Tondo (ltalia, USA)

12:30 — 13:00 Efecto del litio en modelo de ratas con Alzheimer.¢ Tiene
un rol benéfico en deterioro cognitiva leve? Effect of lithium in rat
model with Alzheimer. Does it a have a beneficial role in mild cognitive
impairment?

Nibaldo Inestrosa

13:00 - 13:30 Preguntas



