
Estimados colegas  

 

El Departamento de Neurología de la Escuela de Medicina de la Pontificia 
Universidad Católica de Chile, volverá a impartir este año un nuevo diplomado: 

“DIPLOMADO DE MEDICINA DEL SUEÑO EN LA PRÁCTICA CLÍNICA”. E-LEARNING  

 

 La medicina del sueño es una disciplina de desarrollo relativamente reciente y 
crecimiento muy rápido.  El correcto manejo de sus trastornos necesariamente involucra 
la participación de  varias especialidades médicas y distintos profesionales de la salud.   

La última Encuesta Nacional de Salud en Chile muestra que en un 63,2% de las 
personas hay sospecha de trastorno del sueño de algún tipo, con las múltiples 
repercusiones que éstos tienen sobre la salud y calidad de vida de las personas.     
 

El diplomado entregará los fundamentos fisiológicos, fisiopatológicos, clínicos y 
terapéuticos de los trastornos del sueño, que permitirán a los alumnos adquirir las 
herramientas  prácticas para el diagnóstico clínico y de laboratorio de los trastornos del 
sueño, así como las terapias asociadas.  

 
DIRIGIDO A 

• Médicos, odontólogos, psicólogos, enfermeras, tecnólogos médicos y kinesiólogos 
que trabajen o estén interesados en la medicina del sueño.  
 

 
 Los invito a participar en este nuevo diplomado y  a visitar nuestra página web para 
conocer los detalles del programa. 
 
http://www.educacioncontinua.uc.cl/28157-ficha-diplomado-en-medicina-del-sueno-
en-la-practica-clinica 
 
 
Les saluda atentamente, 
 
Dra. Julia Santin 
Neuróloga UC 
Jefe de programa 
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