CURSO DE DISLIPIDEMIAS

Fecha: viernes 13 y sabado 14 de abril 2018
Lugar: Por confirmar en Vifia del Mar
Horas: 20 hrs. Pedagogicas
Curso Evaluado (optativo)
Dirigido a: Médicos generales, endocrindlogos, diabetélogos, internistas, cardidlogos, nefrélogos,
becados de estas disciplinas, internos de medicina.

Directores del Curso:
Dra. Victoria Novik A.
Dr. Rodrigo Alonso K.
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Organizado por: Fundacion Lucas Sierra =@

PROGRAMA PRELIMINAR

Viernes 13 de abril

8:00-8.30 hrs: Inscripciones
8.30- 8.40 : Inauguracion del curso

Moédulo Dislipidemia como Factor de riesgo cardiovascular
Presidente de mesa:
8.40-9.05: ;Por qué es malo tener dislipidemia?. Enfoque fisiopatoldgico de la ateroesclerosis.

Dr. Eduardo Bastias G.

9.05-9.30: Manejar la Dislipidemia (LDL alto, HDL bajo, triglicéridos altos), ;es ttil?
Dr. Carlo Raffo Cardidlogo

9.30-9.50: Cambios en imagenes de la Dislipidemia ;Es eficaz la terapia?.
Dr. Rienzi Diaz.

9.50-10.30: Preguntas
10.30-11.00. Café y visita a stands
Moédulo Tratamiento
Presidente de mesa:

11.00-11.25: Hipercolesterolemia, hipertrigliceridemia, hiperlipemia mixta ;qué elijo?
Dra. Ada Cuevas M.

11.25-11.50: Manejo nutricional en paciente con Dislipidemia. Dieta mediterranea
Dra. Ada Cuevas M.

11.50-12.15: Nuevos tratamientos hipolipemiantes. Drogas anti PCSK9
Dr. Rodrigo Alonso K.

12.15-13.00: Preguntas
13.00-14.45: Receso almuerzo

Moédulo Dislipidemia en situaciones especiales
Presidente de mesa:

14.45-15.10: Dislipidemia en la mujer
Dr. Carlos Astudillo B.

15.10-15.35: Dislipidemia en el diabético
Dr. Gonzalo Godoy J.

15.35- 16:00: Dislipidemia en paciente nefrépata
Dr. Hernan Borja R.

16:00-16:25:  Hipercolesterolemia Familiar.
Dr. Rodrigo Alonso K.



16.25-16.45:  Preguntas
16.45- 17.15 hrs: Café y visita a stands

Moddulo Dislipidemia en el nifio
Presidente de mesa: Dr. Rodrigo Alonso K.

17.15-17.40: Dislipidemia en el nifio: diagnéstico y manejo
Dra. Sylvia Asenjo M.

17.40-18.05: Factores de Riesgo CV en el nifio
Dra. Salesa Barja Y.

18.05-18.30: Preguntas
Sabado 14 de abril

8.30-8:50:  Recepcion y registro asistencia
8.50-9.00:  Palabras de bienvenida

Moédulo Dislipidemia y terapia no farmacoldgica
Presidente de mesa:

9.00-9.25:  Ejercicio en paciente con Dislipidemia
Dra. Marcela Diaz C.

9.25-9.50:  Aspectos sicologicos del comer y la adherencia al tratamiento. ; Como intervenir?
Dr. Alfredo Alarcén L.

9.50-10.10: Dislipidemia en el adulto mayor
Dr. José Luis Dinamarca

10-10-10.30: Preguntas
10.30-11.00: Café y visita a stands

Moddulo Dislipidemia: Miscelaneas
Presidente de mesa: Dr. Renato Gonzalez

11.00-11.20 hrs: Intolerancia a las estatinas, ;Mito o realidad?
Dra. Ménica Acevedo

11.20-11.40: Factores a considerar al elegir una estatina.
Dra. Paola Varleta

11.40-12.00: Casos clinicos practicos de Dislipidemia
Dra. Victoria Novik A.

12.00-12.25: Hipercolesterolemia familiar. Presentacién del Documento de Consenso Chileno
Dr. Rodrigo Alonso K.

12.25-12.30: Cierre del curso

12.30-13.15 hrs:  Evaluacidn (optativa).
Charla imagenes en Ate.



