
  
 
 
 
 
 
 
   

 

 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

INVITADA INTERNACIONAL 
 

Dra. Julia Files 

Medallion Program  

Mayo Clinic 

Phoenix, Arizona, Estados Unidos  
 

DIRECTORES 
 

Dr. Fernando Bonacic 

Cardiólogo 

Universidad Católica Del Norte 

 
Dr. Enrique Gómez 

Servicio Ginecología-Obstetricia  

Hospital de La Serena  

  
Dr.  Mauricio Fernández 

Departamento de Cardiología 

Clínica Alemana de Santiago 
 

Dr. Manuel Parra 

Dr. Mauricio Villarroel 

Departamento de Ginecología y Obstetricia 

Clínica Alemana de Santiago 
  

OBJETIVO 

Actualizar sobre las patologías más relevantes en la 

mujer durante todas sus etapas, desde un enfoque 

de múltiples especialidades. 

 

ORGANIZAN 
 

Clínica Alemana de Santiago 

 Departamento de Ginecología y Obstetricia 

 Departamento de Cardiología 

 Departamento Científico Docente 
 

Hospital de La Serena 
 

Universidad Católica del Norte 
 

TEMARIO 

 Hormonas y mujer 

 Metabolismo y mujer 

 Cardiopatía en la mujer 

 Factores de riesgo cardiovascular y mujer 

 Enfermedad tromboembólica y mujer 

 Riesgo oncológico en la mujer 
 
 

DIRIGIDO A  

Médicos cardiólogos, ginecólogos, internistas, geriatras, 

endocrinólogos y diabetólogos, enfermeras, matronas, 

nutricionistas y otros profesionales de la salud 

 

PATROCINAN 

 Sociedad Chilena de Climaterio 

 Sociedad Chilena de Cardiología 

 Sociedad Chilena de Ginecología y Obstetricia 

 Sociedad Chilena de Endocrinología Ginecológica  

 Facultad de Medicina  

Clínica Alemana – Universidad del Desarrollo 

INSCRIPCIÓN Y PAGO ONLINE 
 

www.alemana.cl/cursosclinicos 
 

INFORMACIÓN 
flopezb@alemana.cl 

 
 

  

VALORES 
 

• Médicos   $ 30.000- 

• Otros profesionales de la salud  $ 15.000- 

• Profesionales CAS, CAT, CAV, HPH y UDD  Sin costo 

 

VII Corazón y Mujer: 
Hacia la salud integral de la mujer 

 

Viernes 26 y sábado 27 de octubre de 2018 
 

Hotel Club La Serena 
Av. del Mar 1000, La Serena, Región de Coquimbo 

http://www.alemana.cl/cursosclinicos
mailto:flopezb@alemana.cl


VII Curso Corazón y Mujer: hacia la salud integral de la mujer 

Viernes 26 y sábado 27 de Octubre de 2018 | La Serena | (Programa Preliminar) 

 

Viernes 26 de octubre 

Día 1- Módulo 1 

08:30-09:00 REGISTRO- entrega de credenciales 

09:00-09:10 Inauguración 

09:10-09:30 ¿Cuál es la realidad de la patología cardiovascular en la mujer chilena? Dr. Mauricio Fernández 

09:30-09:50 Manejo de la menopausia, Lo que necesitas saber sobre hormonas Dra. Julia Files 

09:50-10:10 
 

Experiencia de trabajo en equipo en la salud de la mujer 

 

 

Dr. Mauricio Fernández 

Dr. Manuel Parra 

10:10-10:30 Mesa redonda 

10:30-11:00 CAFÉ 

Día 1- Módulo I1 

11:00-11:20 Tromboembolismo relacionado a terapia hormonal Dr. Manuel Parra 

11:20-11:40 TVP y TEP en mujeres, que investigar y novedades en su manejo Dr. Luis Morales 

11:40-12:00 Novedades en el manejo de la diabetes en la mujer Dra. Karen Salvo 

12:00-12:30 Mesa redonda 

12:30-14:30 Almuerzo 

Día 1- Módulo I1I 

14:30-14:50 Vitamina D y calcio Dra. Soledad Velasco 

14:50-15:10 Sd. Hipertensivo del Embarazo Dr. Enrique Gómez 

15:10-15:30 Nuevas guías en HTA , como aplicarlas en las distintas etapas de la vida de la mujer. Dr. Alejandro Abufhele 

15:30 -15:50   Mesa Redonda 

15:50-16:20 CAFÉ 

Día 1- Módulo IV 

16:20-16:40 Dislipidemias y Mujer   Dr. Alejandro Abufhele 

16:40-17:00 Evaluación y Marcadores de riesgo cardiovascular en la mujer Dra. Julia Files 

17:00-17:20   Enfermedad Cardiovascular y la píldora anticonceptiva 

 
Dr. Ernesto Pizarro 

17:20-17:40 Mesa redonda y cierre día 1 

 

Sábado 27 de octubre 

Día I1- Módulo 1 

09:00-09:20 Glicemia alterada de ayunas, cuándo y cómo evaluar 

 

 

Dra. Karen Salvo 

09:20-09:40 Anticoncepción en la mujer mayor de 40 años Dr. Marco Levancini 

09:40-10:00 Mesa redonda 

10:00-10:30 CAFÉ 

Día I1- Módulo II 

10:30-10:50 Tabaco y Mujer                Dr. Mauricio Fernández 

10:50-11:10   ¿Es igual la enfermedad coronaria en la mujer que en el hombre? Dr. Fernando Bonacic 

11:10-11:30 TRH, concepto ventana oportunidad y envejecimiento activo Dr. Manuel Parra 

11:30-12:00 Mesa redonda y cierre  

 


