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Jueves 17 de mayo/AM

SALA1
0g:00-10:30

El binomio madre e hijo vegetarianos
Moderan: Paulina Balboa y Eliana Reyes
¢ El embarazo en la vegetariana
Enrique Valdes
¢ Lactancia materna en binomio
vegetariano
Maria Inés Brugal
» Alimentacion del lactacte vegetariano
Aida Maggi

10:30-11.00  Café

SALA1
11.:00-13.00

Obesidad y otras ciencias sociales
Modera: Barbara Reyes
e | a obesidad infantil impacto social y en
calidad de vida
Gerardo Weisstaub
* Obesidad y publicidad
Catalina Ilvanovic
¢ |as ciencias sociales y la cbesidad
Carolina Franch
¢ Impacto del etiquetado nacional
Marcela Reyes

SALA 2
11.00-13:00

Diabetes: Una mirada holistica
Modera: Manuel Moreno
» Herramientas de coaching para manejar
diabéticos.
Valentina Serrano
* Metformina, SGLT 2 y 1 en DM1
Neéstor Soto
« Variabilidad de la glicemia en DM1,
Optimizacion del control
Carolina Gonzalez
» El diabético y la actividad fisica
Cesar Osorio

SALA3
11:00-13.00

Seguridad y eficacia de Nutricion
Parenteral
Modera:Victoria Hidalgo
« Analisis critico de formulas de
animoacidos
Denisse Vazquez
« Micronutrientes: los principales
problemas
Mariela Suarez
s Analisis critico de férmulas lipidicas
Rodrigo Valenzuela
+ Seguridad microbiologica en nutricion
parenteral
Cecilia Tapia



Jueves 17 de mayo/PM

SALA 1
14:30-16:00

Dietoterapia en situaciones especiales
Modera: Pablo Rapiman
* DM1 + bomba de Insulina
Maria Teresa Onetto
» Cirugia Abdominal
Ema Diaz
* Anorexia y bulimia
Gloria Jury

16:00-16:30 Cafe

SALA1
16:30-18:30

Plenaria: EL adulto y el nifio como enfermo
critico
Moderan: Thiare Olguin y Rafael Figueredo
» ;Cuantas calorias y cuantas proteinas?
Ana Maria Ferreira y Eliana Mufioz
+ ;Cuando dar nutricion parenteral?
Gustavo Kliger y MI Hodgson
» Discusion

18:20-20

Asamblea de socios

SALA 2
14:30-16:00

Trastorno de conducta alimentaria en nifio
pequefno
Modera: Maria Luisa Cordero
e Prematuro y patrones de alimentacion
Rodrigo Morales
» Tipos de crianza y trastornos de
conducta alimentaria
Claudia Cruzat
e Nutricion y desarrollo de trastornos de
conducta alimentaria
Elinor Zumelzu
¢ Discusién

SALA3
14:30-16:00

Simposio: Nutricion Enteral
Modera: Daniela Adjemian
* Nutricion enteral en trastornos
alimentarios. Cuando indicarla. La mirada
del psiquiatra.
Daniela Gomez
» Nutricion enteral con el paciente en
prono.
Nicolas Medel
» Residuos gastricos en nutricion enteral.
En quienes y como.
Ana Maria Ferreira
s Discusion



Viernes 18 de mayo/AM

SALA1
09:00-11:00

Plenaria: Nutricion y ejercicio fisico
Modera; Fernando Carrasco
* Suplementos para el deportista ;Hay
ciencia alli?
Pamela Rojas
+ Evaluacion Nutricional del deportista
Oscar Castillo
* Requerimientos nutricionales en deporte
de alto rendimiento y como estimarlo
Karen Salvo
* Elnino y el adolescente deportista
Ximena Raimann
« Discusion

11:00-11:30  Cafe

SALA1 SALA 2 SALA3
11:30-13:30 11:30-13:30 11:30-13:30
Cirugia Bariatrica Obesidad y metabolismo Controversias en inocuidad alimentaria
Modera: Manuel Moreno Modera: Jaime Vidal Modera: Catalina Le Roy
+ Condiciones necesarias para indicarla, * ;Todo con edulcorantes? * ;Son peligrosos los alimentos
operarla y controlarla Catalina Fuentes transgenicos?
Monica Manrique ¢ GLP 1similes en terapia nutricional Juan Carlos Rios
» Deficits de micronutrientes previc a la Gustavo Kliger » ;Residuos de plaguicidas en alimentos?
cirugia bariatrica e Orlistat versus fentermina versus Arturo Correa
Andrés Sanchez lorcaserina versus GLP-1 en terapia de la + Metales pesados en alimentos chilenos
» Manejo de la embarazada post cirugia obesidad Paulina Chavez
bariatrica. Eliana Reyes ¢ Discusion
Verénica Alvarez » Obesidad y enfermedad pulmonar
+ Recomendaciones para cirugia bariatrica Marcelo Yaffé
en adolescentes » Discusién
Virginia Amezquita

» Discusion



Viernes 18 de mayo/PM

SALA1
14:30-16:00

Dietoterapia en situaciones especiales:
Realimentacion oral
Modera: Alejandra Parada
* Enfermedades pancreaticas
Marisa Canicoba
¢ Intestino corto
Silvana Valdés
¢ Enfermedad inflamatoria intestinal
Marisa Canicoba

16:00-16:30 | Cafe

SALA1

16:30-18:00

La Encuesta Nacional de Salud y otras
cosas: grandes desafios de la nutricion
clinica

Modera: Nicolas Velasco

Presenta: Paula Margozzini

Mesa redonda de discusion

Participan: Cecilia Albala vy Patricia Bustos

SALA 2
14:30-16:00

Nutricion en enfermedades crénicas del
nifo
Modera: Claudia Torrejon
¢ En insuficiencia renal cronica
Waleska Shilling
» Crecimiento y dieta cetogenica
Cecilia Baeza
e En prematuro menor de 15009 al alta
hospitalaria
Rosa Mayor

SALA 3
14:30-16:00

Epigenética nutricional
Modera: Jose Luis Santos
¢ Biomarcadores epigenéticos en

envejecimiento y enfermedades
relacionadas con la nutricion
José Luis Santos

* Marcadores epigenéticos en patologias

autoinmunes (DM1 y enf, celiaca) ;Tienen
utilidad clinica?
Francisco Pérez

* Programacion fetal de la obesidad:

participacion de mecanismos
epigeneticos
Paola Casanello



