
PRIMER CONGRESO INTERNACIONAL DE 
SALUD MENTAL Y GESTIÓN DE RIESGOS  
EN EMERGENCIAS Y DESASTRES 

JUEVES 7 DE SEPTIEMBRE  

08:00 – 09:30 Inscripciones y acreditación 

09:30 – 10:00 Inauguración y palabras de bienvenida 

 
10:00 – 10:00 

«El Valor de la Educación en la Gestión del Riesgo de Desastres» 
Prof. Oscar Cifuentes, Director Programa de Educación en Desastres 
Universidad de Concepción 

10:45 – 11:15 Café y generación de redes 

 
11:15 – 12:00 

«Sintomatología post evento provincia de Manabí. Experiencia terremoto Ecuador, 
abril 2016» 
Francisco Brito Guadalupe, Psicólogo, Presidente Federación de Psicólogos Clínicos de 
Ecuador 

12:00 – 12:45 Mesa Redonda 

12:45 – 14:00 Almuerzo 

 
14:00 – 14:45 

«Perspectiva Testimonial y Psicología de la Emergencia en la Docencia Universitaria»  
Mónica Molina, Psicóloga, Académica Facultad de Ciencias  Sociales , Escuela de 
Psicología, Universidad de Las Américas 

 
14:45 – 15:30 

 

«Primeros Auxilios Psicológicos e intervenciones inmediatas dentro de la perspectiva 
de la comunidad local» 
Dra. Toril Araldsen, Psicóloga, Centro Regional de Recursos para la Violencia,  
Estrés Traumático y Prevención del Suicidio,  Noruega 

15:30 – 16:00 Café y generación de redes 

 
16:00 – 16:45 

 

«Primeros Auxilios Psicológicos e Intervenciones en la Población durante los 
Desastres, Experiencia de los Ataques Terroristas en Noruega 2011» 
Dra. Toril Araldsen, Psicóloga, Centro Regional de Recursos para la Violencia,  
Estrés Traumático y Prevención del Suicidio,  Noruega 

16:45 – 17:00 Mesa Redonda 
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PRIMER CONGRESO INTERNACIONAL DE 
SALUD MENTAL Y GESTIÓN DE RIESGOS  
EN EMERGENCIAS Y DESASTRES 

VIERNES 8 DE SEPTIEMBRE  

08:00 – 09:15 «Introducción a Esfera; Carta Humanitaria y Normas Mínimas para la Respuesta 
Humanitaria» 
Verónica Bastías, Coordinadora Regional para  Latino  America y el  Caribe 
Red Global de Organizaciones de la Sociedad Civil para la Reducción de Desastres 

09:15 – 10:00 «Gestión Integral de la Asistencia Psicológica ante Emergencias Aéreas» 
Mónica Gómez, Psicóloga Aeronáutica, Uruguay 

10:00 – 10:45 Mesa Redonda 

10:45 – 11:15 Café y generación de redes 

11:15 – 12:45 Presentación Trabajos 

12:45 – 14:00 Almuerzo 

14:00 – 14:45 «El Estrés Crónico como Respuesta Adaptativa al Ambiente en Situaciones de Riesgo de 
Desastres» 
Dr. Edgar Gaytán, Antropólogo Físico, México 

 
14:45 – 15:30 

 

«Trabajo Social en Intervenciones de Salud Mental en Emergencias y Desastres» 
Henry Contreras, Trabajador Social, Equipo de Psicotrauma para Emergencias y 
Desastres, Servicio de Salud Concepción. 

15:30 – 16:00 Café y generación de redes 

 
16:00 – 16:45 

 

«Experiencias de Campo en el Fortalecimiento de la Resiliencia: Niñez en Emergencias y 
Entrenamiento Comunitario para Primeros Respondedores en Emergencias» 
Paola Avello, Psicóloga, World Visíon 

16:45 – 17:00 Mesa Redonda 
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PRIMER CONGRESO INTERNACIONAL DE 
SALUD MENTAL Y GESTIÓN DE RIESGOS  
EN EMERGENCIAS Y DESASTRES 

SÁBADO 9 DE SEPTIEMBRE  

08:30 – 09:30 “Respuestas Comunitaria a los Desastres; Protegiendo a los Niños de Impacto Psiquico” 
Dra. Judith Palfrey, Profesora de Pediatría y Ciencias del Comportamiento, Universidad 
de Harvard, Estados Unidos 

09:30 – 10:00 «Instrumentos Nacionales para la Gestión del Riesgo de Desastres»  
Gilda Grandón, Directora Regional Onemi Región del Bío Bío 

10:00 – 10:30 «Gestión del Riesgo de Desastres; Perspectiva desde el Sector Salud» 
Pedro Araya, Jefe Unidad Gestión del Riesgo de Desastres Servicio de Salud Concepción 

10:30 – 11:00 Café y generación de redes 

11:00 – 11:30 «Organización de Atenciones Pre hospitalarias en Emergencias y Desastres» 
Dr. Ramón León,  Jefe Servicio de Atención Médico de Urgencia , SAMU Costa 

11:30 – 12:00 «Enseñanza del Autocuidado y Primeros Auxilios Psicológicos en Bomberos» 
Dr. Sergio  Cabrera,  Psiquiatra,  Cuerpo de Bomberos de Concepción 

12:00 – 12:30 «Aprendizaje de la Experiencia  Terremoto-Tsunami 2010; Coordinación 
Interinstitucional» 
Gustavo Lamig Fritz, Capitán Quinta Compañía Cuerpo de Bomberos de Talcahuano 

12:30 – 13:30 Premiación Trabajos y actividad de clausura 
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