CURSO MEDICINA INTERNA AMBULATORIA
SERVICIO MEDICINA INTERNA HOSPITAL DR GUSTAVO FRICKE

22 Y 23 DE JUNIO DE 2017

Jueves 22

08:00-08:15 Palabras Jefe de Servicio de Medicina Interna
08:15-08:30 Palabras Comité organizador.

08:30-10:15 BLOQUE SALUD DIGITAL

- Innovacioén en salud. (Ing. Carla Taramasco)

- Seguridad de la informacion digital. (Ing. Graciela Mardones)

- Referencia y contrarreferencia: mas alla del Papel. (Representante ACHISA)
- Ronda de preguntas

10:15-10:45 Café
10:45-11:45 BLOQUE NEFROLOGIA

- Problemas frecuentes en nefrologia ambulatoria.
- HTA: esencial. Conceptos basicos para enfrentar problemas complejos.
- Ronda de preguntas

11:45-13:00 BLOQUE GERIATRIA

- Manejo practico del delirium. (Dr. Felipe Martinez)
- Deterioro cognitivo minimo: reconocerlo y enfrentarlo.
- Ronda de preguntas.

13:00-14:00 ALMUERZO (Simposio almuerzo?)

14:00-17:00 BLOQUE INTERVENCIONES EFECTIVAS EN RIESGO
CARDIOVASCULAR

- Consejeria tabaquismo (role playing).

- Prescripcion médica de actividad fisica.

- Dieta Mediterranea.

- Rehabilitacion cardiovascular.

- Manejo de obesidad: enfoque pragmatico y realista.



Viernes 23
08:00-09:45 BLOQUE METABOLISMO

- Osteoporosis como desafio diagndstico y terapéutico.

- Enfrentamiento practico del paciente con nddulos tiroideos.
- Manejo farmacoldgico de la diabetes: cuando y como.

- Ronda de preguntas.

09:45-11:00 BLOQUE RESPIRATORIO

- Manejo ambulatorio del EPOC (Dr. Manuel Barros)
- Antibidticos en neumonia: cambiando paradigmas (Dr. Francisco Saldias)
- Ronda de preguntas.

11:00-11:30 Café
11:30-12:45 BLOQUE REUMATOLOGIA

- Tema por definir: éartrosis?
- Diagnéstico precoz de artritis reumatoide. (Dra. Elena Jarpa).
- Ronda de preguntas

12:45-14:00 ALMUERZO (Simposio almuerzo).
14:00-15:40 BLOQUE APOYO DIAGNOSTICO

- Uso racional de biomarcadores. (Dra. Isabel Bricefio)

- Identificacion de lesiones cutaneas (Dr. Borja)

- El oftalmdlogo y el internista: cuando recurrir a apoyo por oftalmologia.
- Ronda de preguntas.

15:40-17:00 BLOQUE CASO CLINICO ICONICO
(Sesiones paralelas para grupos pequefos)

- Osteoporosis

- Paciente que sobrevivio al cancer
- Polifarmacia

- Anemia

- Adenopatias

- Baja de peso involuntaria



