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VIERNES 7 DE ABRIL
08:00-08:30 Inscripciones
08:30-08:40 BIENVENIDA E INAUGURACIÓN
 Dra. Carmen Gloria Aylwin H., Presidente SOCHED
 Dra. Lilian Sanhueza M., Directora del Curso
MÓDULO 1
Presidente de Mesa: Dra. Carmen Gloria Bezanilla
08:40-09:00 DM 2 ¿Cuál es la situación hoy en Chile? Una Mirada desde el MINSAL
 Dra. Melanie  Paccot, Ministerio de Salud
09:00-09:20 Reconociendo la hiperglicemia: ¿Es realmente una DM 2?
 Dr. Patricio Salman, Universidad de Concepción
MÓDULO 2 ¿Cómo lograr adherencia al control?
Presidente de Mesa: Dra. Ligia Allel
09:20- 09:40 Barreras para lograr la adherencia terapéutica: problemas y soluciones
 Dr. Guillermo Santibáñez, Hospital San Juan de Dios 
09:40-10:00  Educando a educadores
 E.U Pilar Hevia, ACHIENED
10:00-10:20  El telecuidado. Una estrategia de apoyo al automanejo  
 E.U. Solange Campos, Pontificia Universidad Católica de Chile
10:20-10:40 Discusión/Preguntas
10:40-11:10 CAFÉ
MÓDULO 3 Estilo de vida como herramienta terapéutica de la DM 2
Presidente de Mesa: Dr. Bruno Grassi
11:10- 11:30 Plan de alimentación en Diabetes Tipo 2. Novedades y Controversias
 Sra. Nut. Elena Carrasco, Universidad de Chile 
11:30- 11:50 Ejercicio en DM 2, una herramienta fundamental. ¿Cómo prescribirlo?
 Dra. Carmen Gloria Bezanilla, Hospital del Salvador
11:50-12:10 Preguntas
12:10-12:40 Actualización terapéutica en Diabetes Tipo 2.
 Guía Clínica MINSAL 2017. Metodología y fundamento de la guía
 Sra. Magdalena Waulbaum, Ministerio de Salud
13:00-14:00 Simposio Almuerzo Industria
14:15-14:35 Objetivos terapéuticos: hacia un abordaje individualizado
 Dra. Victoria Novik, Universidad de Valparaíso
MÓDULO 4 El rol de cada clase de fármacos en el algoritmo 
 terapéutico de la DM2 
Presidente de Mesa: Dra. Verónica Araya
14:35-14:55 Metformina. Consideraciones para su uso en la práctica clínica 
 después de 60 años de experiencia
 Dr. Felipe Pollak, Pontificia Universidad Católica de Chile
14:55-15:15 Las sulfonilureas ¿siguen vigentes?, ¿son todas iguales?
 Dr. Néstor Soto, Hospital San Borja Arriarán
15:15-15:35 Nuevos fármacos no insulínicos. Su sitio en el actual 
 tratamiento de la DM 2
 Dr. Gonzalo Godoy, Hospital del Salvador
15:35- 16:25 Casos Clínicos
16:00-16:30 CAFÉ 

MÓDULO 5 Insulinoterapia en Diabetes Mellitus Tipo 2
Presidente de Mesa: Dr. Manuel García de los Ríos
16:30- 16:50 Actuales  recomendaciones de las técnicas de aplicación de la insulina
 E.U.  Yamile Nazal, ACHIENED
16:50-17:10 ¿Cuándo y cómo iniciar insulina en el algoritmo terapéutico?
 Dra. Carmen Gloria Aylwin, Hospital DIPRECA/ Universidad de los Andes
17:10-17:30 ¿Cómo ajustar la insulinoterapia?
 Dr. Carlos Grant, Universidad de Concepción
17:30-18:00 Casos Clínicos

SÁBADO 8 DE ABRIL

MÓDULO 6 Cómo enfrentar las complicaciones agudas, embarazo 
 y hospitalización en servicios de menor complejidad
Presidente de Mesa: Dra. Helia Morales
08:30-08:50 Hipoglicemia
 Dra. Cecilia Vargas, Hospital Clínico Universidad de Chile/Clínica Dávila 
08:50-09:10 Hiperglicemia aguda. Manejo en atención primaria y criterio de hospitalización
 Dr. Verner Codoceo, Clínica Las Condes
09:10-09:30 Manejo de la hiperglicemia en paciente hospitalizado en sala no crítica
 Dra. Patricia Gómez, Hospital Clínico Universidad de Chile
09:30-09:50 Diabetes Tipo 2 y embarazo: planificación y tratamiento
 Dra. Gloria López, Universidad de Chile
09:50-10:15 Casos Clínicos
10:15-10:45 CAFÉ

MÓDULO 7 Pie diabético: ¿un tema pendiente en nuestro país?
Presidente de Mesa: Dra. Gabriela Sanzana
10:45-11:05 Novedades en pie diabético
 Dra. Marcela Candia, Hospital Clínico Universidad de Chile
11:05-11:25 Estrategias para cumplir las metas sanitarias del MINSAL
 Nut. Ivonne Orellana, Servicio de Salud Metropolitano Oriente 
11:25-11:45 ¿Es posible evitar la amputación en un pie de alto riesgo?
 Dra. Roxana Gayoso, Universidad de la Frontera

MÓDULO 8 Manejo de los factores de riesgo cardiovascular en el 2017
Presidente de Mesa: Dr. Claudio Liberman
11:45-12:05 Objetivos de presión arterial y estrategias de manejo
 Dr. Emilio Roessler, Hospital del Salvador
12:05-12:25 Estatinas y aspirina ¿para todos?
 Dr. Jaime Díaz, Clínica Santa María 
12:25-12:50 El rol de la cirugía en Diabetes Tipo 2: ¿solo en obesidad?
 Dr. Alberto Maiz, Pontificia Universidad Católica de Chile 
12:50-13:30 Evaluación 
13:30-13:35  CLAUSURA CURSO
 Dra. Carmen Gloria Bezanilla, Directora del Curso
 


