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Comité Organizador: 
Departamento de Medicina Interna 
Universidad de La Frontera 
Directores: 

               Eugenia Saavedra R. 
               Oscar Morales S. 
               Mauricio Cortés J. 

 

 

Valor Inscripción: 

 

- Médicos y Q.F    $30.000 

- Nutricionistas y Enfermeros  $25.000 

- Alumnos                                            $10.000 

 

 

 

 

Inscripciones: 

Srta. Adriana Rodríguez – 

Teléfono: 045-2325756   

adriana.rodriguez@ufrontera.cl 

eugenia.saavedra@ufrontera.cl 
 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

 
X CURSO DE NUTRICIÓN 

CLINICA 

 
13 y 14 de Octubre 2016 

Colegio Médico 
Paula Jaraquemada 02215 – Temuco 



 
 
 
JUEVES   13  DE OCTUBRE                                                       
 
08:30 - 09:00  Inscripciones   
 
                       Inauguración                      
                       Dr. Edmundo Hofmann F.  
 
09:00 - 09:30  Alergia a la proteína de la leche de vaca   
                       Dr. Eduardo Hebel  
 
09:30 - 10:15  Alergia a la proteína de la leche de vaca: 
                       Realidad nutricional local. 
                       Nut. Rebeca Opazo 
 
10:15–11:00   Origen fetal de las enfermedades del adulto 
                       Dr. Rudecindo Lagos 
 
 
11:00–11:30   CAFE 
   
                      
11:30–12:15   Adolescente diabético: manejo médico-nutricional  
                       Dra. Roxana Gayoso 
 
12:15-13:00    Uso de probióticos en el paciente hospitalizado 
                       Nut. Mariela Barriga 
 
TARDE 
 
 
15:00–15:30   Antioxidantes en la alimentación saludable  
                       Dr. Fernando Romero 
 
15:30–16:00   Soporte nutricional domiciliario 
                       E.U. Bárbara Cabrera 
 
16:00–16:30   CAFE 
 
 
16:30- 17:00  Terapia nutricional: a nivel local   
                       Nut. Mauricio Cortés  
 
17:00–17:30  Fármaco nutrición en pacientes críticos 
                      Q.F. Sandra Torres    
           
 
 
 

 
 
 
VIERNES   14  DE OCTUBRE                                                       
 
09:00 - 09:30  Compromiso digestivo en paciente crítico. 
                       Dr. Jaime Pinto 
 
09:30 - 10:15  Manejo nutricional del paciente con falla hemodinámica 
                       Dr. Claudio de la Hoz 
 
10:15–11:00   Dislipidemias y nutrición 
                       Dr. Luis Quiñiñir 
 
 
 
11:00–11:30   CAFE 
              
 
11:30–12:15   Nutrición parenteral fórmulas: pre llenas y/o magistral  
                       Dra. Catalina Fuentes  Nutriólogo ACHINUMET 
 
12:15-13:00    Hipofosfemia y síndrome de realimentación 
                       Dra. Catalina Fuentes  Nutriólogo ACHINUMET 
 
 
TARDE 
 
 
15:00–15:30   Nutrición: Hipoalbuminemia / pre albumina 
                       Dra. María Eugenia Jeria 
 
15:30–16:00   Beneficios y complicaciones en la nutrición enteral 
                       Dra. María Eugenia Jeria  
 
 
16:00-16:30   Evaluación y entrega de certificados. 
 
 
 
 


