
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

Primer Curso Síndrome Respiración Bucal 

y Obstrucción Nasal Crónica: Enfoque 

Interdisciplinario 

Aula Magna, Av. Manquehue Norte 1410, Vitacura - Santiago 

21 y 22 de abril de 2016 

INVITADO EXTRANJERO 
Dr. Dean M. Toriumi 
Jefe de División de Plástica Facial y Cirugía Reconstructiva 
del Departamento de Otorrinolaringología-Cirugía de 
Cabeza y Cuello, Escuela de Medicina, Universidad de 
Illinois, Chicago, Estados Unidos. 
 

DIRECTORAS 
Dra. Edda Pruzzo Chandía 
Dra. Carolina Der Mussa 
Servicio de Otorrinolaringología 
Clínica Alemana de Santiago 
 

COORDINADORA 
Dra. Marion Emhart Wolnitzky 
Servicio de Otorrinolaringología 
Clínica Alemana de Santiago 
 

ORGANIZADORES 
Servicio de Otorrinolaringología 
Departamento de Cirugía 
Clínica Alemana de Santiago 

 

Departamento Científico Docente 
Clínica Alemana de Santiago 

 
PATROCINADORES 
Sociedad Chilena de Pediatría  
Sociedad de Cirugía y Traumatología  Bucal y Maxilofacial 
de Chile 
Colegio de Fonoaudiólogos de Chile  
Colegio de Tecnólogos Médicos de Chile 
Sociedad de Ortodoncia de Chile 
Sociedad Chilena de Otorrinolaringología, Medicina y 
Cirugía de Cabeza y Cuello  
Facultad de Medicina Clínica Alemana – Universidad del 
Desarrollo  

 
 
 

OBJETIVO 
Actualizar conocimientos en el diagnóstico y tratamiento 
del paciente, adulto y pediátrico, con respiración 
bucal/obstrucción nasal crónica. 
 

TEMARIO 
 Respiración bucal y obstrucción nasal crónica, 

etiología, epidemiología e impacto en la salud 
individual y poblacional 

 

 Relación de la respiración bucal y obstrucción 
nasal crónica con desorden respiratorio asociado 
al sueño (roncopatía, SAHOS) 

 

 Estudios y su efectividad 
 

 Evaluaciones y tratamientos interdisciplinarios 
(otorrino, ortodoncia, maxilofacial, 
fonoaudiológico, kinesiológico) 

 

 Tratamientos quirúrgicos otorrinolaringológicos: 
nasales, orales y faríngeos 

 

 Cirugía maxilofacial en respiración bucal 
 

DIRIGIDO A PROFESIONALES 
ORL, Ortodoncia, Fonoaudiología, Kinesiología, 
Maxilofacial,  Pediatría, Neurología, Medicina Interna 

PROGRAMA E INSCRIPCIONES 

www.alemana.cl 
 Investigación y Docencia 

Inscripción cursos 
e-mail: lherrerar@alemana.cl  

 

VALORES 

Médicos    $50.000 

Socios SOCHIPE   $40.000 

Otros profesionales de la salud $25.000 

Estudiantes y Residentes  $10.000 

http://www.alemana.cl/
mailto:lherrerar@alemana.cl


 
 
 
 

 
 
 
 
 
    
      

                                       Programa jueves 21 de abril, 2016 
8.00 - 8:05  Bienvenida  

Jefe  Servicio Otorrinolaringología Clínica Alemana 
 
Dr. Pablo Bravo Z. 

8:05 - 8:15  Inauguración  Dra. Edda Pruzzo Ch. 

8:15 - 8:45  Respiración bucal/obstrucción nasal crónica: definiciones,  
epidemiología,  impacto en la salud personal y poblacional 
 

 
Dra. Claudia Silva A. 

8:45 - 8:50   Preguntas  
8:50 - 9:20  Obstrucción nasal crónica y trastornos respiratorios asociados al 

sueño: análisis crítico 
 

 
Dr. Ariel Cisternas V. 

9:20 - 9:25   Preguntas  
9:25 - 09:55  Evaluación clínica en el paciente con obstrucción nasal crónica  

¿Qué valor tiene?  
 

 
Dr. Gonzalo Nazar M. 

09:55 - 10:00  Preguntas  

10:00 - 10:20  Café 
 

 

10:30 - 11:00  Confiabilidad de los exámenes funcionales en el estudio de la  
obstrucción nasal crónica 
 

 
Dr. Felipe Cardemil M. 

11:00 -11:05   Preguntas  
11:05 - 11:35  Enfoque clínico del estudio con imágenes en obstrucción nasal 

crónica: ventajas y desventajas. 
 

 
Dra. Claudia Navarrete E. 

11:35 - 11:40  Preguntas  
11:40 - 12:10  Rinoplastía funcional: ¿Cómo maximizar la función y estética?  

 
Dr. Dean Toriumi 

12:10 - 12:15 Preguntas  
12:15 - 12:45 Técnica personal para la optimización de  

resultados y prevención de recurrencia en desviación nasoseptal 
(laterorrinia) 
 

 
Dr. Dean Toriumi 

12:45 - 12:50   Preguntas  
12:50 - 14:00  Almuerzo (lunch box)  

 
 

14:00 - 14:30  Problemas septales complejos: desde la desviación severa del 
cartílago septal hasta la ausencia de cartílago. 
 

Dr. Dean Toriumi 

14:30 - 14:35  Preguntas  
14:35 - 15:05  Injerto de cartílago costal en rinoplastía  

 
Dr. Dean Toriumi 

15:05 - 15:10  Preguntas  
15:10 - 15:40  Cirugía de cornetes ¿Sirve? ¿Cuál técnica es mejor? 

 
Dr. Andrés Finkelstein K. 

15:40 – 15:45 Preguntas  
15:45 - 16:15   Nuevos conceptos en el modelamiento de la punta nasal 

 
Dr. Dean Toriumi 

16.15 -16:20  Preguntas  

Primer Curso Síndrome Respiración 
Bucal y Obstrucción Nasal Crónica:  
Enfoque Interdisciplinario 



 
16:20 - 16:50 Válvula nasal externa: su corrección en obstrucción primaria y 

secundaria Dr. Luis Villarroel N.  

16:45 - 16:50 Preguntas  

16:50 - 18:00 Mesa Redonda.  
“Casos clínicos: enfoque en 2016… en la era del WhatsApp”  
 

Moderador:  
Dr. L. Villarroel N. (ORL) 
 
Integrantes:  
Dra. C. Navarrete E.(ORL) 
Dr. D. Toriumi  
Dr. R. Ferrer S. (ORL) 
Dr. A. Cisternas V. (ORL) 

 
 
                            Programa viernes 22 de abril, 2016 

8:00 - 8:30 Obstrucción nasal en el recién nacido y lactante menor… no siempre 
es atresia coanal 
 

 
Dr. J. Miguel Contreras R. 

8:30 - 8:35   Preguntas  

8:35 - 9:05  Efectividad de los tratamientos clásicos en rinitis alérgica y no alérgica 
¿Cuál es mejor? 
 

 
Dra. Carolina Caulier F. 

9:05 - 9:10  Preguntas  

9:10 - 9:40  Tratamientos alternativos  en obstrucción nasal  
¿Efecto placebo/comercial “Dr. Google”? 
 

 
Dra. Loreto Nicklas D. 

 
9:40 - 9:45 Preguntas  

9:45 - 10:15 Evaluación  y tratamiento ortodóncico del paciente respirador bucal  
¡Enséñenos lo que  no vemos y que sí debiéramos diagnosticar! 
 

 
Dra. M. Ester Hidalgo B. 

10:15 - 10:20 Preguntas  

10:20 - 10:40 Café 
 

 

10:50 - 11:20   Fonoaudiológo(a) y el paciente respirador bucal  
¿Evalúa y trata mejor que el otorrino? 
 

Flga. Pía Villanueva B. 
 

11:20 - 11:25  Preguntas  

11:25 - 11:55  ¿Cuál es el aporte real del kinesiólogo(a) en la evaluación y 
tratamiento  del paciente respirador bucal? 
 

Klga. Vivian Briones S. 

11:55 - 12:00 Preguntas  

12:00 - 12:30 Alteraciones neurológicas/aprendizaje en  respiración bucal  
¿Mito o verdad? 
 

Dra. Marcela Castillo F. 

12:30 - 12:35  Preguntas  

12:35 - 13:05  Cirugía nasal y faríngea en el niño con obstrucción nasal crónica… 
¿Algo más que adenoamigdalectomía? 

 
Dr. Rodrigo Ferrer S. 
 

13:05 - 13:10  Preguntas  

13:10 - 14:10  Almuerzo (lunch box)  
 

 

14:10 -14:40 Cirugía maxilofacial en el niño con obstrucción nasal 
crónica/respiración bucal: alternativas, indicaciones y limitaciones 
 

Dra. M. Loreto Castellón Z. 
 

14:40 - 14:45  Preguntas  

14:45 - 15:15  Cirugía nasal/faríngea en el adulto con obstrucción nasal crónica 
¿Cómo y cuándo? 
 

Dr. José Abiuso V. 
 

15:15 - 15:20  Preguntas  



 
15:20 - 15:50  Cirugía maxilofacial en el adulto con obstrucción nasal 

crónica/respiración bucal: indicaciones, éxitos y fracasos 
 
Dr. Julio Cifuentes F. 
 

15:50 -15:55  Preguntas  
15:55 -16:25  Obstrucción nasal crónica y respiración bucal:  

 ¿Cómo evitar conflictos médico-legales y éticos en cirugía? 
¿Códigos, aranceles, cobertura, seguros? 
 

 
Dra. Beatriz Brunetto M. 

16:25 - 16:30 Preguntas  
16:30 - 17:45 Mesa Redonda:  

“Casos clínicos:  cómo salvar al mundo…cómo ayudar al obstruido 
nasal” 

Moderador:  
Dra. C. Silva A. (ORL) 
 
Integrantes:  
Dra. B. Brunetto (ORL) 
Dra.  M. E. Hidalgo B. 
(ortodoncista)  
Dra. L. Castellón Z. 
(maxilofacial pediátrico) 
Sra. P. Villanueva B. (Flga.)  
Dr. J. Cifuentes F. 
(maxilofacial) 
Dr. J. Abiuso  V. (ORL) 

17:45 - 18:00  Clausura,  Evaluación (prueba)  
Certificación CONACEM 
 

Dra. Edda Pruzzo Ch. 

 

Consideraciones Importantes 
 

 Después de cada presentación se programó un tiempo de 5 minutos para la formulación de  preguntas 
e interacción entre el expositor y asistentes. 

 Se recomienda la inscripción anticipada a través de la página web de Clinica Alemana. 

 Modalidades de pago en sede y días del curso: tarjeta de crédito bancaria, efectivo, cheque. 

 Lunch box (incluido en el valor de inscripción). 

 El curso tendrá patrocinio de CONACEM.   

 Prueba optativa. Al inicio del curso, indicar si la efectuará. 

 La certificación del curso podrá ser:  
Asistente. El certificado se entregará al término del curso.  
Aprobado (prueba aprobada). Pendiente definir la modalidad de entrega del certificado.  

 Para obtener la certificación, es necesario entregar la encuesta del curso previamente. 

 Posibilidad de estacionamiento en Clínica Alemana. Probable valor preferencial, por confirmar (portar 
ticket de estacionamiento).  

 Capacidad máxima auditorio 260 asistentes. 
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


