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JUEVES 13 DE AGOSTO

08:45 - 09:00  INAUGURACION

TEMA: Cardiología

09:00 - 09:05 Casos Clínicos

09:05 - 09:15 Manejo de la ICC con CF II a III

09:15 - 09:20 Paciente post infartado ¿qué debería recibir? 

09:20 - 09:25 Cómo y cuándo partir terapia anti hipertensiva

09:25 - 09:30 ECG: cómo interpretar en 5 minutos

09:30 - 09:35 Test de provocación de isquemia ¿a quiénes?

09:35 - 09:40 Indicaciones y contraindicaciones de Betabloqueo

09:40 - 10:00 Discusión y Preguntas

TEMA: Gastroenterología

10:00 - 10:05 Casos Clínicos

10:05 - 10:15 Manejo intestino irritable

10:15 - 10:20 Alteración del Perfil Hepático ¿Cómo lo estudio?

10:20 - 10:25 Endoscopía y Colonoscopía de tamizaje de cáncer ¿a quiénes?  
¿Hasta cuándo?

10:25 - 10:30 Probióticos ¿Cuáles y a quiénes?

10:30 - 10:35 Doctor, tengo reflujo ¿Cómo lo trato?

10:35 - 10:40 Ecografía informa Hígado Graso ¿Qué hacer?

10:40 - 10:45 ¿A quién investigar VHB y VHC?

10:45 - 10:50 Intolerancia a la Lactosa ¿Mito o realidad?

10:50 - 11:10 Discusión y Preguntas

11:15 - 11:40 CAFÉ

TEMA: Diabetes - Nutrición

11:40 - 11:45 Casos Clínicos

11:45 - 11:55 ¿Qué hacer con glicemias entre 90 y 300?

11:55 - 12:00 Doctor, tengo Síndrome Metabólico ¿Qué riesgos tengo?

12:00 - 12:05 Doctor, tengo el colesterol alto ¿Qué hacer? Novedades de ATP IV

12:05 - 12:10 Manejo Hipertrigliceridemia



12:10 - 12:15 Educolorantes ¿Cuál elegir? ¿Tienen efectos adversos? 

12:15 - 12:20 Insulinemia ¿Cuándo pedir? ¿Cómo interpretar hiperinsulinismo? 

12:20 - 12:25 Doctor, estoy tomando Metformina… Indicaciones actuales

12:25 - 12:45 Discusión y Preguntas

12:45 - 14:30 RECESO PARA ALMUERZO

TEMA: Especialidades

14:30 - 14:35 Casos Clínicos

14:35 - 14:45 Manejo de nevi (lunares)... ¿Cuál derivar?

14:45 - 14:50 Urticaria ¿Qué hacer?

14:50 - 14:55 Doctor, se me cae el pelo ¿Qué hacer?

14:55 - 15:00 Doctor, no puedo dormir ¿Qué tomo?

15:00 - 15:05 Doctor, me siento estresado ¿Qué hacer? 

15:05 - 15:10 Consideraciones antes de indicar Sildenafi 

15:10 - 15:30 Discusión y Preguntas

15:30 - 16:00 CAFÉ

TEMA: Neurología

16:00 - 16:05 Casos Clínicos

16:05 - 16:15 Manejo ambulatorio del paciente con ACV

16:15 - 16:20 Doctor, tengo temblor ¿Cómo lo estudio?

16:20 - 16:25 Cefalea, identificando banderas rojas, manejo actual

16:25 - 16:30 Manejo de TIA

16:30 - 16:35 Doctor, tengo problemas de memoria ¿Qué hacer?

16:35 - 16:40 Paciente con Mareos/Vértigo ¿Qué hacer?

16:40 - 17:00 Discusión y Preguntas



VIERNES 14 DE AGOSTO

TEMA: Neumología

09:00 - 09:05 Casos Clínicos

09:05 - 09:15 Paciente que refiere hemoptisis ¿Cómo estudiarlo?

09:15 - 09:20 Manejo paciente obstruido

09:20 - 09:25 Pidiendo una TC de Tórax basado en la evidencia

09:25 - 09:30 Enfrentamiento del paciente roncador

09:30 - 09:35 Pase quirúrgico para pacientes respiratorios ¿a quiénes?

09:35 - 09:40 Paciente que fuma ¿Qué hacer? 

09:40 - 10:00 Discusión y Preguntas

TEMA: Infectología - Inmunología

10:00 - 10:05 Casos Clínicos

10:05 - 10:15 Profilaxis en contacto de enfermedades infecciosas: Meningitis, TBC, 
Influenza, Varicela

10:15 - 10:20 Paciente con influenza: Vacuna, Panel, Antivirales ¿Qué hacer?

10:20 - 10:25 Parasitológico en deposiciones positivo ¿Qué hacer?

10:25 - 10:30 Paciente con TARV ¿En qué me tengo que fijar? 

10:30 - 10:35 Alergias Alimentarias ¿Cuándo sospechar?

10:35 - 10:40 Manejo Rinitis Alérgica: Nuevos anti histamínicos

10:40 - 11:00 Discusión y Preguntas

11:00 - 11:30 CAFÉ

TEMA: Nefrología

11:30 - 11:35 Casos Clínicos

11:35 - 11:45 Eco signos de nefropatía crónica ¿Qué hacer?

11:45 - 11:50 Creatinina >1.2 - 1.5 - 2 mg/dl y necesidad de TC con contraste ¿Qué hacer?

11:50 - 11:55 Urocultivo positivo asintomático ¿Qué hacer? 

11:55 - 12:00 Litiasis renal a repetición ¿Cómo estudiar? 

12:00 - 12:05 ¿Cuándo sospechar y cómo estudiar hipertensión secundaria?

12:05 - 12.10 Nefrotóxicos ¿Cuándo no usar? AINEs, Antibióticos, AntiHTA 

12:10 - 12:30 Discusión y Preguntas
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12:30 - 14:00 RECESO PARA ALMUERZO

TEMA: Geriatría

14:00 - 14:05 Casos Clínicos

14:05 - 14:15 Recomendaciones para tener una vejez sana

14:15 - 14:20 Doctor, tengo incontinencia 

14:20 - 14:25 Delirium en el Paciente Adulto Mayor

14:25 - 14:30 Suplementos vitamínicos ¿Son necesarios?

14:30 - 14:35 Constipación en el Adulto Mayor

14:35 - 14:40 Caídas frecuentes ¿Cómo evitarlas? 

14:40 - 15:00 Discusión y Preguntas

15:00 - 15:30 CAFÉ

TEMA: Endocrinología - Hematología

15:30 - 15:35 Casos Clínicos

15:35 - 15:45 Anemia Ferropriva con EDA y Colonoscopía negativa ¿Qué hacer? 

15:45 - 15:50 Manejo enfermedad tromboembólica en fase de seguimiento 

15:50 - 15:55 Tromboprofilaxis ¿Cuál?

15:55 - 16:00 Líbido baja, qué hacer

16:00 - 16:05 Manejo de nódulo tiroideo

16:05 - 16:10 ¿A quién pedir Densitometría Ósea?

16:10 - 16:30 Discusión y Preguntas

16:30 - 16:40 DISCURSO FINAL- CIERRE
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