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EXPOSITORES
EXTRANJEROS

Dr. Oleksandr Buryanov

Doctor en Medicina y Cirugia, Miembro de SICOT,
Esp. de Med. Regenerativa, Prof de Ortopedia y
Traumatologia en Bogomolest National Medical
University. Kiev, Ucrania.

Dr. Ramén Cugat

Médico Traumatélogo y Ortopeda, Doctor en
Medicina y Cirugia. Esp en Traumatologia del
Deporte y Cirugia de Rodilla. Fundador de Mutua
Catalana de Futbolistas. Co- Director de Hospital
Clinica Quirén de Barcelona. Miembro de ISAKOS
(Godfhather), SECOT, ESSKA y Fundador de la
Asociacion Espafiola de Artroscopia entre otras.

Dra. Montserrat Garcia

Médico Anatomo Patologa, Doctora en Medicina y
Cirugia, Directora Unidad de Medicina Regenerativa
de Hospital Clinica Quiron y Presidente de Fundacion
Garcia Cugat. Barcelona Espafia

Dr. Rodrigo Maestu

Médico Traumatologo y Ortopeda, especialista
en Cirugia de Rodilla y Medicina del Deporte,
Vicepresidente de la Asociacion Argentina de
Artroscopia, Secretario General de SLARD.
Buenos Aires, Argentina

Dr. Jordi Puigdellivol

Médico Traumatologo y Ortopeda, Doctor en
Medicina y Cirugia especialista en Medicina del
Deporte, Ex Basqubolista Profesional, Miembro
Colaborador Equipo Médico, Futbol Club
Barcelona. Barcelona, Espafia

PRIMER CONGRESO INTERNACIONAL

DE TRAUMATOLOGIA DEPORTIVA
MEDICINA BIOLOGICA

& CIENCIAS DE LA REHABILITACION

17-18 Julio 2015

EXPOSITORES NACIONALES

Dr. David Figueroa:

2° vicepresidente de SLARD, Director Depto. de Traumatologia y
Ortopedia Clinica Alemana, Centro Isakos, docente de Traumatologia
y Ortopedia UDD.

Dr. Marcelo Sajuria:
Médico Traumatologo, Presidente de SOCHMEDEP

Dr. Alex Vaisman:
Presidente del Comité de Rodilla y Artroscopia de la SCHOT, Jefe
Unidad de Rodilla Hospital Padre Hurtado.

Sr. Emilio Mansilla:
Kinesidlogo docente coordinador Médulo de Quiropractica,
Licenciado en Quiropraxia Universidad Central

Dr. Marcelo Sandoval:
Médico especialista en Cirugia de Rodilla y Artroscopia Médico
Servicio de Ortopedia y Traumatologia, Hospital de Copiapd.

Dr. Mario Sandoval:
Médico especialista en Medicina del Deporte, Magister en Ciencias
Ambientales Biomédicas. U de Chile.

Sr. Leopoldo Viancos M:

Kinesitlogo profesor de Educacion Fisica, Master en Terapia Manual
(Bélgica), Kinesidlogo y Profesor de Educacion Fisica, Kinesiologo
equipo de Copa Davis.

Sr. Victor Olivares:
Profesor Educ. Fisica y Kinesi6logo, Master en Terapia Manual y
Método Mackenzie. Presidente de SOKIDE 2015

Sr. Marco Loyola:

Kinesitlogo Ostepatia docente de Escuela de Kinesiologia, UDD,
coordinador Médulo de Osteopatia.

Dr. Jorge Pastene: | Ej

Médico especialista en Osteopatia
SAVAL
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PROGRAMA VIERNES 17 SALON A

INSCRIPCIONES  08:00-08:50 hrs

MODULO DE MEDICINA BIOLOGICA Y REGENERATIVA

08:50-09:00
09:00-09:20

09:20-09:40
09:40-10:00
10:00-10:20
10:20-10:40
10:40-10:45
10:45-11:00
11:00-11:20
11:20-11:40

11:40-12:00
12:00-12:20

12:30-13:00
13:00-14:00
13:00-14:30
14:30-14:50
14:50-15:10

15:10-15:30

15:30-15:50

15:50-16:10
16:10-16:30
16:30-16:50

APERTURA: Dr. Juan Pablo Estévez. Director Congreso 2015
SALUDO SENOR INTENDENTE DE LA REGION DEL BIO-BIO.
Don Rodrigo Diaz Wérner

ROL DE LA MEDICINA REGENERATIVA EN EL DEPORTE

PRFC. Dra. Montserrat Garcia Balletbo

CELULAS MADRES NUEVOS DESAFIOS EN LA REGION DEL
BIO BIO. Dr. Ramén Gutiérrez

PATOLOGIA DE CADERA EN TRIATLON. Dr. Samuel Parra A.
CELULAS MESENQUEMATICAS Y ARTROSIS. Dr. David Figueroa
MESA DISCUSION Y PREGUNTAS HRS. Dr. Juan Pablo Estévez
COFFEE BREAK

ENTRENAMIENTO AGUDO HIPOXICO DE INTERVALOS PARA
AUMENTO DE RENDIMIENTO DEPORTIVO. Dr. Mario Sandoval
LA MEDICINA BIOLOGICA Y ORTOMOLECULAR, LA NUEVA
MEDICINA DEL SIGLO XXI? Klgo. Jhozabad Verges H.

PROTESIS DE CADERA Y DEPORTE. Dr. Samuel Parra A.
METODOS COADYUVANTES EN TRATAMIENTO CON CELULAS
MADRES Y FACTORES DE CRECIMIENTO. Dr. Ramén Gutiérrez
MESA DISCUSION Y PREGUNTAS Hrs. Dr. Ramén Gutiérrez

WORKSHOP “ENDORET PRP” EMPRESA BIOIMPLANTES SALON C
ALMUERZO

NUEVAS LINEAS DE INVESTIGACION EN MEDICINA
REGENERATIVA. Dra. Montserrat Garcia Balletbo

PLASMA RICO EN FIBRINA LIQUIDO EN REPARACION DE
DESGARROS Y LESIONES PENUMBRA. Dr. Mario Sandoval
BIOPUNTURA DE ALTO RENDIMIENTO. EXPERIENCIA CON
TRAUMEEL EN TEAM CHILE PARA JUEGOS
SUDAMERICANOS SANTIAGO 2014. Dr. Marcelo Sajuria G.
CELULAS MADRES Y SU ROL EN MANEJO DE LESIONES DE
CARTILAGO EN RODILLA. ACTUALIZACION. Dr. Alex Vaisman
MESA DISCUSION Y PREGUNTAS. Dr. Alex Vaisman

COFFEE BREAK

REPARACION MENISCAL, ROL DE LA MEDICINA BIOLOGICA.
Dr. Marcelo Sandoval

PRIMER CONGRESO INTERNACIONAL DE TRAUMATOLOGIA DEPORTIVA MEDICINA BIOLOGICA & CIENCIAS DE
LA REHABILITACION

14:30-15:00 TALLER COMPLEJO DE SUBLUXACION VERTEBRAL Y
SOBRECARGA ASIMETRICA
15:30-17:00 TALLER PROTOCOLO DE ACCION QUIROPRACTICA EN EEIl

Coordinador Emilio Mansilla Alarc6n
Quiropractico - Puerto Varas

PROGRAMA SABADO 18 AUDITORIO B

MODULO OSTEOPATIA

14:00-14:30 DOLOR DE RODILLA, UNA VISION DESDE LA OSTEOPATIA.
Joaquin Adi

14:30-15:00 SINDROME PIRAMIDAL, MITOS Y CONTROVERSIAS. Leonardo
Rodriguez Lagos

15:00-15:30 MANEJO OSTEOPATICO DEL SISTEMA NERVIOSO
AUTONOMO EN RELACION AL DEPORTE COMPETITIVO.
Osteodpata Manuel Alfaro

15:30-1600 ABORDAJE OSTEOPATICO DEL DOLOR INGUINAL EN
DEPORTISTAS. Marco Loyola Q.

16:00-16:20 MESA REDONDA DE OSTEOPATIA Y DEPORTE. Marco Loyola

16:10-16:30 COFFEE BREAK

Coordinador Marco Loyola Q.
Osteopatia- Concepcion

18:30-18:40 CIERRE DE CONGRESO - ENTREGA DE DIPLOMAS

DR. JUAN PABLO ESTEVEZ BALLAS
DIRECTOR DE CONGRESO

S

SAVAL




09:50-10:10
10:10-11:00

11:00-12:20
11:20-12:10

12:10-13:00

MESA REDONDA. Kigo. Sergio Lopez E.

TALLER ENTRENAMIENTO MOTOR ESCAPULAR EN LESIONES DE
HOMBRO EN DEPORTISTAS. Kigo. Jorge Torres Soto.

COFFEE BREAK

TALLER INTERPRETACION GRAFICA DE LA FUERZA DE
REACCION EN PLIOMETRIA. Kigo. Hernan Maureira Pareja

TALLER ELECTROLISIS PERC UTANEA INTRATISULAR, UNA
ALTERNATIVA EN TENDINOPATIA CRONICA. Klgo. Victor Olivares
“BTL”

PROGRAMA SABADO 18 AUDITORIO C

MODULO QUIROPRACTICA

08:30-08:50
08:50-09:10
09:10-09:30
09:30-09.50
09:50-10:20
11:00-11:20
11:20-11:40
11:40-12:00

12:00-12:20
12:20- 12:40

12:40-13:00
13:00-14:30

QUIROPRACTICA EN EL MUNDO Y SU REALIDAD EN CHILE.

Lic. Hans Cifuentes

CUIDADO QUIROPRACTICO: FILOSOFIA Y ETAPAS DEL CUIDADO
QUIROPRACTICO. Lic. Emilio Mansilla Alarcén

METODOS Y SISTEMAS DE TRATAMIENTO QUIROPRACTICO. Lic.
Maryblanca Collao Morales

EVIDENCIA DEL CUIDADO QUIROPRACTICO. Lic. Sebastian
Jiménez Zufiiga

MESA REDONDA, DISCUSION

COFFEE BREAK

ENFOQUE QUIROPRACTICO DEL CUADRANTE SUPERIOR. Lic.
Daniel Zamorano Arancibia

CUIDADO QUIROPRACTICO EN LA LESION DEPORTIVA. Lic.
Gustavo Belmar

CUIDADO QUIROPRACTICO EN APS. Lic. Hugo Sanchez Meléndez
QUIROPRACTICA CHILENA Y SU EXPERIENCIA EN DEPORTE. Lic.
Victor Pérez Galdavini

MESA REDONDA, DISCUSION

ALMUERZO

16:50-17:20
17:20-17:40
17:40-18:00

18:00-18:15

18:15-18:30
,18:30-20:30

PRIMER CONGRESO INTERNACIONAL DE TRAUMATOLOGIA DEPORTIVA MEDICINA BIOLOGICA & CIENCIAS DE
LA REHABILITACION

EXPERIENCIA CLINICA CON MEDICINA BIOLOGICA EN
DEPORTISTAS DE ELITE. Dr. Ramén Cugat

ROL DEL ACIDO HIALURONICO Y SUCCINATO EN
VISCOSUPLEMENTACION. Dr. Oleksandr Buryanov

ROL DE LA OZONOTERAPIA EN MEDICINA BIOLOGICA, EVIDENCIA
Dr. Juan Pablo Estévez

MESA REDONDA DE MEDICINA BIOLOGICA EN EL DEPORTE.

Dr. Juan Pablo Estévez

RECEPCION A LA CHILENA “ESQUINAZO”
COCKTAIL INAUGURAL Y DISCURSO DE APERTURA

PROGRAMA VIERNES 17 AUDITORIO B

MODULO DE KINESIOLOGIA DEL DEPORTE

09:00-09:20

09:20-09:40

09:40-10:00

10:00-10:20
10:20-10:40
10:40-11:00
11:00-11:20
11:20-11:40
11:40-12:00

12:00-12:20

RECUPERACION FUNCIONAL DE LESIONES DEPORTIVAS Y
RETORNO A LA COMPETENCIA DESPUES DE LA
REHABILITACION. Kigo. Juan Pablo Matamala

MANEJO KINESICO EN SDL EN DEPORTISTAS. Kigo. David
Lépez Sanchez

ROL DE LAS MEDICIONES KINESICAS EN LESIONES
LIGAMENTOSAS DE LA RODILLA EN LOS DEPORTISTAS. Kigo.
Claudio Veliz Medina

MANEJO KINESICO (NO QUIRURGICO) EN EL PINZAMIENTO
FEMOROACETABULAR. Kigo. Victor Olivares

EXPERIENCIA CLINICA EN FASCITIS PLANTAR CON EL USO
DE TERAPIA MANUAL INSTRUMENTALIZADA EN
DEPORTISTAS. Kigo. Alberto Gonzélez Blanche

MESA REDONDA. Kigo. Sergio Lépez E.

COFFEE BREAK

KINESITERAPIA EN TENDINOPATIA PATELAR EN
DEPORTISTAS. Kigo. Claudio Veliz Medina

LESION DE HOMBRO EN TENISTAS Y METODO MACKENZIE.
Klgo. Leopoldo Viancos

CONTROVERSIAS EN EL ENTRENAMIENTO DE LA
FLEXIBILIDAD Y SU ROL EN LA PREVENCION DE LESIONES
MUSCULO ESQUELETICAS EN DEPORTISTAS. Kigo. Mauricio

Araya Ibacache




12:20-12:50
13:00 - 14:30
14:30-14:50
14:50-15:10

15:10-15:30

15:30-15:50

15:50-16:10
16:10-16:30
16:30-17:20

17:30-18:20

MESA REDONDA. Kigo. Sergio Ldpez E.

ALMUERZO

ENTRENAMIENTO PLIOMETRICO Y VARIABILIDAD
INTRASUJETO EN DEPORTISTAS. Klgo. Hernan Maureira Pareja
ULTRASONOGRAFIA EN TIEMPO REAL Y REHABILITACION
FUNCIONAL EN DEPORTISTAS. Kigo. David Lépez Sanchez
ESTUDIO MORFOFUNCIONAL EN EL LIGAMENTO
COLATERAL MEDIAL DEL CONEJO Y SU IMPLICANCIA EN
LESIONES DEPORTIVAS. Kigo. Alberto Gonzalez Blanche
INFLAMACION CONTROLADA MEDIANTE TECNICAS
INSTRUMENTALES EN REPARACION TISULAR. Kigo. David
Lépez S.

MESA REDONDA. Hernan Maureira Pareja

COFFEE BREAK

TALLER INFLAMACION CONTROLADA MEDIANTE TECNICAS
INSTRUMENTALES. Klgo. David Lopez S.

TALLER ULTRASONOGRAFIA EN TIEMPO REAL Y
REHABILITACION FUNCIONAL EN DEPORTISTAS. Kigo. David
Lopez S.

PROGRAMA SABADO 18 AUDITORIO A

MODULO DE TRAUMATOLOGIA DEPORTIVA

09:00-09:20

09:20-09:50

09:50-10:20

10:20-10:40
10:40-11:00
11:00-11:20
11:20-11:40

11:40-12:00

REPARACION DE CARTILAGO, NECESITAMOS CELULAS?

Dr. David Figueroa

TRANSPLANTES MENISCALES. ;Cuando’Y COMO? Dr. Ramén
Cugat

TRATAMIENTO DE LAS LESIONES SEVERAS MUSCULARES
DE ISQUIOTIBIALES. PROTOCOLO FC BARCELONA. Dr. Jordi
Puigdellivol

DESAFIO DE LA ANTICOAGULACION EN TRAUMATOLOGIA
EN TRAUMATOLOGIA. Dr. Federico Lipszyc

MESA DISCUSION Y PREGUNTAS. Dr. Marcelo Sajuria
COFFEE BREAK

TENDINOPATIAS DE RODILLA, ENFRENTAMIENTO. Dr. Alex
Vaisman

LESIONES PARCIALES DE LCA. ;CUANDO OPERAR, CUANTO
ESPERAR?. Dr. Rodrigo Maestu

12:00-12:30

12:30-12:50

12:50-13:00

PRIMER CONGRESO INTERNACIONAL DE TRAUMATOLOGIA DEPORTIVA MEDICINA BIOLOGICA & CIENCIAS DE
LA REHABILITACION

LESIONES AGUDAS DE RODILLA EN FUTBOLISTAS. ;,SE PUEDEN
ADELANTAR LOS PROCESOS DE RECUPERACION. Dr. Ramén
Cugat

FRACTURA DE 5° METATARSIANO DE STRESS EN
FUTBOLISTAS, MANEJO ACTUAL. Dr. Jordi Puigdellivol

MESA DISCUSION. Dr. Vaisman

WORKSHOP “REICH-STORZ” SALON C

13:00-14:30
14:30-14:50

14:50-15:10
15:10-15:30
15:30-15:50
16:00-16:30
16:30-16:50

16:50-17:10
17:10-17:30

17:30-17:50

17:50-18:00

ALMUERZO

MANEJO DE DISFUNCIONES PATELO FEMORAL EN EL
DEPORTE. Dr. Rodrigo Maestu

MI EXPERIENCIA EN MEDICINA REGENERATIVA EN
DEPORTISTAS, KIEV UCRANIA. Dr. Oleksandr Buryanov

ROL DE LA TERAPIA CON OZONO Y MEDICINA BIOLOGICA
EN DEPORTISTAS DE ELITE, MI EXPERIENCIA. Dr. Jhozabad
Verges

MESA DE DISCUSION. Dr. Jhozabad Verges

COFFEE BREAK

LESIONES POR SOBREUSO EN NINOS Y ADOLESCENTES.
Dr. Marcelo Sajuria

GESTION EN DEPORTE Y SALUD. MBA Kigo. Felipe Rojas
MANEJO DE INESTABILIDAD DE HOMBRO EN DEPORTISTAS
Y ROL DE MEDICINA REGENERATIVA. Dr. Carlos Clares
LESIONES DE MANGUITO ROTADOR ACTUALIZACION..
Dr.Carlos Clares

MESA DE DISCUSION. Dr. Carlos Clares

PROGRAMA SABADO 18 AUDITORIO B

KINESIOLOGIA Y DEPORTE
08:30-08:50 TENDENCIAS Y EVIDENCIA EN TRATAMIENTO KINESICO EN
TENDINOPATIAS:;QUE LUGAR OCUPAN LAS ONDAS DE
CHOQUE? Kigo. Victor Olivares
08:50-09:10 ELECTROLISIS PERCUTANEA INTRATISULAR, UNA
ALTERNATIVA EN TENDINOPATIA CRONICA. Kigo. Felipe Fernéndez
09:10-09:30 ENTRENAMIENTO MOTOR GLENOHUMERAL EN LESIONES
DE HOMBRO EN DEPORTISTAS. Kigo. Jorge Torres Soto
09:30-09:50 REHABILITACION CON SOBRECARGA EXCENTRICA EN EL

MANEJO DE LESIONES DE TENDON. Kigo. Felipe Fernandez




