
Patrocinan SCHOT
Sociedad Chilena de Ortopedia
y Traumatología

www.alemana.cl 
Médicos y Especialidades  
Área Médica / Cursos Científicos

Inscripciones y pago on line Valores de Inscripción

Dr. Alvaro Silva  /  Dra. Loreto Díaz  /  Clínica Alemana de Santiago

Departamento de Traumatología 
Clínica Alemana Santiago - Temuco y Valdivia

Departamento Científico Docente
Clínica Alemana de Santiago

Organizan

Médicos Socios SCHOT $ 35.000     

Médicos No Socios $ 50.000

Residentes Ortopedia Región de Los Lagos $ 20.000 

Otros profesionales área salud $ 20.000

Incluye box-lunch                               Evaluación Académica Final

Dr. Rodolfo López
 Clínica Alemana de Temuco

Dr. Ricardo Wenger
 Clínica Alemana de  Valdivia

Dra. Loreto Diaz
 Clínica Alemana de Santiago

Dr. Bartolomé Marré
 Clínica Alemana de Santiago

Dr. Alvaro Silva
 Clínica Alemana de Santiago

Dr. Carlos Thibaut
 Clínica Alemana de Santiago

Dr. Manuel Valencia
 Clínica Alemana de Santiago

Dr. Ratko Yurac
 Clínica Alemana de Santiago

Sábado 18 de abril, 2015
Hotel Cumbres de Puerto Varas, Imperial 0561 / PUERTO VARAS 

Actualizar de manera práctica el estudio y 
manejo del dolor lumbar en el adulto, el 

adulto mayor, niños y mujeres 
embarazadas

Objetivos

• Traumatólogos y Médicos generales
• Kinesiólogos

• Residentes de Ortopedia 

Dirigido a

Expositores

Directores

Lumbago
Desafíos en la primera atención



II CURSO LUMBAGO CLINICA ALEMANA: DESAFÍOS EN LA PRIMERA ATENCIÓN

18 DE ABRIL DE 2015 | HOTEL CUMBRES, PUERTO VARAS

P R O G R A M A

SÁBADO 18 DE ABRIL

09.00 – 09.30 EPIDEMIOLOGÍA E IMPLICANCIAS DEL DOLOR LUMBAR

09.30 – 10.00 ALGORITMO PRÁCTICO DEL DOLOR LUMBAR NO RADICULAR

10.00 – 10.30 ALGORITMO PRÁCTICO DEL DOLOR LUMBAR RADICULAR

10.30 – 11.00 CAFE

11.00 – 11.30 IMPORTANCIA DE LOS SIGNOS DE ALARMA

11.30 – 12.00 IMÁGENES EN LUMBAGO

12.00 – 12.30 DISCUSION CASO CLINICO: DIAGNÓSTICO

12.30 – 13.00 TRATAMIENTO FARMACOLÓGICO DEL DOLOR LUMBAR

13:00 – 14:00 BOX-LUNCH – ACTUALIZACIÓN DEL TRATAMIENTO DE LA HNP

14.00 – 14.30 PRINCIPIOS DE LA REHABILITACIÓN EN DOLOR LUMBAR

14.30 – 15.00 DISCUSION CASO CLÍNICO: TRATAMIENTO

15.00 – 15.30 LUMBAGO EN EL ADULTO MAYOR

15.30 – 16.00 CAFE

16.00 – 17.00 FRACTURA VERTEBRAL OSTEOPORÓTICA

17.00 – 17.30 DOLOR LUMBAR EN LA EMBARAZADA

17.30 – 18.00 DOLOR LUMBAR EN EL NIÑO

FIN DEL CURSO


