PROGRAMA CURSO REGIONAL “ACTUALIZACION EN ENDOCRINOLOGIA Y DIABETES”
16y 17 de Abril de 2015. Auditorio Servicio de Salud Aysén, Coyhaique

Dirigido a: Médicos internistas, de atencion primaria, ginecélogos, pediatras y profesionales del
area de la salud.

Organiza: Sociedad Chilena de Endocrinologia y Diabetes (SOCHED)
Grupo Endocrinoldgico del Sur (GESUR)

Patrocina: Servicio de Salud Aysén

Presidente SOCHED: Dr. Jorge Sapunar
Presidente GESUR: Dr. Carlos Stehr
Directoras del curso: Dra. Carmen Gloria Aylwin

Dra. Carmen Toro

Coordinadora local: EU Carmen Pefia

JUEVES 16 de Abril

14:30-14:40 Inauguracién. Dra. Carmen Toro-Dr. Jorge Sapunar

14:40-15:15 Prediabetes. Importancia clinica y tratamiento.
Dr. Jorge Sapunar

15:15-15:45 Diabetes Tipo 2 en nifios y adolescentes. Presentacién clinica y manejo.
Dra. Tania Martinez

15:45-16:15 Definiendo objetivos de control en pacientes con DM2.
Dra. Carmen Gloria Aylwin

16:15-16:30 Preguntas
16:30-17:00 Café

17:00-17:45 Antidiabéticos orales. ¢ Cual elegir?
Dra. Carmen Gloria Aylwin



VIERNES 17 de Abril

8:30-9:40 Hipo e Hipertiroidismo en atencién primaria.
Hipotiroidismo. Dr. Jorge Sapunar / Hipertiroidismo. Dr. Sergio Merino

9:40-10:15 Estudio del nédulo tiroideo.
Dr. Jorge Sapunar

10:15-10:30 Preguntas
10:30-11:00 Café

11:00-11:30 Pubertad normal y sus alteraciones.
Dra. Tania Martinez

11:30-12:00 Talla baja. ¢Qué hacer y cuando derivar?
Dra. Tania Martinez

12:00-12:30 Sindrome de Ovario Poliquistico.
Dr. Sergio Merino

12:30-12:45 Preguntas
12:45-14:30 Receso

14:30-15.00 Insulinoterapia en el algoritmo terapéutico de la DM2. ¢Cuando y como efectuarla?
Dra. Carmen Gloria Aylwin

15: 00-15:30 Emergencias endocrinas.
Dr. Sergio Merino

15.30-16:00 Hiperglicemia en el paciente hospitalizado.
Dra. Carmen Gloria Aylwin

16:00-16:15 Preguntas
16:15-16:45 Café

16:45-17: 15 Diabetes Gestacional. Diagndstico y tratamiento.
Dr. Sergio Merino

17:15-17:45 Osteoporosis en la post menopausia.
Dr. Jorge Sapunar

17:45-18:00 Preguntas

18:00 Clausura






