
III JORNADA UNIDAD NINEAS, 2015 

“Desafíos en el Cuidado de niños y adolescentes con  Parálisis Cerebral” 

PROGRAMA:   

Jueves  14 Mayo 

8:00 Inscripciones 

Modulo “Aspectos generales de la Supervisión de Salud en niños con Parálisis Cerebral“ 

8:30 Palabras de bienvenida. Dra. Maria Eugenia Avalos 

8:40  Definición de NANEAS    

Expositor: Dr.  Carlos Flores, Pediatra Hospital Sotero del Río, Presidente de la Comité de NANEAS 

SOCHIPE. 

9:00  Definición, epidemiología  y  Seguimiento en el niño con PC     

Expositor: Dra Laurie Glader  (invitada extranjera) 

Objetivos: estado actual en cuanto,  definición, epidemiologia y recomendaciones en el 

seguimiento de niños con PC,  compartir experiencia de seguimiento de niños con PC en Children´s 

Hospital de Boston. 

10:00 COFFE 

Modulo: “Aspectos nutricionales en niños con Parálisis Cerebral” 

10:30  Indicaciones nutricionales y vías de alimentación en el niño con PC 

Expositora: Dra Salesa Barja Pediatra, Pontificia Universidad Católica de Chile, Magister en 

Nutrición Infantil. 

Objetivos: Como saber los requerimientos del niño con PC, que aspectos se deben considerar.  

Cuales son las vías de alimentación y como seleccionar la más adecuada a cada niño. 

11:00 Metabolismo Óseo del niño con Parálisis Cerebral   

Expositor: Catalina Le Roy 

Objetivo: fisiopatología del metabolismo óseo en el niño con PC. Seguimiento e ntervenciones 

existentes para prevenir  fracturas en los niños con PC. Rol de la Vitamina D.  

11:30 Manejo de enfermería de vías de alimentación 

Expositora: Angélica Egaña enfermera NANEAS Hospital Sotero del Rio 



Objetivo: Vías de alimentación existentes (con enfoque técnico), ventajas y desventajas de cada 

una de estas vías. Cuáles son los cuidados y complicaciones de cada una de ellas. 

12:00 Trastornos  de Deglución de niños con PC 

Expositor: Rodrigo Morales por confirmar 

Objetivo: fisiopatologia del trastorno de deglusión en el niño con PC, estudios  diagnósticos, papel 

de la video deglución. Indicaciones de vias alternativas de alimentación en niños cn PC. Terapia del 

trastorno de deglución en un niño con PC.  

12:30 Mesa redonda 

13:00 ALMUERZO-  Simposio: Trastornos del sueño en niños con PC  

Expositor: Dra. Alejandra Hernández,  neuropediatra especialista en sueño 

Objetivos: epidemiologia de los trastornos del sueño en el niño con PC. Fisiopatología de los 

trastornos del sueño en el niño con PC. Manejo trastornos del sueño en el niño con PC. 

Modulo: “Manejo de complicaciones” 

14:00  Salud Oral en los niños con PC 

Expositora: Dra. Gisella Zilman Odontóloga  

Objetivos: fisiopatológia de los trastornos de salud ral en los niños con PC.  Cuales son las 

dificultades mas frecuentes cuando nos enfrentamos a la atención de los niños con PC. Como se 

debe realizar el control y seguimiento de salud oral de los niños con PC. Experiencia en hospital de 

trabajo. 

14:30 Problemas Respiratorios en los niños con PC 

Expositora: Dra Carolina Campos Pediatra broncopulmonar Hospital Sotero del rio 

Objetivos: fisiopatologia de los problemas  pulmonares en niños con PC. Como realizar 

seguimiento broncopulmonar en niños con PC. Programas de rehabiitación respiratoria en niños 

con PC. 

15:00  Complicaciones traumatológicas en el niño con PC 

Expositor: Dr. Gino Martínez Traumatólogo Hospital Sotero del Río 

Objetivos: fisiopatología complicaciones ortopédicas en los niños con PC (cadera, pie, columna). 

Seguimiento ortopédico del niño con PC, caracteristicas e importancia. Experiencias 

internacionales de seguimiento. 

15:30 ¿Gastrostomía con o sin cirugía anti reflujo? ¿Qué recomienda la evidencia? 



Posible expositor: Dra. Faúndez Gastroenteróloga Infantil Hospital San Juan De Dios. 

Objetivos: Aspectos generales de la cirugia de GTT con o sin Qx antireflujo. ventajas y desventajas 

de GTT con o sin cirugía antireflujo. Que dice la evidencia con respecto a recomendar una u otra. 

Experiencia en Hospital de trabajo. 

16:00 MESA REDONDA GENERAL 

Viernes 15 de Mayo 

Modulo: “Neurorehabilitación y neurortopedia” 

9:00 Tema Rehabilitación niños con  Parálisis Cerebral ¿Que dice la evidencia?   

Expositor: Dr. Raúl Escobar 

Objetivo: revisar aspectos de la rehabilitación  de niños con paralisis cerebral y evaluar la 

evidencia que existe para recomendarlo.  

9:30  Clasificación GMFCS y curvas de desarrollo en niños con PC 

Expositor: Alicia Nuñez neuropediatra Hospital Clínico Universidad Católica. 

Objetivo: Clasificación GMFCS en que consiste y cuales son sus ventajas con respecto a otras 

clasificaciones.Importancia de contar con instrumentos de medición en PC. Instrumentos de 

medición más utilizados. 

10:00 Uso de Órtesis, Elongaciones y  Bipedestadores ¿En que consisten y por qué se utilizan en 

niños con PC? 

Posible expositor: Kinesiólogo por confirmar 

10:30  COFFE 

11:00  Manejo farmacológico de la Espasticidad  

Expositora: Sonia Chahuán Fisiatra instituto nacional de rehabilitación Pedro Aguirre Cerda. 

Objetivo: revisar conceptos básicos de espasticidad y fisiopatología. Revisar terapias y evidencia. 

11:30  Manejo Quirúrgico de la espasticidad  

Expositor: Dr. Alejandro Cubillos Neurocirujano Teletón. 

Objetivo: En que consiste la cirugia de la espasticidad, indicaciones, evidencia, experiencia 

Teletón. 

12:30 MESA REDONDA 



13:00 ALMUERZO-  Simposio: “Diseño creativo de ayudas técnicas a bajo costo” CETRAM.   

Modulo “inclusión social, aspectos psicosociales del cuidador” 

14:00 Inclusión Escolar Aspectos Legales  

Objetivo: marco legal inclusión en chile, cual es la realidad actual de la inclusión en Chile. 

Expositor: Cecilia Silva, SENADIS. 

14:30 Estrategia de atención temprana de SENADIS 

Expositor: Magdalena Sepúlveda, a cargo del programa de  Estrategias de Atención Temprana 

SENADIS 

15:00 Propuestas a nivel país: Unidad de Rehabilitación de MINSAL 

Expositor: Dra Ximena Neculhueuqe, Unidad de Rehabilitación subsecretaria salud publica MINSAL 

15:30 COFFE 

16:00 Perfil del Cuidador de niños con  Parálisis Cerebral 

Posible expositor: Viviana Riquelme, Terapeuta Ocupacional, SENADIS.  

Objetivo: características de los cuidadores de niños con PC, factores asociados a sobrecarga y 

factores protectores. Experiencia childrens Hospital de bostos en cuanto a trabajo junto a los 

cuidadores.  

16: 30 Guías nacionales de “Cuidado al Cuidador” 

Expositor: Dra. Carolina García  

17:00 EVALUACION ELECTIVA 

Sábado  16 de Mayo 

Taller Manejo de Ostomías (Duración 1 hr): Encargado Angelica Egaña enfermera NANEAS 

Hospital Sotero del Rio.  

Taller Trastorno de  Deglución (Duración 1 hr): Encargado Alejandra Cortés fonoaudióloga 

NANEAS Hospital Sotero del Río. 

Taller Ayudas Técnicas de Bajo Costo (Duración 1 hr): Encargado CETRAM.  

 


