
Curso	  Ateneo	  de	  Lesiones	  de	  Ligamento	  de	  Cruzado	  Anterior	  
Comité	  de	  Rodilla-‐Filial	  Centro	  Norte	  
	  
Sociedad	  Chilena	  de	  Ortopedia	  y	  Traumatología	  
22	  y	  23	  de	  Agosto	  2014	  –	  Hotel	  Enjoy	  La	  Bahía	  
Coquimbo/La	  Serena	  
	  
Comité	  Organizador:	  	  
	  
Dr.	  Roberto	  Negrín	  V.	  –	  Presidente	  Comité	  De	  Rodilla.	  
Dr.	  Alex	  Vaisman	  B.	  –	  Secretario	  Comité	  De	  Rodilla.	  
Dr.	  Andrés	  Pakuts	  S.	  –	  Vicepresidente	  Schot.	  
Dr.	  Ricardo	  López	  U.	  –	  Presidente	  Filial	  Centro	  Norte.	  
	  
Viernes	  22	  De	  Agosto	  	  
	  
15:30	  	  Bienvenida	  
	  
15:40	  	  Qué	  hay	  de	  nuevo	  en	  anatomía	  	  
	   Dr.	  Hugo	  Hernández	  V.	  
	  
15:50	  	  Qué	  hay	  de	  nuevo	  en	  biomecánica	  	  
	   Dr.	  José	  Matas	  N.	  
	  
16:00	  	  Diferencias	  entre	  géneros:	  Cómo	  varía	  mi	  técnica	  
	   Dr.	  Francisco	  J.	  Vergara	  G.	  
	   	   	  
16:10	  	  Evaluación	  clínica	  de	  LCA	  	  
	   Dr.	  Marcelo	  Sandoval	  M.	  
	  
16:20	  	  Imágenes	  y	  LCA	  	  
	   Radiólogo	  Local	  
	  
16:30	  	  Discusión	  y	  Preguntas	  	  
	  
16:50	  	  LCA	  roto.	  Quién	  puede	  no	  operarse	  
	   Dr.	  Roberto	  Abusleme	  A.	  
	  
17:00	  	  Criterios	  de	  elección	  de	  injertos,	  ¿a	  quién	  y	  cuál?	  
	   Dr.	  Carlos	  Infante	  C.	  
	  
17:10	  	  Actualización	  en	  aloinjertos	  	  
	   Dr.	  Aníbal	  Debandi	  C.	  
	  
17:20	  A	  17:50	  	  	  	  Café	  
	  



17:50	  	  Qué	  se	  considera	  actualmente	  una	  reconstrucción	  anatómica	  de	  LCA	  roto	   	  
Dr.	  Andrés	  Pakuts	  S.	  

	  
18:00	  	  Cross	  Fire	  -‐	  Mesa	  Redonda:	  Túneles,	  cómo	  lo	  hago	  

	  
Transtibial	  	  -‐	  Dr.	  Roberto	  Yáñez	  D.	  (5´)	  

	  	   Antero	  Medial	  	  -‐	  Dr.	  Roberto	  Negrín	  V.	  	  (5´)	  
Retrogrado	  –	  Dr.	  David	  Figueroa	  	  P.	  (5´)	  

	  	   Discusión	  	  (20´)	  
	  
18:35	  	  Situación	  actual	  de	  la	  cirugía	  de	  LCA	  con	  doble	  banda	  	  
	   Dr.	  Mauricio	  Wainer	  E.	  
	   	  
	  
18:45	  	  Papel	  de	  la	  conservación	  	  de	  los	  remanentes	  y	  apoyo	  	  biológico	  en	  cirugía	  de	  

LCA	   	  
	   Dr.	  Jaime	  Duboy	  U.	  
	  
18:55	  	  	  Prevención	  de	  lesiones	  de	  LCA	  
	   Dr.	  Jorge	  Cheyre	  E.	  
	  
19:05	  	  Discusión	  de	  casos	  clínicos	  por	  panel	  De	  expertos	  
	   Moderador:	  	  Dr.	  Roberto	  Negrín	  V.	  
	   Secretario:	  	  Dr.	  Andrés	  Pakuts	  S.	  
	  
Sábado	  23	  de	  agosto	  	  
	  
9:00	  	  	  	   LCA	  roto	  con	  lesión	  anteromedial	  
	   Dr.	  Alejandro	  Viacava	  S.	  
	  
9:10	  	  	  	   LCA	  roto	  y	  lesión	  meniscal	  	  	  Estrategias	  	  
	   Dr.	  Hugo	  González	  V.	  
	  
9:20	  	  	   LCA	  roto	  y	  alteración	  de	  ejes	  	  	  
	   Dr.	  Camilo	  Azar	  S.	  
	  
9:30	  	  	  	   LCA	  roto	  y	  lesión	  condral	  en	  zona	  de	  carga	  mayor	  	  2	  cm	  	  
	   Dr.	  Alex	  Vaisman	  B.	  
	  
9:40	  	  	  	   Cirugía	  de	  LCA	  más	  tenodesis	  lateral	  	   	  
	   Dr.	  Rafael	  Vega	  M.	  
	  
9.50	  	   Lesiones	  parciales	  de	  LCA	  	  
	   Dr.	  Frank	  Dawson	  G.	  
	  
10:00	   Discusión	  de	  casos	  clínicos	  por	  panel	  de	  expertos	  	  



	   Moderador:	  	  Dr.	  Roberto	  Yáñez	  D.	  
	   Secretario:	  	  Dr.	  Ricardo	  López	  U.	  
	  
10:30	  A	  11:00	  	  	  Café	  	  
	  
11:00	  	  	  LCA	  roto	  en	  fisis	  abierta	  
	   Dr.	  Rafael	  Calvo	  R.	  
	  
11:10	  	  Complicaciones	  en	  cirugía	  de	  LCA	  
	   Dr.	  Mario	  Orrego	  L.	  
	  
11.20	  	  Planificación	  de	  revisiones	  de	  LCA	  	  
	   Dr.	  Jaime	  Catalán	  G.	  
	  
11:30	  	  Cómo	  hacer	  una	  revisión	  en	  2	  tiempos	  	  
	   Dr.	  Carlos	  Sandoval	  C.	  
	  
11:40	  	  Rehabilitación	  de	  LCA	  
	   Dr.	  Gonzalo	  Ferrer	  A.	  
	  
11:50	  	  Scores	  de	  seguimiento	  	  
	   Dr.	  Luis	  Iribarra	  T.	  
	  
12:00	  	  Resultados	  a	  largo	  plazo	  de	  cirugía	  de	  LCA	  	  
	   Dr.	  Claudio	  Tampier	  A.	  
	  
12:10	  	  Discusión	  de	  casos	  clínicos	  por	  panel	  de	  expertos	  
	   Moderador:	  	  Dr.	  Marcelo	  Sandoval	  M.	  
	   Secretario:	  	  Dr.	  Alex	  Vaisman	  B.	  
	  
12:45	  	  	  	  Cierre	  
	  


