XVIII CONGRESO SOCIEDAD CHILENA DE GERIATRIA Y GERONTOLOGIA

MIERCOLES 30 DE JULIO DE 2014

HORARIO t SAN CRISTOBAL A | SAN CRISTOBAL B | SAN CRISTOBAL C O’HIGGINS
07:30 - 08:30 Registro y retiro de materiales
08:30 - 09:00 |30’ Palabras inaugurales Dr. Rubén Alvarado
09:00 - 09:45 {45’ Plenaria 1: Veinte afios de la Sociedad de Geriatria y Gerontologia de Chile: visién histérica
y perspectivas hacia el futuro (Dr. Juan Carlos Molina)
Modera: Dr. Victor Hugo Carrasco
09:45-09:55 -Separacion de salas
10:00 - 11:00 |60’ $1. 1 Jornadas de Enfermeria Geriatrica S2. Envejecimiento positivo S3. Gerontecnologia
Modera: Carolina Nufez Modera: Jean Gajardo Modera: Dra.Marili Budinich
CONFERENCIA INAUGURAL
-Factores que favorecen la satisfaccion vital y la felicidad |- Tele-asistencia (Elena Martinez, EULEN)
Rol de la Enfermera en el Envejecimiento activo (Dr. Daniel Martinez)
(Marialcira Quinteros) - La domotica aplicada a la vida cotidiana de las
- Estrategias para promover el envejecimiento positivo  [personas mayores (Esperanza Araya)
(Esteban Calvo)
-Uso de tecnologia en demencia (Francisco
Martinez, Localizatech)
11:00-11:30 |30’ CAFE
11:30 - 13:00 90’ S4. | Jornadas de Enfermeria Geriatrica S5. Envejecer en el Chile de hoy S6. Patologia cardiovascular T1. Taller actividad fisica
Modera: Alicia Villalobos Modera: Dra. Valeria Vidal Modera: Dr. Homero Gac Modera: Mauricio Lorca
Mesa Redonda: Pilares del Envejecimiento - El envejecimiento poblacional y sus consecuencias -Manejo de enfermedad coronaria en la persona
Activo: psicosociales  (Daniela Thumala) mayor (Dr. Héctor Ugalde)
-Mantencion de la funcionalidad y la autonomia en la
icomunidad (Mercedes Zavala) -Una mirada antropoldgica a la situacion de las personas|- Tratamiento de la hipertension arterial crénica en
mayores en Chile (Paulina Osorio) los ancianos muy mayores (Dra. Judith Betti)
-Mantencién de la funcionalidad y capacidades
remanentes en personas mayores institucionalizadas|- Perfil epidemioldgico de las personas mayores en - Toma de decisiones en la Fibrilacion Auricular
(Natalia Cortés) Chile (Dra. Juana Silva) paroxistica (Dr. Homero Gac)
-Prevencion de eventos adversos en personas
mayores (Laura Paredes)




XVIII CONGRESO SOCIEDAD CHILENA DE GERIATRIA Y GERONTOLOGIA

HORARIO t SAN CRISTOBAL A | SAN CRISTOBAL B | SAN CRISTOBAL C O’HIGGINS
13:00 - 13:30 VISITA A PANELES CON TRABAJOS LIBRES EN POSTER
13:30 - 15:00 Simposio Laboratorio Lundbeck Simposio Laboratorio MSD
Tratar la depresion puede evitar un sufrimiento Actualizacién en Herpes Zdster y prevencion
innecesario (Dr. Luis Risco) (Dr. Michel Serri, Dra. Alejandra Massoc)
15:00 - 16:30 (90’ S7. 1 Jornadas de Enfermeria Geriatrica $8. Una mirada a la longevidad $9. Desafios actuales: Programas de T2.Taller Semiologia
Modera: Ma. Constanza Cortés Modera: Dr. Augusto Brizzolara intervencion en demencias geriatrica
Modera: Loreto Olavarria Modera: Dr. Marcelo Blaccut
Mesa Redonda: Estrategias para un - Determinantes biologicos asociados a la longevidad  |-Estrategias de intervencion dirigidas a las
EnVejecimiento Activo. (DI’ Nibaldo |nestl‘osa) personas mayores con demencia (Jean Gajardo)
-El Ejercicio y sus beneficios para un envejecimiento
Activo (Eric San Martin) - Nutricion y longevidad (Dra. Cecilia Albala) -Plan nacional de demencias: ¢porqué y
como?(Matias Molina)
-Contribucion de la Musicoterapia al Envejecimiento |- Factores socio-ambientales asociados a la longevidad
Activo (Ma. Teresa Devia) (Dr. Augusto Brizzolara) - Proyecto Kintn de Pefialolén: un modelo de
intervencion (Dra. Marilt Budinich)
-Programas de estimulacion cognitiva
(Giovanka Figueroa)
16:30-17:30 (60" [S10. TRABAJOS LIBRES S11. TRABAJOS LIBRES S12. TRABAJOS LIBRES
17:30 -18:00 CAFE y preparacion de salas
18.00 - 18:45 K45
Plenaria 2: Efectividad de la intervencion geriatrica en personas mayores de la comunidad (Dr. Laurence Rubenstein)
Modera: Dra. Trinidad Hoyl
19:00 - 20:00 (60’ PREMIACION A PERSONA MAYOR DESTACADA
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JUEVES 31 DE JULIO DE 2014

Horario t SAN CRISTOBAL A SAN CRISTOBAL B SAN CRISTOBAL C O’HIGGINS
08:00 -09:00 Registro y retiro de materiales
09:00 -10:00 45’ Plenaria 3: Estrategias para prevencion de caidas en las personas mayores (Dr. Laurence Rubenstein)
Modera: Dr. Pedro Paulo Marin
09:45-09:55 Separacion de salas
10:00-11:00 (60’ §13. Aspectos psicosociales del $14. Actualizacion en demencias $15. Urgencias en Geriatria | T3. Taller de Nutricion |
envejecimiento | Modera: Dr. Domingo Martinez Modera: Dra. Tiare Quiroz Modera: Dr. Dante Alberti
Modera: Maria José Galvez
Actividad de Formacién Continua Actividad de Formacion Continua
- Conflictos psicosociales en el proceso de - Reserva cognitiva y estrategias dirigidas a prevenir -Consideraciones en el manejo de la - Necesidades nutricionales segun edad y
envejecer (Maria José Gélvez) demencias (Dr. Patricio Fuentes) persona mayor en el Servicio de Urgencias|condicion de salud (Gloria Rebolledo)
(Dra. Tiare Quiroz) - Evaluacion nutricional en la persona mayor
- Nuevos tratamientos en duelo (Marcos Campos) -Manejo farmacoldgico de sintomas psicoldgicos y - Utilidad de la Valoracion Gerigtrica (Elena Ortega)
conductuales en demencia (Dra. Paola Fuentes) Integral en la Urgencia (Dr. Juan Ignacio |- Intervencién nutricional en pacientes de
Quintero riesgo ( Dr. Dante Alberti)
-Reanimacion cardiopulmonar en la
persona mayor (Dra. Adriana Lopez)
11:00 -11:30 30’ CAFE
11:30- 13:00 190’ $16. Aspectos psicosociales del $17.Actualizacion en Psicogeriatria $18. Urgencias en Geriatria Il T3. Taller de Nutricion Il

envejecimiento Il
Modera: Dr. Sergio Castro

Modera: Dra. Daniela Gonzalez

Modera: Dra. Tiare Quiroz

Actividad de Formacion Continua

Modera: Dra. Catalina Fuentes

Actividad de Formacion Continua

-Estrategias de intervencion para afrontar el maltrato
estructural hacia las personas mayores (Maria Teresa
Abusleme)

-El rol social de la persona mayor bajo el enfoque del
envejecimiento positivo (Jenifer Torres)

- Beneficios de un habitat urbano que favorezca la
calidad de vida en la vejez (Giuletta Fadda)

-Enfermedad Bipolar de inicio tardio
(Dra. Daniela Gonzalez)

-Trastornos psicéticos en la persona mayor
(Dr. Mauricio Vergara)

- Intervenciones para mejorar el tratamiento de la
depresion en personas mayores
(Dra. Lisa Rubenstein)

- Situacion actual de la atencion de
urgencia en poblacion geriatrica (Dr. José
Luis Santelices)

- Evaluacién y manejo de delirium en la
Urgencia (Dra. Marcela Carrasco)

- Sindrome Febril en la persona mayor (Dr.
Michel Serri)

- Enfrentamiento de la persona mayor con
dolor abdominal agudo (Dr. Fernando
Pefia

- Enfrentamiento diagnéstico y terapéutico de
la anorexia en la persona mayor (Dra. Catalina
Fuentes)

- Manejo del paciente con disfagia (Javiera
Carrefio)

- Sindrome de realimentacion (Dr. Juan
Patricio Valderas)

- Obesidad sarcopénica: ;,cémo intervenir?
(Dra. Paola Negran)
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ASAMBLEA DE SOCIOS

Horario t SAN CRISTOBAL A SAN CRISTOBAL B SAN CRISTOBAL C O’HIGGINS
13:00 - 13:30
VISITA A PANELES CON TRABAJOS LIBRES EN POSTER
13:30 - 15:00 Simposio Laboratorio Sanofi Simposio Laboratorio Tecnofarma
Osteoartritis: diagndstico y avances Impacto de la enfermedad de Alzheimer en el
(Dr. Francisco Radrigan) cuidador (Dr.Gerardo Fasce, Claudia Dechent,
José Miguel Aravena)
15:00 - 16:30 90’ $19. Gerotrascendencia $20. Intervenciones para la proteccion de los $21. Aproximacion diagndstica en T4. Taller de Manejo no
Modera: José Miguel Aravena derechos y promocion del buen trato hacia las atencion ambulatoria Farmacolégico
personas mayores Modera:Dr. Alejandro Varas en demencias |
Modera: Dra. Paola Fuentes
- Identidad en la Vejez (Rodrigo Molina) -Neglicencia en los cuidados y abandono : jqué - Alteraciones del equilibrio (Dra. Tamara
podemos hacer? (Tania Mora) Carrasco)
- Intervencion en jubilados (Maria Isabel Leal)
- Consideraciones para un buen trato a las personas - Pérdida de peso involuntaria (Dra. EQUIPO KINTUN
- Voluntariado en las personas mayores (Luz Marina mayores en la atencion sanitaria (Dr. Victor Hugo Claudia Saez)
Trujillo, fundacién AMANOZ) Carrasco)
- Causas frecuentes de anemia en la
persona mayor (Dr. Rafael Jara)
16:30 - 17:30 60’ $22. Odontogeriatria $23. Etica en la atencion de las $24. Sindromes geriatricos T4. Taller de Manejo no
Modera: Dra. Soraya Leon personas mayores Modera: Dr. Jorge Sastre Farmacolégico
Modera: Dr. Domingo Castillo en demencias Il
-Envejecimiento bucal y estrategias de prevencion de  [-Consideraciones éticas en la atencion de las - Evaluacion y abordaje terapéutico de la
pérdida de piezas dentarias (Dra. Soraya Leon) personas mayores (Dr. Miguel Kottow) dismovilidad (Dr. José Luis Dinamarca)
- La caries dental en el adulto mayor; concepcion actual [-Dilemas éticos en la toma de decisiones en la atencion |- Polifarmacia, comorbilidad y fragilidad: EQUIPO KINTUN
de la etiopatogenia y su abordaje terapéutico. médica de pacientes con deterioro cognitivo un andlisis desde la Farmacologia
(Dr. Rodrigo Giacaman) (Dr. Domingo Castillo) (Leonardo Arriagada)
-Rehabilitacion protésica en la persona mayor
(Dr. Daniel Bravo)
17:30-18:00 [30’ CAFE y preparacion de salas
18:15-19:00 K5 Plenaria 4: Optimizacion del cuidado ambulatorio de pacientes con patologias crénicas severas:
¢como mejorar la calidad y reducir los costos? (Dra. Lisa Rubenstein)
Modera: Dr. Augusto Brizzolara
19:00- 19:30
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VIERNES 1 DE AGOSTO DE 2014

Horario t SAN CRISTOBAL A SAN CRISTOBAL B SAN CRISTOBAL C O’HIGGINS
09.00-10:00 @& Plenaria 5: Autocuidado como una estrategia para un envejecimiento exitoso (Sra. Marialcira Quintero )
Modera: Sra. Doris Sequeira
09:45-09:55 -Separacion de salas
10:00 - 11:00 60’ $25. Actividades dirigidas a $26. Abordaje interdisciplinario de los pacientes $27. Enfermedades neuroldgicas
las personas mayores fragiles en Atencion Primaria en la persona mayor
Modera: Esperanza Araya Modera: Doris Sequeira Modera: Dra. Maria Esther Meroni
-Intervencion de enfermeria en personas mayores con
- Programa Adulto Mayor UC (Denisse Fernandez)  [riesgo de dependencia (Carolina Nufiez) -Manejo de la epilepsia que se inicia
o . después de los 60 afios (Dr. Jaime Godoy)
- Actividades para Pensionados (Juan Gonzélez) Kinesiterapia en personas mayores con trastorno de
marcha y riesgo de caidas (Esteban Somlai) -Ultimos avances en el tratamiento de la
- USE: Educacion para el Adulto Mayor (Patricia Alanis) enfermedad de Parkinson (Dr. Eduardo
- Estrategias para prevenir el deterioro funcional Larrachea)
(Natalia Herraz)
11:00-11:30  [Café CAFE
11:30 - 13:00 90’ $28.Envejecimientoy cultura en $29. Endocrinologia y metabolismo $30.Rehabilitacion en T5. Taller de Medicina Basada

América Latina
Modera: Marcelo Pifia

Modera: Dra. Carolina Paz

la persona mayor
Modera: Dr. Carlos Garrido

en la evidencia
Dr. Gerardo Fasce

- Obstaculos y Vigilancia Epistemologica en la
Investigacion Gerontolégica (Marcelo Pifa)

- Planificacion situacional con personas mayores:
visiones estrategicas (Maria Gladys Olivo)

- Entorno cultural y calidad de vida en la vejez (Soledad
Herrera)

- Envejecimiento y Cultura en México: reflexiones desde
la calidad de vida (Susana Preciado)

- Consideraciones terapéuticas en el Hipotiroidismo
subclinico (Dra. Patricia Calcina)

- Actualizacion en manejo de Diabetes Mellitus en la
persona mayor (Dra. Marcela Candia)

- Enfrentamiento terapéutico de las dislipidemias segun
grupos de edad y factores riesgo (Dr. Juan Carlos
Molina)

- Consideraciones para el tratamiento
kinésico en pacientes con deterioro
cognitivo (Alexandros Téfalos)

- Rehabilitacion funcional en pacientes con
deterioro cognitivo (Camila Maturana)

-Intervencion psicoterapéutica en el
proceso de rehabilitacion (Loreto
Olavarria)

- Neuro-rehabilitacion precoz e intensiva
en ACV (Dr. Roberto Maturana)
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Horario t SAN CRISTOBAL A SAN CRISTOBAL B SAN CRISTOBAL C O’HIGGINS
13:00 - 13:30
VISITA A PANELES CON TRABAJOS LIBRES EN POSTER
13:30 - 15:00
TIEMPO LIBRE PARA ALMUERZO
15:00 - 16:30 90’ $31. Patologia Osteoarticular $32. Estrategias de prevencion $33. Atencion en situaciones T6. Taller de manejo
Modera: Dra. Claudia Romero Modera: Dr. Rubén Alvarado de mayor complejidad multidisciplinario |
Modera: Dr. Juan Eduardo Sanchez Modera: Dra. Carolina Tanco
- Tratamiento de la Osteoporosis en la persona mayor |- Evaluacion preventiva segtin rangos de edad (Dra. -Toma de decisiones en el paciente con
(Dr. Oscar Calderén) Claudia Recart) elevada comorbilidad (Dr. Gonzalo
Navarrete)
- Alternativas terapéuticas en la Artrosis (Dr. Patricio  [-Screening para deteccion precoz de patologia
Gonzalez) oncoldgica (Dr. Gerardo Fasce) -Evaluacion pre-operatoria de pacientes de
edad avanzada(Dr. Jorge Sastre)
- Sindrome de Hombro doloroso (Dra. Lorena Cerda?) [-Inmunizaciones en la persona mayor (Dr. Rubén
Alvarado) -Manejo en Unidad de Cuidados Intensivos
(Dr. Juan Eduardo Sanchez)
16:30 - 17:30 60’ S34. Elementos relevantes para una atencion $35. Actualizacion terapéutica $36. Problemas de salud frecuentes T6. Taller de manejo
adecuada de las personas mayores Modera: Dr. Jaime Hidalgo Modera: Dr. Mario Grosman multidisciplinario Il
Modera: Carolina Araya Modera: Dra. Carolina Tanco
- Maltrato y buen trato a personas mayores en -Nuevos anticoagulantes orales en personas mayores: |- Evaluacion y manejo de la constipacion
instituciones y domicilios (Maria Barco, ADIPER) ;,son Utiles? , ;son seguros? (Dr.Ramén Corbalan) cronica (Dra. Carolina Paz)
- Consideraciones para el desarrollo de un programa  [-Avances en el tratamiento de la EPOC (Dra. Tiare - Evaluacion y manejo del dolor crénico
de atencion geriatrica en domicilio (Dra. Daniela Quiroz) (Dr. Mario Grosman)
Ahumada)
-Suplementacion de vitaminas ¢a quienes? ;en qué - Trastornos del suefio (Dr. Cristian
dosis? (Dr. Jaime Hidalgo) Mercado)
17:30-18:00 [30’ CAFE vy preparacion de salas
18:15-19:00 |45 Plenaria 6: Consideraciones para lograr un envejecimiento exitoso en Chile (Dra. Agustina Acchiardo)
Modera: Sr. Daniel Seisdedos
19:00- 19:30 PREMIACION Y PALABRAS DE CIERRE




