
Organiza:
Sociedad Científica de Medicina Familiar y General de Chile

29 y 30 de Agosto de 2014
Auditorio Centro SAVAL Manquehue

Avda. Manquehue Norte 1407 Piso 1, Vitacura, Santiago
Horas Pedagógicas: Curso de 20 horas Académicas

Médicos familiares, Médicos generales, Enfermeras, Nutricionistas,
Asistentes Sociales. Kinesiólogos, Psicólogos,Terapeutas Ocupacionales,Técnicos

de Enfermería y otros profesionales del ámbito de la salud interesados en el tema.

DIRIGIDO A

Dra. Nancy López
Médico Familiar Universidad de Chile

Docente Universidad de Chile

COORDINADORA



Viernes 29 de Agosto de 2014

11:00-11:30 Inscripciones y Registro de Inscritos

Introducción al Tema: Generalidades,
Dimensión psicosocial, Análisis del
problema de salud.

11:30-12:30

Almuerzo (Box Lunch)13:30-14:15

Break16:45-17:00

12:30-13:30
Evaluación del Programa de Postrados.
Dignidad del paciente. Evaluación
psicofamiliar: uso de instrumentos
de evaluación familiar.

14:15-14:45
Trabajo Comunitario y en Red para
la Atención de la persona con
Discapacidad Severa.

14:45-15:30
Manejo farmacológico de Trastornos
de Ansiedad, Depresión, Insomnio, 
Delirio y Confusión en la persona con 
Discapacidad Severa.

15:30-16:15 Manejo del Dolor Crónico en la persona 
con Discapacidad Severa.

16:15-16:45
Valoración funcional en la persona
con Discapacidad Severa y Cuidados
de Enfermería.

17:00-18:00 Manejo nutricional básico en la persona
con Discapacidad Severa.



Sábado 30 de Agosto de 2014

09:00-10:00 Taller: Manejo de apoyo al Cuidador
de personas con Discapacidad Severa.

Manejo Kinesiológico del Dismovilismo
en las personas con Discapacidad
Severa.

10:00-10:45

Break10:45-11:00

Almuerzo (Box Lunch)13:30-14:30

11:00-11:45 Síndrome del Cuidador.
“Cuidado del Cuidador”.

11:45-12:30
Síndrome agónico de las personas 
con Discapacidad Severa. Contención 
Familiar.

12:30-13:30
Síndromes: Astenia-Anorexia-Caquexia 
de las personas con Discapacidad 
Severa.

14:30-15:15 Síntomas digestivos de las personas 
con Discapacidad Severa.

15:15-15:45

Uso de otros Instrumentos en el
Programa de personas con Discapacidad
Severa y su cuidadora(or). (Escala
de Calidad de Vida, Escala de Bienestar, 
Zarit abreviado).

15:45-16:00 Break

16:00-17:30 Taller de integración (Evaluación final).

17:45-18:00 Cierre y despedida. Evaluación 
del Curso.
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