
Organiza:
Sociedad Científica

de Medicina Familiar
y General de Chile

30 y 31 de Agosto 2013
Auditorio Centro SAVAL Manquehue

Avda. Manquehue Norte 1407 Piso 1, Vitacura, Santiago
Curso de 14 horas académicas

Médicos familiares, médicos generales, enfermeras, nutricionistas,
asistentes sociales. Kinesiólogos, psicólogos, terapeutas ocupacionales,
técnicos de enfermería y otros profesionales del ámbito de la salud
interesados en el tema.

DIRIGIDO A

Dra. Carla Argudo
Médico Familiar Universidad de Chile
Docente Universidad de Chile

Dra. Nancy López
Médico Familiar Universidad de Chile
Docente Universidad de Chile

COORDINADORAS

-	Asistencia 100%
	 de las clases.

-	Prueba grupal con nota
	 5,0 o superior para aprobar.

REQUISITOS

Médicos no socios de la Sociedad de Medicina
Familiar: $50.000
Otros profesionales: $35.000
Estudiantes, Becados y Médicos socios
de la Sociedad de Medicina Familiar con cuotas
al día: $30.000

Los valores tendrán un 10% descuento por
inscripciones antes de 30 Julio 2013

Sociedad Científica de Medicina Familiar
y General de Chile
Ismael Valdés Vergara Nº 670, of. 102,
Santiago-Centro. Fono-Fax: 2632 4050 
email: info@medicina-familiar.cl

VALORES

INSCRIPCIONES



Viernes 30 de Agosto 2013
11:00 - 11:30	 Inscripciones y Registro de Inscritos.

11:30 - 12:15	 Introducción al Tema: Generalidades,
	 Dimensión psicosocial, Análisis
	 del problema.

12:15 - 13:00	 Evaluación del Programa de Postrados.
	 Dignidad del paciente. Evaluación
	 psicofamiliar: Uso de instrumentos
	 de evaluación familiar.

13:00 - 13:30	 Break

13:30 - 14:15	 Trabajo Comunitario y en Red para la
	 Atención de Postrados.

14:15 - 15:00	 Manejo farmacológico de Trastornos
	 de Ansiedad, Depresión, Insomnio, Delirio
	 y Confusión en el paciente postrado.

15:00 - 15:45	 Manejo del Dolor Crónico en el paciente
	 postrado.

15:45 - 16:30	 Valoración funcional de pacientes
	 postrados y cuidados de enfermería.

16:30 - 17:00	 Break

17:00 - 18:00	 Manejo nutricional básico de pacientes
	 postrados.



Sábado 31 Agosto 2013
09:00 - 10:00	 Taller: Manejo de apoyo al Cuidador.

10:00 - 10:40	 Manejo Kinesiológico: Linfedema
	 y Movilización de Secreciones.

10:40 - 11:00	 Break

11:00 - 11:45	 Síndrome del Cuidador.
	 “Cuidado del Cuidador”.

11:45 - 13:30	 Síndromes astenia-anorexia-caquexia.
	 Síntomas digestivos en el paciente
	 postrado.

13:30 - 14:00	 Break

14:00 - 14:45	 Síndrome agónico. Contención
	 Familiar.

14:45 - 15:45	 Taller de integración de conocimientos
	 y trabajo en equipo.

15:45 - 16:00	 Cierre y despedida
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