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PROGRAMA

5 OCTUBRE | SALON PLENARIO

14:20

Palabras de Bienvenida
Nta. Karen Basfi-Fer. Presidente SOCHINUT

14:30

Plenaria 1: "Migracién y Nutriciéon"
- Moderador: Dr. Miguel Arredondo - Expositora: Nta. Karen Basfi-Fer

15:15

16:45

17:00

Simposio 1: "Ingredientes y alimentos funcionales para la salud humana"
- Moderadora: Nta. Marion Guerrero

Propiedades funcionales a partir de berries nativos y sus beneficios para la salud
- Expositora: Dra. Luisa Quesada

Obtencién de compuestos bioactivos desde residuos vitivinicolas para la elaboracién de
insumos alimenticios relacionados a coldgeno
- Expositora: Dra. Carolina Anasco

Variantes genéticas en la via de refuerzo cerebral y asociacidén con conducta alimentaria
- Expositora: Nta. Ana Maria Obregon

Café

Plenaria 2: Entrega reconocimiento "Abraham Stekel"

18:00

Premiacién Concurso de Investigacién Henri Nestlé. SOCHINUT / Nestlé

18:30

Cocktail de Bienvenida
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Plenaria 3 : "Digestion gastrointestinal y fermentacién colénica"

07:00 - Moderador: Nta. Oscar Castillo - Expositora: Dra. Sonia Sayago
Simposio 2: “Aprovechamiento integral Simposio 3: "Desafios de los Servicios de
10:00 de alimentos autéctonos subutilizados alimentacién colectiva en el contexto de
de alta bioactividad” sustentabilidad"
- Moderador: Nta. Oscar Castillo - Moderadora: Nta. Karen Basfi-Fer
Obtencién sustentable de polifenoles a Preparaciones culinarias; ;cémo determinar
partir de descartes agro industriales y cuando forman parte de una dieta
materias primas chilenas sub utilizadas sustentable? - Expositora: Nta. Paola Cacéres
- Expositora: qu salomeé Mqr/ott/ Sustentabilidad y Responsabilidad social
Desarrollo de alimentos funcionales con . . ) .
S L empresarial - Expositora: Nta. Maritza Toro
indice glicémico controlado
- Expositor: Dr. Javier Parada Educacion para la sustentabilidad desde
Citrus Flavonoids as Promising casinos universitarios de la Universidad
Phytochemicals Targeting Diabetes Austral de Chile
- Expositora: Dra. Katia Sivieri - Expositora: Ing. Fabiola Herndndez
11:20 Café
11:40 Simposio 4: “Compuestos bioactivos” Simposio 5: "Nutricién en personas .
_ Moderadora: Nta. Marion Guerrero mayores" - Moderadora: Nta. Andrea Silva
Inhibiciéon de la agregacion plaquetaria de Manejo nutricional en la interaccion farmaco
extractos y acidos grasos nitrados del nutriente en enfermedad de Parkinson
orujo de tomate - Expositora: Nta. Paula Garcia
- Expositora: Dra. Lyanne Rodriguez
Actividad antiplaquetaria de extractos de Disefio Racional de matrices alimentarias
Phaseolus vulgaris (poroto comun) via para personas mayores
regulacion mitocondrial - Expositora: Dra. Salomé Mariotti
- Expositora: Dra. Lyanne Rodriguez
Estimation of thermal stability and Con-tenedor: una app gratuita para
oxidation state of edible oils using a almuerzos virtuales
handheld Vis-spectrometer - Expositora: Nta. Bernardita Daniels
- Expositor: Nta. Cristobal Parra
13:00 Conferencia DHA Laboratorio ITF-Labomed: Importancia Nutricional del DHA y Vitamina D
durante el ciclo vital - Moderadora: Nta. Dominique Masferrer - Expositor: Dr. Rodrigo Valenzuela
13:45 Almuerzo libre
14:45 Plenaria 4: "Consistencia de los alimentos y disfagia: desafios de la incorporacién de una
nueva clasificaciéon en Chile" - Moderadora: Nta. Karen Basfi-Fer
- Expositora: Fga. Macarena P. Martinez O.
15:30 Simposio 6 : “Estatus de micronutrientes Simposio 7 : "Temas emergentes"
en la poblacién chilena” - Moderador: Dr. Samuel Durdn
- Moderadora: Nta. Marion Guerrero Suplementos nutricionales en poblacion de
Estado nutricional y de micronutrientes espectro autista pediatrica
en poblacion chilena - Expositor: Nta. Danay Ahumada
- Expositor: Nta. Oscar Castillo Alimentacion y Nutricién en identidades trans
Estatus de minerales en poblacién chilena diversas - Expositor: Nta. Bastian Salinas
- Expositor: Dr. Miguel Arredondo El boom del ayuno intermitente: ¢ Es tan
Estatus de vitaminas en poblaciéon chilena bueno como suena?
- Expositor: Dr. Francisco Pérez - Expositor: Dr. Rodrigo Chamorro
17:00 Café
17:15 Premiacién Concurso de Investigacién SOCHINUT / Tetra Pak - Moderadora: Dra. Gladys Morales
17:30 Exhibicion de posters
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Plenaria 6 : "Inmunonutricién en el paciente oncolégico" - Moderador: Dr. Miguel Arredondo
09:00 - Expositora: Nta. Julia Iriondo
Simposio 8: "Diabetes tipo 2 en personas Simposio 9: "Enfermedad celiaca: Puesta al
10:00 menores de 30 afnos" dia" - Moderadora: Nta. Claudia Delgado
- Moderadora: Nta. Ana Karina Burgos Enfermedad celiaca y otros desérdenes
Diagnostico diferencial en Personas asociados al gluten. El nuevo escenario
menores de 30 anos - Expositora: Dra. Magdalena Araya
- Expositora: Dra. Veronica Mujica La dieta libre de gluten. ¢ Es el Unico
. .. componente alimentario que importa?
Tratamiento farmacoldgico en personas . y
- . . - Expositora: Dra. Karla Bascundn
menores de 30 anos con diabetes tipo 2 - . - . .
) ) . ¢(Es importante la microbiota intestinal en
- Expositora: Dra. Regina Cecilia Vargas . .
- o enfermedad celiaca y otros desérdenes
Tratamiento no farmacoldégico en personas .
de 30 ar diab 0 asociados al gluten?
menore; € angs c.or'w |§ etes tipo - Expositor: Dr. Martin Gotteland
- Expositora: Nta. Virginia Riesco
11:20 Café
11:40 Simposio 10: “Nuevas perspectivas en la Simposio 11: "Salud cardiovascular ATEROS"
: prevenciéon de la Obesidad” - Moderadora: Dra. Gladys Morales
- Moderadora: Nta. Dominique Masferrer
Mecanismos asociados al rol protector de la Papel de los estanoles/esteroles vegetales y
Lactancia Materna en la Infancia probiodticos en la enfermedad Cardiovascular
- Expositora: Nta. Nicole Lasserre - Expositora: Nta. Soledad Reyes
Efectividad de la Fibra Dietética en la o 2vri di |
prevencion de la Obesidad r;ega—'t y‘r|Des?Qo ((::lar IOX;E]SCU ar
- Expositor: Dr. José Luis Pino - EXpositor: LT kodrigo Alonso
Diversidad Cultural Alimentaria como Dieta y salud cardiovascular. Algo mas que
factor protector de Obesidad en las grasas? - Expositor: Dr. Fernando Lanas
comunidades migrantes
- Expositor: Dr. Nelson Hun
13:00 Simposio Nutrartis
13:45 Almuerzo Libre
14:45 Premiacién Concurso de Investigacién SOCHINUT / Gracias a la leche
Plenaria 7: “Importancia de los lacteos en el ciclo vital y la salud"
- Moderador: Dr. Miguel Arredondo - Expositor: Dr. Rodrigo Valenzuela
15:30 Sesién 1 - Trabajos libres orales Sesién 2 - Trabajos libres orales
-Moderadores: Dr. Miguel Arredondo, -Moderadoras: Dra. Sandra Lopez,
Nta. Oscar Castillo Nta. Dominique Masferrer
17:00 Cafeé
17.30 Plenaria 8: "Actualizacién de Guias alimentarias para la obesidad"
' - Moderadora: Dra. Gladys Morales - Expositora: Dra. Yudith Preiss
18:00 Charla "Alimentacién Equilibrada". - Expositor: Claudio Riquelme. Lider de Alimentacion
Equilibrada & Nutricion. Gentileza Agrosuper
18:30 Degustacion Agrosuper
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9:00 Plenaria 9: Alimentacién vegetariana - Moderador: Dr. Samuel Durdn
- Expositora Prof?® VVeronica Cornejo

10:00 Simposio 12 : "Alimentacién basada en plantas y sustentabilidad"
- Moderadora: Nta. Andrea Silva

Un enfoque evolutivo de la Nutricidn. Repensando nuestra relacion con los alimentos.
- Expositor: Nta. Rodrigo Torres

Alimentacion basada en plantas. ;Qué dice la evidencia? - Expositora: Dra. Gladys Morales

Soberania alimentaria y derecho a la alimentacion - Expositora: Nta. Angelica Hernandez
11:20 Café

11:40 Premiacién de mejores trabajos - Nta. Oscar Castillo
Clausura - Palabras de cierre: Nta. Karen Basfi-Fer




